
 

 

  117-135: 1391، پاییز 16شماره پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی، سال بیستم، دوره جدید، 

  تأثیر شیوه آموزش ارزشهاي دینی بر تربیت منش عفاف در
  دانش آموزان مبتنی بر دیدگاه منش پروري توماس لیکنا

 * مهدي رضایی
  17/11/91: پذیرش نهایی    20/4/91 :دریافت مقاله

  
  چکیده

این مقاله اثر شیوه آموزش ارزشهاي دینی مبتنی بر دیدگاه منش پروري توماس لیکنا را در 
هاي آموزشی، روش تدریس و محتوي آموزسی مبتنی شیوه .کندتربیت منش عفاف بررسی می

. بر این دیدگاه براي گروه آزمایش و روش تدریس رایج براي گروه کنترل به کار رفته است
غیر انتفاعی جاویدان شهر قم نفر از دانش آموزان پسر مقطع دبیرستان  100جامعه مورد مطالعه 
مایش و کنترل مورد مطالعه و بررسی قرار نفره آز 14نفر در دو گروه  28بودند که نمونه آن 

طریق ترسیم جدولهاي توزیع فراوانی، نمودار  هاي این پژوهش ازتجزیه و تحلیل داده. گرفتند
 هب با استفاده از نرم افزار اس پی اس اس) ستنباطیاآمار (و آزمون تی ) آمار توصیفی( درصدي

مورد تجزیه و تحلیل قرار شده و  انجامروش تحلیل واریانس یکراهه و همبستگی پیرسون 
نتایج نشان داد میان برنامۀ درسی آموزش ارزشهاي دینی مبتنی بر دیدگاه منش . ه استگرفت

پروري و پرروش منش عفاف در دانش آموزان تفاوت معناداري وجود دارد که نشان از تغییر 
اف، عفت گفتاري، در ابعاد اهمیت عف  نگرش و طرز تلقی دانش آموزان نسبت به این ارزش

 .پوششی، دیداري، شنیداري و جنسی است

   .برنامۀ درسی، ارزشهاي دینی، توماس لیکنا منش پروري،، عفاف و فضیلت :هاواژه کلید
  
  
  
  
  
  

  
  

  )ره(دانشجوي دکتراي فلسفه تعلیم و تربیت اسلامی، موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی *
m.rezaei@gmail.com 
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  مقدمه
درسی و روش تدریس معلمّ از جمله ابعاد مهم نظامهاي آموزشی و از ارکان اساسی و محتواي 

محتواي درسی ". آیدیادگیري دانش آموزان و تربیت آنها به شمار می تأثیرگذار در شیوه
و ) روش گام به گام کارها(، مهارتها )...تعاریف، اصول، قواعد و(اي است از شناختها مجموعه

هاي معین و از طریق عنوان درسی که با تربیت و توالی ویژه اي در قالب شیوه عوامل نگرشی هر
   ).46: 1376امیر تیموري، ("هاي مناسب به یادگیرندگان عرضه می شودرسانه

ثیر گذار در أعلاوه بر محتواي غنی آموزشی، روش تدریس مناسب نیز یکی از ارکان مهم و ت
معلم در این اندیشه باشد که در کلاس درس چه چیزهایی اینکه . فرایند آموزش و یادگیري است

باید آموخته شود؛ چگونه باید یاد داده، و به چه کسانی آموخته شود از ضروریات حرفه معلمی و 
اینکه چه چیزي را بیاموزد به تدوین محتوا و متن غنی . هاي این شغل شمرده می شودشایستگی

د آموخته شود به طراحی و انتخاب روش تدریس مناسب اینکه چگونه بای. آموزشی منجر می شود
منتهی خواهد شد و اینکه به چه کسانی آموزش داده شود، شناخت نیازها و علایق دانش آموزان 

  .مطابق با مراحل رشد در تدوین محتوا و انتخاب روش تدریس را به دنبال دارد
مطلوب در نگرشها، شناختها در عصر کنونی، رسالت اصلی آموزش و پرورش ایجاد تغییرات "

رسیدن به این هدف می تواند از طریق طراحی  ).84: 1382ملکی، ("و در نهایت رفتار انسانها است
مطلوب نظامهاي آموزشی، برنامه درسی، روش تدریس مناسب و محتواي آموزشی استاندارد شده 

  .کند در اینجا نیز نقش محتواي درسی و روش تدریس پر رنگتر جلوه می. باشد
علاو بر این رسالت، انتقال ارزشهاي دینی به نسلهاي جدید جامعه را می توان از دیگر وظایف 

به طور یقین این هدف به دلیل اجرایی شدن باید در فرایند . این نهاد آموزشی و تربیتی دانست
در واقع برنامه درسی مناسب همچون محتواي . اصول، روشها و ابزار و محتواي درسی عبور کند

ی آموزشی و روش تدریس خوب می تواند در اجراي ارزشهاي دینی در میان نسلهاي جدید غن
  . نقش آفرین باشد

در نظام آموزش و پرورش غرب به منظور پاسخگویی به این نیاز یعنی آموزش ارزشها و انتقال 
آنها به دانش آموزان، پژوهشهاي متعددي صورت گرفته است که محصول آن را می توان وجود 

اي علمی رویکرد هاي مختلف دانست؛ در این زمینه دانش آموزش و پرورش ارزشها به عنوان رشته
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در حوزه تعلیم و تربیت در غرب بر آن است تا با معرفی رویکردهاي مختلف به آموزش و 
از جمله رویکردهاي . پرورش، ارزشها، محتوا و روش تدریس مناسبی را نیز به معلمان عرضه کند

 2است که توسط دانشمندي به نام توماس لیکنا 1این زمینه، رویکرد منش پروري موجود در
پژوهشگر در این مقاله به دنبال این است تا تأثیر آموزش ارزشهاي . توصیف و تبیین شده است

دینی را با تأکید بر ارزش عفاف از طریق برنامۀ درسی مبتنی بر دیدگاه تربیت منش و شخصیت 
ستاي تغییر نگرش دانش آموزان بررسی کند و نتایج آماري آن را به تصویر توماس لیکنا در را

قابل ذکر است که نویسنده، رویکرد منش پروري را الگویی براي تدوین محتوا و روش . بکشد
ان زتدریس آموزش ارزش عفاف قرار می دهد تا تأثیر آن را بر تغییر نگرش و طرز تلقی دانش آمو

 :ی کند؛ لذا با طرح این سؤال در جستجوي هدف به کاوش می پردازدنسبت به ارزش عفاف بررس
چگونه می توان ارزش عفاف را در منش و شخصیت دانش آموزان پرورش داد؟ در راستاي 
، پژوهش و دریافت پاسخ براي این سؤال، مباحث دیگري مطرح می شود؛ همچون رویکرد منش

ه کارگیري این رویکرد در آموزش ارزشهاي دلایل انتخاب این رویکرد کدام است، چگونگی ب
دینی و اینکه آیا آموزش ارزشهاي دینی مطابق با دیدگاه منش پروري می تواند نگرش و طرز تلقی 

  .دانش آموزان را نسبت به عفاف متحول کند
معناي عفاف در این مقاله، کسب مهارتهاي رفتاري است که انسان بتواند به وسیله آن به نوعی 

تعریف ( مهارگري نفسانی براي غلبه بر شهوات و خواسته هاي جنسی نامطلوب دست یابداز خود 
غلبه بر افعال و رفتارهاي (عفت جنسی : ونچعفاف در ابعاد متعددي ظهور می یابد؛ هم. )نگارنده

 ، عفت گفتاري)غلبه بر افعال و رفتارهاي نامطلوب شنیداري( عفت شنیداري ،)نامطلوب جنسی
غلبه بر افعال و رفتارهاي نامطلوب ( ، عفت دیداري)عال و رفتارهاي نامطلوب گفتاريغلبه بر اف(

  ). غلبه بر افعال و رفتارهاي نامطلوب پوششی و ظاهري( و عفت پوششی) دیداري
آموزش و پرورش ارزشها، بحث درباره در باب اهمیت و ضرورت این موضوع می توان گفت  

حوزه  اندیشمندانتوجه  موردآن از دیرباز  تبیینعیین و ت ،تربیت آن،به ي موجود رویکردها
چنانکه در دنیاي غرب و اسلام توجه زیادي به این مسئله ؛ همبوده است آموزش و پرورش ارزشها

در این میان در کشورهاي اسلامی همچون ایران، که پرچم دین کامل در میان ادیان . شده است

 
1 - Character Education 
2 - Thomas Lickona 
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ارزشهاي دینی به جوامع انسانی از اهمیت دو چندانی برخوردار دیگر دنیا را برافراشته است، انتقال 
که از سوي صاحبنظران این حوزه  ،به رغم تلاشهاي فکري، علمی و تجربی قابل توجهی .می شود

آموزش و پرورش ارزشها، محتواي درسی رویکرد مناسب به انتخاب هنوز معماي ، صورت گرفته
طور کامل حل نشده است و پاسخ بعضی از ه بنی مناسب و روش تدریس نسبت به ارزشهاي دی

مفید بودن  .که پژوهش در این زمینه سودمند به نظر می رسد سؤالات در این حوزه روشن نیست
نتایج پژوهش هم از لحاظ نظري در حوزه گسترش این علم و در حوزه کاربرد به لحاظ عملیاتی 

 ان در محیط کلاس و مدرسهپرورش ارزشهاي دینی در منش و شخصیت دانش آموزسازي 
   .تلقی شود سودمندتواند  می

الگوي آموزشی بر  یمبتن ینید هايآموزش ارزش ریتأث یچگونگ ی، بررسپژوهشهدف این 
است که پس از  آموزان ارزش عفاف در دانش پرورشبر  پروري توماس لیکنامنش  دگاهید

  .پژوهشی میدانی می پردازد  توصیف و تجزیه و تحلیل رویکرد به توضیح اجراي عملی آن در
پژوهشهاي داخل و خارج کشور به طور مستقیم و یا ضمنی آموزش ارزشهاي دینی را  از طریق 

) 1382(نظام آموزشی به شاگردان مورد تأکید قرار داده اند؛ به عنوان مثال، نتایج پژوهش قنبرلو 
ی براي دانش آموزان در رفتار دبیران دروس مختلف در قالب الگوهاي عمل نشان می دهد که

حاکی ) 1382(نتایج پزوهش سلیمانی .درونی شدن ارزشها و پرورش منش ارزشی آنها تأثیر دارد
روش عملی براي درونی سازي ارزشها در جوانان از دیدگاه آیات و روایات هست که  58بود  که 

نشان می دهد که در ) 1381(پژوهش خیري. مسئولان تعلیم و تربیت می توانند از آن استفاده کنند
درونی کردن ارزشهاي دینی و مذهبی، تبیین این ارزشها به صورت اصولی و درست و نیز نقش 
. الگویی معلم به عنوان کسی که خود بیان کنندة ارزشها براي دانش آموزان است، نقش مهمی دارد

اي نظیر  در پژوهش خود به این نتیجه رسید که عوامل مختلف درون مدرسه) 1379(خادمی
روشهاي برخورد مربیان، معلمان، مدیران و معاونان، محتواي کتابهاي درسی و فضاي فیزیکی 

حکایت دارد که ) 1377( نتایج پژوهش قربان زاده .تواند در تحقق این امر سودمند باشد مدرسه می
  . دارد یبتثبر مثأتعوامل خانوادگی، آموزشگاهی و اجتماعی در  رشد باورهاي دینی دانش آموزان 

  
  

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com


 121/  ... تأثیر شیوه آموزش ارزشهاي دینی بر تربیت منش عفاف در دانش آموزان مبتنی بر

 

  روش
پس  ـ این پژوهش از نوع کاربردي و روش شبه تجربی است که از طرح پژوهشی پیش آزمون

 رستانیدب مقطع پژوهش را دانش آموزان نیا يآمارجامعه  .کندآزمون با گروه کنترل استفاده می
روش نمونه گیري جامعه به . دهند یم لیشهر قم تشک 4 هیناح دانیمدرسه جاو یانتفاع ریپسرانه غ

روش نمونه گیري در دسترس است که پس از رایزنی با سازمان آموزش و پرورش استان، این 
دانش آموز ، دانش  100مدرسه در اختیار پژوهشگر قرار گرفت و با پیشنهاد مدیر مدرسه از میان 

نفره  14این میان یک گروه در . نفر، نمونه آماري محقق قرار گرفتند 28آموزان پایه سوم با تعداد 
تا به عنوان  انتخاب شدندنفره به عنوان گروه آزمایش  14به عنوان گروه کنترل و یک گروه 
  .آزمودنی در فرایند پژوهش قرار بگیرند

  
  جمع آوري داده ها 

به منظور تعیین میزان تأثیر این شیوه بر پرورش منش عفاف دانش آموزان از آزمون محقق 
سؤال چند  42ابتدا  .ثیر آموزش ارزشهاي دینی بر منش پروري عفاف استفاده شدأساخته عفاف ت

گزینه اي بر اساس اهداف از پیش تعیین شده طراحی شد و به رؤیت ده نفر از اعضاي هیئت علمی 
بر اساس اظهار نظر آنان، . دانشگاه علامه طباطبایی و مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی رسید

حذف شد و در نتیجه تعداد سؤالات به سی سؤال پنج گزینه لیکرتی در ابعاد مختلف  دوازده سؤال
روز  20ردان در دو مرحله با فاصله گنفر از شا 28پایایی پرسشنامه پس از اجرا روي . عفاف رسید

پرسشنامه  پس از  .به ثبت رسید %90میزان آلفاي کرونباخ براي کل آزمون محاسبه شد و  % 86
در طول یک نیمسال مطابق با الگوي منش پروري توماس لیکنا در انتهاي نیمسال به  اجراي درس

   . اجرا گذاشته، و نتایج آن با ابتداي نیمسال مقایسه شد
  

  رویکرد منش پروري لیکنا
در قلمرو ارزش و آموزش آن در دانش تعلیم و تربیت، رویکردهاي متفاوتی هست که 

رویکرد منش پروري توسط توماس لیکنا در . ین مقاله خارج استپرداختن به همه آنها از حوصله ا
گسترش یافت و در کنار سایر رویکرد ها به آموزش ارزشها پدیدار گشت که 1993امریکا  از سال 
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رویکرد . نوعی سازگاري نیز  با مبانی و اصول آموزش و پرورش در انتقال ارزشهاي دینی ما دارد
توسط  1993از سال مهم در قلمروي آموزش ارزشها است که  منش پروري، یکی از رویکرد هاي

این دیدگاه بر تعیین و تثبیت ارزشها از . اندیشمندي به نام توماس لیکنا در غرب گسترش یافت
جانب بزرگان فرهنگی ـ اجتماعی و یا توسط نهادهاي آموزشی، تربیتی، مذهبی، فرهنگی و احیاناً 

رهنمایی، ( در نظر فراگیران از اعتبار و مزیت لازم برخوردارندکه به نوعی  دورزیاصرار مسیاسی 
1383 :187(.  

این دیدگاه اعتقاد دارد که باید ارزشها و مسائل اخلاقی را از طریق مدرسه، خانواده و جامعه به 
این گونه نیست که . جوانان و نوجوانان آموزش داد تا شخصیت اخلاقی آنها خوب شکل بگیرد

نسانها خودکار رشد یابد؛ بلکه این رشد در سایه آموزش و پرورش تحقق یافتنی شخصیت اخلاقی ا
است که با همکاري و هماهنگی  نهاد تربیتی خانواده، مدرسه، والدین و مربیان، ارزشهاي اخلاقی 

  .آموزان حک و در شخصیت آنان تثبیت کندآموز را در ذهن دانشمورد نیاز هر دانش
فضایل اخلاقی است که شخص را براي کارهاي درست، بازتاب  اي ازمنش پروري مجموعه

امور اخلاقی و فرد خوب شدن، فرد اخلاقی، فردي که صحیح را از غلط می شناسد و تشخیص 
دهد، شخصی که در موقعیتهاي یکسان طبق این قاعده زرین ـ در مورد دیگران آن چنان فکر می

ادوارد و همکاران، به نقل از ( "آماده می سازد ـ دکنید که شما دوست دارید در موردتان فکر کنن
تواند شود که می اي از فضائل اخلاقی گفته میطبق این تعریف منش به مجموعه. )1993ا، نلیک

  .رفتارها، اندیشه ها و احساسات او را رقم زند
اي است که بر اهمیت حضور و کاربرد این تعبیر در تعلیم و تربیت بیانگر نگرش تربیتی ویژه

تربیتی درآموزش ارزشها به فراگیران و حک وثبت ارزشها  ـنقش اولیا و مربیان نهادهاي آموزشی 
  . )190: 1383رهنمایی، ( ورزد در ذهن و روان آنها تأکید می

من معتقدم تربیت منش و شخصیت، تلاش ": گویددرباره تعریف منش پروري، لیکنا می
و عملی براي کاشت فضیلتها است که به صورت واقعی، انسانها داراي شخصیتی سنجیده، منظم 

تربیت منش و شخصیت به صورت اتفاقی تحقق . خوب و پسندیده براي خود و جامعه می شوند
  .)1991به نقل از لیکنا،  ،1نیل( "نمی یابد بلکه به صورت نتیجه و تلاشی سخت به دست می آید

تربیت منش و شخصیت از سه بخش " :عوامل آن نیز اشاره می کند وي البته در جایی دیگر به
 

1 - Neill 
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ادوارد و همکاران، ( "رفتار اخلاقیی، احساس اخلاق ی،دانایی اخلاق :شده است لیمشترك تشک
شخصیت خوب شامل آگاهی به ": در توضیح این عبارت می توان گفت .)1993به نقل از لیکنا، 

عادتهاي خوب در فکر و ذهن، عادات خوب در قلب و عادات خوبیها ، گرایش به خوبیها و انجام 
  .)1993ادوارد و همکاران، به نقل از لیکنا، ( "خوب در رفتار است

وقتی انسان در حوزه . است ناظردر واقع منش پروري به سه بعد شناختی، عاطفی و رفتاري 
ها ش داشته؛ از سستیشناختی از اندیشه هاي خوب پیروي کند؛ در حوزه عاطفی به خوبیها گرای

     دور باشد، ه نماید و از زشتیهاي رفتاري ب اقداممتنفر باشد و در حوزه رفتار نیز به اعمال خوب 
توان گفت منش و شخصیت او تربیت یافته است و صاحب مجموعه اي از فضائل اخلاقی می می
یت ارزشها در سه نهاد خانواده، بر این اساس، این دیدگاه به دنبال این است تا با تعلیم و ترب. شود

البته ارزشهاي مورد . مدرسه و جامعه به هدف خود برسد و منش خوبی را در انسانها شکل بخشد
احساس مسئولیت نسبت  حرمت قائل شدن براي زندگی و آزادي، از"توان تأکید این دیدگاه را می

، )تساهل(تحمل کردن یکدیگربه دیگران برخوردار بودن، صداقت داشتن، انصاف به خرج دادن، 
احترام دیگران را نگهداشتن، خود منظم بودن، از انسجام فکري و عملی بهره مند بودن، 

: 1383رهنمایی، ( ")دلیري( ، عشق و محبت داشتن، دلیر و شجاع بودن)مهربانی( مهرورزیدن
  . است هماهنگدانست که با مبانی دین اسلام نیز . )201

روش و مراحل تدریس، این عوامل را نیز در فرایند منش پروري لازم و این دیدگاه علاوه بر 
، تیشخص یهايژگیو نییتع ي،منش پرور استیو س یمش خطها، انجمن مشارکت :داندنافذ می
 رشدی، بزرگسال يالگوها نقشی، ابیو ارز سنجشی، تجرب يریادگ، یمنسجم و جامع یدرس برنامه
  .برنامه ها تیتقوو  چالش کشیدن و فعال کردن دانش آموزان به ،سالم

در این مقاله این تعریف و عوامل آن، مبناي تدوین محتواي آموزشی و روش و مراحل تدریس 
ل به عنوان عامل مداخله گر به اجرا اچنین ساخت پرسشنامه قرار گرفت و در طول یک نیمس و هم
  . درآمد
  

  روش و مراحل تدریس 
هشگر بر اساس اهداف پژوهش و هدفهاي درس به تهیه محتواي آموزشی در موضوع پژوـ  1
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محتواي این آموزش بر اساس رویکرد منش . ل تحصیلی اقدام کرداعفاف و ابعاد براي یک نیمس
بریس، ( ح دانایی اخلاقی، احساس و نگرش اخلاقی و رفتار اخلاقی تدوین شدطپروري در سه س

در هر جلسه در اختیار دانش آموزان قرار گرفت و بر اساس آن و هاي آموزشی جزوه. )1384
محتواي  .روش تدریس این رویکرد، فعالیتهاي آموزشی و تربیتی در کلاس به اجرا درآمد

آموزشی در موضوعات اهمیت عفاف، عفت جنسی، گفتاري، دیداري، شنیداري و پوششی مبتنی 
: طوح آموزشی مورد نظر به این شکل تدوین شدبر آیات و روایات و منابع اسلامی مطابق با س

عنوان درس، موضوع درس، هدف کلی، اهداف رفتاري، مقدمه، تعریف واژه ها و اصطلاحات، 
اهمیت و ضرورت، آثار مثبت و منفی آن، مصداقها، داستان و الگوي رفتاري، مهارتها، نتیجه گیري 

 . و در پایان تمرین و پژوهش در مورد موضوع درس

 1:30جلسه  15محتواي آموزشی با الگوي تدریس این دیدگاه در گروه آزمایش در طول ـ  2
گروه کنترل نیز به روش تدریس رایج توسط معلم مسیر تحصیلی خود را . دقیقه اي  به اجرا در آمد

 .طی می کردند

دریس، در هر جلسه ابتدا متن آموزشی به دانش آموزان داده، و در ادامه مطابق با الگوي تـ  3
 فعالیتهاي کلاسی توسط پژوهشگر و دانش آموزان اجرا می شد

فعالیتهاي (دانایی اخلاقی : الگوي تدریس در سه حوزه سه شکل گرفته که عبارت است از 
فعالیتهاي دانشی که به (، احساس و نگرش اخلاقی .)دانشی که به افزایش دانایی اخلاقی ناظر است

فعالیتهاي رفتاري که به شکل گیري اخلاقی (و رفتار اخلاقی ) .افزایش احساس اخلاقی ناظر است
  ).ناظر است

  
  هاتجزیه و تحلیل یافته

آخرین پرسش این مقاله را می توان این گونه بیان کرد که آیا روش این رویکرد می تواند 
  .نگرش و طرز تلقی دانش آموزان را نسبت به عوامل ارزش عفاف متحول کند

که در روش تحقیق بیان شد، پژوهشگر در پژوهش خود ابتدا به طراحی یک با توجه به نکاتی 
سؤالی در شش حوزه اهمیت عفاف، عفت جنسی، گفتاري، دیداري، شنیداري و  30آزمون 

پس از اجراي این آزمون در دو . پوششی اقدام کرد و در گام بعد به روایی و پایایی آن پرداخت
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پژوهشگر در . به ثبت رساند  spssش آزمون را در برنامه هاي پیگروه آزمایش و کنترل، نمره
گر ادامه به تدریس محتواي درسی عفاف مطابق با رویکرد منش پروري به عنوان عامل مداخله

هاي پس آزمون را در برنامه ال با اجراي دوباره آزمون در دو گروه، نمرهسپرداخت و در پایان نیم
  . هاي هر دو گروه اقدام کندتحلیل نمرهثبت کرد تا به مقایسه و تجزیه و 

  
  هاي عفاف در مقایسه کلیتوصیف نمرهـ  1جدول شماره 

  گروه  متغیر
مرحله 
  واریانس  میانگین  تعداد  آزمون

انحراف 
  جمع  معیار

اف
 عف
مره
ن

  

پیش   کنترل
 1191  3.406  11.599  14.17  14  آزمون

پس   کنترل
  آزمون

14  15.60  11.736  3.426  1309 

  آزمایش
پیش 
 1268  3.504  12.280  15.10  14  آزمون

پس   آزمایش
 1518  2.348  5.513  18.07  14  آزمون

  
 مقایسۀ در را عفاف متغیرهاي معیار انحراف و واریانس میانگین، ،1 شماره جدول هايداده
 نمره کنترل، گروه آزمون پیش عفاف نمره ترتیب به جدول نتایج به توجه با. دهد می نشان کلی
 آزمون پس عفاف نمره و آزمایش گروه آزمون پیش عفاف نمرة کنترل، گروه آزمون پس عفاف
 نمره پراکندگی میزان که حاکی است هانمره واریانس بررسی .گرفته است قرار آزمایش گروه
 در آموزان دانش نمره پراکندگی میزان و بقیه از بیش آزمایش گروه آزمون پیش در آموزان دانش
   .است بقیه کمتر از آزمایش گروه آزمون پس

کنترل  گروه در آزمون پس و آزمون پیش آزمون دو يهانمره میانگین بین تفاوت بررسی براي
  .است شده استفاده Tآزمون از و آزمایش
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  کنترل و آزمایش گروه آزمون پس و آزمون پیش عفاف در يهانمره معیار انحراف و میانگین ـ 2شماره جدول

  گروه  متغیر
 مرحله
  میانگین  تعداد  آزمون

انحراف 
  معیار

استاندارد 
  tمقدار   خطا

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

نتیجه 
  آزمون

اف
 عف
مره
ن

  

پیش   کنترل
  0.440  3.406  14.17  14  آزمون

2.298-  118  0.023  
 تفاوت
 معنادار
پس   کنترل  .است

  0.442  3.426  15.60  14  آزمون

پیش   آزمایش
  آزمون

14  15.10  3.504  0.382  
6.467-  286  0.000  

 تفاوت
 معنادار
  آزمایش  .است

پس 
  0.256  2.348  18.07  14  آزمون

  
کنترل و  گروه در آزمون پس و آزمون پیش يهانمره معیار انحراف و میانگین ،2شماره جدول
 در را آزمون پس و آزمون پیش هاينمره میانگین تفاوت بررسی براي را T آزمون نتایج آزمایش،
 از آزمون پس يهانمره میانگین نتایج جدول، به توجه با .دهدمی نشان کنترل و آزمایش گروه

 میانگین بین که است حاکی ،Tآزمون نتایج. در دو گروه بیشتر است آزمون پیش يهانمره میانگین
درصد در گروه  99 درصد در گروه کنترل و  97 اطمینان با آزمون پس و آزمون پیش نمره

 از معناداري شکل به آزمون پس هاي گروهنمره دیگر عبارت به معناداري هست؛ آزمایش تفاوت
قابل ذکر است که تفاوت معناداري در گروه کنترل به این دلیل بود  .است پیش آزمون بیشتر گروه

اما . که درس دین و زندگی همزمان با این کلاس در گروه تدریس می شد که قابل کنترل نبود
ت معناداري در گروه آزمایش به این دلیل است که محتواي درسی و روش تدریس منش تفاو

در مقایسه تطبیقی دو . ی داشته استقابل توجه ریثأتپروري، بر نگرش و طرز تلقی دانش آموزان 
 0.000و سطح معناداري 286، درجه آزادي  -t 4.195مقدار ،tگروه آزمایش و کنترل در آزمون 

  .تفاوت معناداري دارد است که نشان از
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 کنترل گروه آزمون پس و آزمون پیش هاي عفاف درآزمون تحلیل واریانس نمره ـ 3شماره جدول

  گروه  متغییر
مرحله 
  آزمون

برون .درون
  گروهی

مجموعه 
  مجذورات

درجه 
  آزادي

میانگین 
  مجذورات

توان 
  آزمون

سطح 
  معناداري

نتیجه 
  آزمون

اف
 عف
مره
ن

  

  کنترل
  

پیش 
  آزمون

درون 
  26.747  5  133.733  گروهی

2.623 0.034 

تفاوت 
وجود 
 .دارد

برون 
  54  550.600  گروهی

10.196  
  59  684.333  جمع  

  کنترل
  

پس 
  آزمون

درون 
 35.280 5 176.400  گروهی

3.692 0.006 

تفاوت 
وجود 
  .دارد

رون ب
  گروهی

516.000 54 
9.556 

 59 692.400  جمع  

  
 عفاف يهانمره میانگین بین که است حاکی ،3 شمارة جدول در واریانس تحلیل آزمون نتایج
معناداري هست که این  تفاوت درصد 97 اطمینان با آموزان گروه کنترل در پیش آزمون دانش

  .کندرا عرضه می معناداري تفاوت درصد 99 اطمینان با نمره در پس آزمون
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 آزمایش گروه آزمون پس و آزمون پیش عفاف در يهاآزمون تحلیل واریانس نمرهـ  4شماره جدول

  گروه  متغییر
مرحله 
  آزمون

برون .درون
  گروهی

مجموعه 
  مجذوذات

درجه 
  آزادي

میانگین 
  مجذورات

توان 
  آزمون

سطح 
  معناداري

نتیجه 
  آزمون

اف
 عف
مره
ن

  

پیش   آزمایش
  آزمون

درون 
 61.876 5 309.381  گروهی

6.799 0.000 

تفاوت 
وجود 
 دارد

برون 
 78 709.857  گروهی

9.101  
 83 1019.238  جمع  

  آزمایش
پس 
  آزمون

درون 
 61.876 5 309.381  گروهی

6.799 0.000 

تفاوت 
وجود 
  دارد

رون ب
  گروهی

709.857 78 
9.101 

 83 1019.238  جمع  

  
 عفاف نمره میانگین بین که است حاکی ،4 شمارة جدول در واریانس تحلیل آزمون نتایج
هست که این  معناداري تفاوت درصد 99 اطمینان با آموزان گروه آزمایش در پیش آزموندانش

  .دهدرا نشان میمعناداري  تفاوت درصد 99 اطمینان نمره در پس آزمون نیز با
  

   1پرسش شماره 
 آموزانتلقی دانش طرز و نگرش تواندمی پروري، منش دیدگاه طبق دینی ارزشهاي آموزش آیا

 آموزش درسی برنامۀ اثرگذاري میزان بررسی براي کند؟ متحول عفاف اهمیت مورد در را
   .است شده استفاده پیرسون همبستگی آزمون از عفاف اهمیت بر دینی ارزشهاي
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  عفاف اهمیت و دینی ارزشهاي آموزش معیار انحراف و میانگین ـ 5شماره  جدول

  میانگین  تعداد  متغییر
انحراف 
  معیار

تعداد 
  پاسخها

میزان 
  همبستگی

سطح 
  نتیجه آزمون  معناداري

آموزش 
  28 12.912 100.29  28  ارزشها

0.775 0.000 

 مستقیم رابطه
معنادار  و

 اهمیت  .داردوجود 
  28 2.061 18.39  28  عفاف

  
 آموزش درسی برنامۀ که است حاکی 5شمارة  جدول در پیرسون همبستگی آزمون نتایج
 از رابطه این دارد؛ تأثیر آموزاندانش عفاف اهمیت نگرش بر درصد 77 میزان به دینی ارزشهاي

 معنا داري در این عبارت به این معنا است که .است معنادار درصد 99 اطمینان با استنباطی آمار نظر
در  عفاف را اهمیت تواندمی دینی مبتنی بر رویکرد منش پروري  ارزشهاي آموزش درسی برنامۀ

  .سازد اندیشه دانش آموزان متحول
  

   2پرسش شماره 
         تلقی طرز و نگرش تواندمی پروري، منش دیدگاه طبق دینی ارزشهاي آموزش آیا
 درسی برنامۀ اثرگذاري میزان بررسی براي کند؟ متحول عفت جنسی مورد در را آموزاندانش

   .است شده استفاده پیرسون همبستگی آزمون از عفت جنسی بر دینی ارزشهاي آموزش
  

  عفت جنسی و دینی ارزشهاي آموزش معیار انحراف و میانگین ـ 6شماره  جدول

انحراف   میانگین  تعداد  متغییر
  معیار

تعداد 
  پاسخها

میزان 
  همبستگی

سطح 
  معناداري

  نتیجه آزمون

آموزش 
  28 12.912 100.29  28  ارزشها

0.899 0.000 

 مستقیم رابطه
معنادار  و

عفت   .وجود دارد
  28 4.278 16.18  28  جنسی
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 آموزش درسی برنامۀ که است حاکی ،6 شمارة جدول در پیرسون همبستگی آزمون نتایج
 نظر از رابطه این. دارد تأثیر آموزاندانش عفت جنسی نگرش بر درصد 89 میزان به دینی ارزشهاي

 معنا داري در این عبارت به این معنا است که. است معنادار درصد 99 اطمینان با استنباطی آمار
عفت جنسی را در  تواندمی دینی مبتنی بر رویکرد منش پروري ارزشهاي آموزش درسی برنامۀ

   .سازد متحول آموزان دانشاندیشه و رفتار 
  

   3پرسش شماره 
          تلقی طرز و نگرش تواندمی پروري، منش دیدگاه طبق دینی ارزشهاي آموزش آیا
 درسی برنامۀ اثرگذاري میزان بررسی براي کند؟ متحول عفت گفتاري مورد در را آموزاندانش

   .است شده استفاده پیرسون همبستگی آزمون از عفت گفتاري بر دینی ارزشهاي آموزش
  

  عفت گفتاري و دینی ارزشهاي آموزش معیار انحراف و میانگین ـ 7شماره  جدول

  میانگین  تعداد  متغییر
انحراف 
  معیار

تعداد 
  پاسخها

میزان 
  همبستگی

سطح 
  معناداري

نتیجه 
  آزمون

آموزش 
  28 12.912 100.29  28  ارزشها

0.878 0.000 

 رابطه
 و مستقیم

معنادار 
وجود 
  .دارد

عفت 
  گفتاري

28  15.39 3.814 28  

  
 آموزش درسی برنامۀ که است حاکی ،7 شمارة جدول در پیرسون همبستگی آزمون نتایج
 از رابطه این. دارد تأثیر آموزاندانش عفت گفتاري نگرش بر درصد 87 میزان به دینی ارزشهاي

 داري در این عبارت به این معنا است کهمعنا . است معنادار درصد 99 اطمینان با استنباطی آمار نظر
عفت گفتاري را در  تواندمی دینی مبتنی بر رویکرد منش پروري ارزشهاي آموزش درسی برنامۀ

  .سازد متحول آموزان اندیشه و رفتار دانش
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  4پرسش شماره 
          تلقی طرز و نگرش تواندمی پروري، منش دیدگاه طبق دینی ارزشهاي آموزش آیا
 درسی برنامۀ اثرگذاري میزان بررسی براي کند؟ متحول عفت دیداري مورد در را آموزاندانش

   .است شده استفاده پیرسون همبستگی آزمون از عفت دیداري بر دینی ارزشهاي آموزش
  

  عفت دیداري و دینی ارزشهاي آموزش معیار انحراف و میانگین ـ 8شماره  جدول

انحراف   میانگین  تعداد  متغییر
  معیار

تعداد 
  پاسخها

میزان 
  همبستگی

سطح 
  معناداري

  نتیجه آزمون

آموزش 
  28 12.912 100.29  28  ارزشها

0.806 0.000 

 مستقیم رابطه
معنادار  و

  28 2.244 18.00  28  عفت دیداري  .وجود دارد
  

 آموزش درسی برنامۀ که است حاکی ،8 شمارة جدول در پیرسون همبستگی آزمون نتایج
 از رابطه این. دارد تأثیر آموزاندانش عفت دیداري نگرش بر درصد 87 میزان به دینی ارزشهاي

 معنا داري در این عبارت به این معنا است که. است معنادار درصد 99 اطمینان با استنباطی آمار نظر
عفت دیداري را در  تواندمی دینی مبتنی بر رویکرد منش پروري  ارزشهاي آموزش درسی برنامۀ

   .سازد متحول آموزان دانش اندیشه و رفتار 
  

  5پرسش شماره 
 آموزاندانش تلقی طرز و نگرش تواندمی پروري، منش دیدگاه طبق دینی ارزشهاي آموزش آیا

 آموزش درسی برنامۀ اثرگذاري میزان بررسی براي کند؟ متحول عفت شنیداري مورد در را
  است شده استفاده پیرسون همبستگی آزمون از شنیداريعفت  بر دینی ارزشهاي
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  عفت شنیداري و دینی ارزشهاي آموزش معیار انحراف و میانگینـ  9شماره  جدول

  میانگین  تعداد  متغییر
انحراف 
  معیار

تعداد 
  پاسخها

میزان 
  همبستگی

سطح 
  معناداري

نتیجه 
  آزمون

آموزش 
  28 12.912 100.29  28  ارزشها

0.514 0.000 

 رابطه
 و مستقیم

معنادار 
وجود 
  .دارد

عفت 
  شنیداري

28  13.96 2.333 28  

  
 آموزش درسی برنامۀ که است حاکی ،9 شمارة جدول در پیرسون همبستگی آزمون نتایج
 از رابطه این. دارد تأثیر آموزاندانش عفت شنیداري نگرش بر درصد 51 میزان به دینی ارزشهاي

 معنا داري در این عبارت به این معنا است که. است معنادار درصد 99 اطمینان با استنباطی آمار نظر
عفت شنیداري را در  توانددینی مبتنی بر رویکرد منش پروري می ارزشهاي آموزش درسی برنامۀ

   .سازد متحول آموزان دانش اندیشه و رفتار
  

  6پرسش شماره 
 آموزاندانش تلقی طرز و نگرش تواندمی پروري، منش دیدگاه طبق دینی ارزشهاي آموزش آیا

 آموزش درسی برنامۀ اثرگذاري میزان بررسی براي کند؟ متحول عفت پوششی مورد در را
   .است شده استفاده پیرسون همبستگی آزمون از عفت پوششی بر دینی ارزشهاي

  عفت پوششی و دینی ارزشهاي آموزش معیار انحراف و میانگین ـ 10شماره  جدول

انحراف   میانگین  تعداد  متغییر
  معیار

تعداد 
  پاسخها

میزان 
  همبستگی

سطح 
  نتیجه آزمون  معناداري

آموزش 
  28 12.912 100.29  28  ارزشها

0.847 0.000 

 مستقیم رابطه
معنادار  و

عفت    .وجود دارد
  پوششی

28  17.57 2.379 28  
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 آموزش درسی برنامۀ که است حاکی ،10 شمارة جدول در پیرسون همبستگی آزمون نتایج
 نظر از رابطه این. دارد تأثیر آموزاندانش عفت پوششی نگرش بر درصد 85 میزان به دینی ارزشهاي

 معنا داري در این عبارت به این معنا است که. است معنادار درصد 99 اطمینان با استنباطی آمار
عفت پوششی را در  تواندمی دینی مبتنی بر رویکرد منش پروري  ارزشهاي آموزش درسی برنامۀ

   .سازد متحول آموزان دانش اندیشه و رفتار
  

  بحث و نتیجه گیري
یافته هاي این پژوهش، حاکی از تفاوت معنی دار بین میانگین نمره پرورش منش عفاف دانش 
آموزان در گروه آزمایش نسبت به ابتداي نیمسال و گروه کنترل در پیش آزمون و پس آزمون 

مقایسه دقیق بین دو گروه آشکار می شود که نمره آزمون گروه آزمایشی که این الگوي در . است
تدریس و محتواي آن در مورد آنها اجرا شده است، نسبت به گروه کنترل، که به روش رایج 
مدرسه بوده است، فاصله زیادي دارد که از تأثیر مثبت این روش در منش پروري دانش آموزان 

که نشان داد در درونی کردن همخوانی دارد ) 1381( هاي خیرين نتیجه با یافتهای. حکایت می کند
ارزشهاي دینی و مذهبی، تبیین این ارزشها به صورت اصولی و درست و نیز نقش الگویی معلم به 

از سوي دیگر . عنوان کسی که خود بیان کنندة ارزشها براي دانش آموزان است، نقش مهمی دارد
که نشان داد عوامل مختلف درون مدرسه اي نظیر ) 1379( هاي پژوهش خادمیفتهاین نتیجه با یا

روشهاي برخورد مربیان، معلمان، مدیران و معاونان، محتواي کتابهاي درسی و فضاي فیزیکی 
چنین با پژوهش قربان تواند در تحقق این امر سودمند باشد، سازگاري دارد و هم مدرسه می

حکایت دارد عوامل خانوادگی، آموزشگاهی و اجتماعی در که کند مینیز مطابقت ) 1377(زاده
  .ی داردتأثبر مثبترشد باورهاي دینی دانش آموزان 

این پژوهش و همسویی آن با پژوهشهاي این حوزه می توان بر آموزش نتایج با توجه به 
کید کرد أنا تارزشهاي دینی در منش پروري عفاف دانش آموزان مبتنی بر دیدگاه منش پروري لیک

نکته مهم کیفیت اجراي این . و ضرورت کاربرد آن را در سایر ارزشهاي دینی مورد بحث قرار داد
روش و رعایت تناسبهاي فرهنگی در میان دانش آموزان است؛ به این معنی که اجراي نادرست و 

  .احتمالاٌ عدم رعایت مسائل فرهنگی نتیجه منفی در پی داشته باشد
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گر در جلسات درسی نشان می دهد که روش تدریس و فعالیتهاي رایج مشاهدات پژوهش
آموزشی در گروه کنترل، آنها را به دانش آموزانی منفعل و بی انگیزه نسبت به یادگیري ارزشهاي 
دینی تبدیل کرده است که این انفعال آنها را به بی توجهی سوق می دهد در حالی که دانش 

از طرفی بسیاري از دانش . دقت بیشتري از خود نشان می دادندآموزان گروه آزمایشی، تلاش و 
آموزان در گروه آزمایشی هنگام آموزش، رضایت خود را از اجراي این روش در آموزش ارزشها 
و مسائل دینی اعلام، و پیشنهاد می کردند که اولاً این کلاسها از دوران راهنمایی در گروه پسران و 

ین کلاسها در فصل تابستان و سالهاي دیگر نیز براي خود آنها به اجرا دختران اجرا شود؛ ثانیاً ا
  .درآید
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