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 چکیده

از دیدگاه  یمعنو تیترب براساس میزان تأکید بر پنجم هیپا یآسمان یها هیکتاب هد هدف این پژوهش، تحلیل

آماری  جامعهای و واحد تحلیل، جمله و تصویر است.  بود. روش پژوهش، تحلیل محتوای مقوله  )ره(ینیامام خم

با حجم  حجم نمونهبراساس روش سرشماری،  .باشد می ابتدایی های آسمانی پایه پنجم این پژوهش کتاب هدیه

های آمار  ها از شاخص دهوتحلیل دا است. برای تجزیه وارسی فهرستآوری اطلاعات  ابزار جمع .جامعه برابر است

 ی تربیت معنوی ازمنظرها مؤلفه به جمله 444نشان داد که در  ها یافتهتوصیفی فراوانی و درصد استفاده شده است. 

درصد دارای بیشترین  43.64جمله معادل  804 با یمعنو یها ارزشاست که مؤلفه شده   )ره( اشارهینیامام خم

تصویر؛  48ترین تأکید بودند. همچنین در درصد دارای کم 84.01جمله معادل 48با  یمعنو یباورهامؤلفه  تأکید و

درصد دارای  24.88تصویر معادل 84 با یمعنو یرفتارها است که مؤلفهشده   اشاره ی تربیت معنویها مؤلفه به

 ودند.ترین فراوانی ب درصد دارای کم84.81تصویر معادل  3 با یمعنو یباورهامؤلفه  بیشترین فراوانی و

 

 های آسمانی کتاب هدیه ره(؛)ینیخمدیدگاه امام  تربیت معنوی؛ :هاواژهکلید
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 مقدمه 
انسان كامل،  ورهاي مختلف، رشد و پرورشي درسي كشها هاي آموزشي و برنامهدر همة نظام

وظيفه  (.63: 4631، يك آرمان يا غايت تربيتي مطرح و مورد تأكيد است )معيري عنوان بههمواره 

كه  كه فرد بتواند به ايدة واقعي خود طوري به؛ هاي كامل است ، رشد و ساختن انسانوتربيت تعليم

ان اساساً تربيت انس (.4633نمونه كمال انساني است، نزديك شود )بختيار نصرآبادي و نوروزي، 

(. 43: 4631زاده، نقيببراي گذر از قلمرو زيست حيواني به سپهر زندگاني انساني ) راهي است

هاي اخير  در سال مفهوماي است كه اين  فزاينده توجه و تأكيد بر معنويت متأثر از نقش و جايگاه

 .(3004 ،3ال؛ زوهار و مارش3006 ،4آورده است )ادواردز دست به تربيتي پردازان در ميان نظريه

چگونگي رشد و  ركه به آن براي فهم و دانساني است كه توج معنويت يك بخش اساسي تجربه

بسيار مهم است  يمعنا توسط و تحول فرهنگي انسان در طول زمان و نيز نحوة ساخت و ايجاد

محسوس حركت نا معناي تصور به spirit يوناني و عبري واژه معنويت از ريشه. (3006 ،6تيسدل)

است و  خوشايند هوا گرفته شده است و يا به قول جان گوسپل، چيزي شبيه به باد كه وزيدنش

 :3001، 1تسيرود ) آيد و به كجا ميتوانيد بگوييد كه از كجا ميشنويد، ولي نميصدايش را مي

 بالقوه در بشر وجود دارد و گونه دهنده كه به شكلي از آگاهي است، آگاهي تعالي معنويت (.3

: 4996 ،5رميلسازد تا بتواند خود را در محيط حفظ كند ) كاركردي مثبت است كه فرد را قادر مي

 (.339ـ  366

 هبرانگيز كنوني در حوز ساختن مفهوم تربيت معنوي، يكي از موضوعات چالش روشن

آموزش حقايق  ه درصددك است وتربيت تعليمبخش متمايزي از  ،تربيت است. تربيت معنويو تعليم

يكي از بزرگترين متفكرين  .(4694اشعري، باقري و حسيني، و پرورش فضايل معنوي است )

 گرايي در اسلام پرداخته است، امام معنويت گراي اسلامي معاصر كه به تبيين نظري و عملي عمل

داند و مي فرمايند:  ه امروز بشري را فقدان معنويت ميامام خميني درد جامع. باشد خميني)ره( مي

آن از  ي را كه سراسرقرآن حقايق خواهد مي كه است مذهبي پيرو كه است  مفتخر ملت ما و  ما
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 عنوان به و داده نجات ها گورستان و ها مقبره از زند مي دم بشريت بلكه مسلمين بين وحدت

 و است پيچيده او عقل و قلب دست، پاي، بر كه قيودي جميع از بشر دهنده نجات نسخه ترين بزرگ

امام  (.6: 4630دهد )امام خميني،  نجات كشاند، مي طاغوتيان بردگي و نيستي فنا، سوي به را او

داند و تربيت ميو ا آخرين روز زندگي نيازمند تعليمها را از بدو تولد ت بزرگوار همه انسان

تواند ادعا كند كه من كس نميتربيت دارند. هيچو همه جمعيت دنيا احتياج به تعليم"فرمايند:  مي

احتياج داشت، منتها ديگر احتياج ندارم به اينكه تعليم بشوم و تربيت بشوم. رسول خدا هم تا آخر 

(. امام خميني معتقد 43/363: 4634)خميني،  "كرد ما همه احتياج داريماحتياج او را خدا رفع مي

شود كه بدون آن انسان تربيت يكي از اركان مهم در دعوت توحيدي انبيا محسوب ميو تعليماست. 

رستگاري و بهشت رضوان  مند زندگي كه همانا سعادت و راه به جايي نخواهد بردو در مسير هدف

فرمايد: خصوص اهميت حياتي اين اصل مينخواهد يافت. امام خميني)ره( درالهي است، توفيقي 

 "سازي است و اساس عالم بر تربيت انسان قرار گرفته استغايت و فلسفه بعثت انبيا انسان"

 .(40/33: 4635)خميني، 

ارائه الگوهاي  معنويت و آثار، معنويتمعنويت به سه بعد مصاديق بحث  در )ره(امام خميني

 تعابيري همچون الوهيت، تجرد باطني و برمصاديق و معناي معنويت  عنوان به، معنوي توجه دارند

 و خدا، نفساني خاص انسان، يكي از ابعاد وجودي انسان، روحانيت، راه خدا، تكليف الهي و ياد

توحيد و  به ،عقيده بهر معنويت در فرد و جامعه، نتيجه و آثا در بعد  .تأكيد دارند سركوب نفسانيات

رمز پيروزي، تعالي و  معاد، قدرت مذهب و اتكا به خدا، كليد دردهاي اجتماعي، اسباب پيشرفت،

به خدا، اخلاص، عامل حفظ  مملكت، اخلاق و تهذيب نفس، ايمان و توجه ايمان، ناجي ملت و

بردن، عامل نزول وحي به رسول اكرم،  خدا ه سويكمال، رو ب استقلال و آزادي و رسيدن جامعه به

ارائه الگوهاي معنوي، اخلاق  كنند و در بعد اشاره مي اسباب سعادت، مقام شهادت و اوج بندگي

 به انسان رسيدن براي خميني)ره( از ديدگاه امام (.4696)الوندي،  سازند ئي را برجسته ميانبيا

قبول نظام عالم و معقولات صرف به مقام  از مقام هيولاني و استعداد قابل بايد عقل نظري سعادت

طريق پرورش گذارد و از  فعليت عالم به رو يعني عقل هيولاني انسان از هيولا نيت ؛فعليت برسد

 انساني نفس و روح اعضا و جوارح اعمال صالح انجام داده و به كارهايي كه مناسبعقل عملي 

 تجلي ابزار عنوان به بدن و دهد مي تشكيل او روح را انسان گوهر ره()منظر اماماز .آورد روي ،است

قرار  وي ي تربيتيها و فعاليت ها گيري ح و معنويت در صدر جهترو پرورش. است آن ارتقاي و
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چيز بدون آن فايده اي  سعادت در پناه معنويات است و هيچ كنند كه ايشان تأكيد مي .مي گيرد

. از نگاه امام خميني)ره( (4633 ،كند )امام خميني است كه سعادت بشر را بيمه مي ياتمعنو .ندارد

نهايت به حيات عبارت است از پرورش فطريات كه درسويه دارد و ، حيثيتي دوتربيت معنوي

 (.66 :41، ج 4635د. )امام خميني، شو معنوي منجر مي

معنوي و  هاي ارزش ،ي معنويرهاباو :ه امام خميني شامل سه بعدمعنويت از ديدگا ابعاد 

ها و اعتقاداتي است كه  اي از نگرش باورهاي معنوي، شامل مجموعهالف.  .رفتارهاي معنوي است

كند.  هاي شناختي براي هدايت رويكرد انسان به معنويات را فراهم مي زيرساخت ي لازم وها زمينه

 باور به در ،داشتنخدا باور به ازخدابودن و هر چيزي را از مثل ؛باورها بيشتر فطري هستند اين

تنها مسير  عنوان به باور و اعتصام به اسلام ،سوي خدا باور به بازگشت مجدد به ،بودنمحضر خدا

 ،تقوا ،جهاد اكبر، اخلاص :ونچ يهاي ارزشبه  هاي معنوي ارزشب. ؛ الهي صحيح معنويت

 :شامل  رفتارهاي معنويج.  ؛دشو اطلاق مي رزهاي اسلامياستقامت و دفاع از اسلام و م ،شجاعت

صادقانه به مردم يا خدمت به  جلب رضايت خدا با خدمت ،به تكاليف شرعي همچون عبادت عمل

دقت در  و اطاعت از فرماندهان؛ رعايت حقوق ديگران، انضباط در كارها ،خلق براي رضايت خالق

 (.4696)الوندي،  باشد وظيفه مي انجام

 ها ي مختلفي صورت گرفته است برخي از اين پژوهشها در زمينه تربيت معنوي پزوهش

 عبارتند از:

( با بررسي تربيت معنوي از ديدگاه امام خميني نشان دادند كه 4691) يندري ابيانه و خاك

 انعنو بهي فكري آدمي ها ايشان تربيت را بر تفكر جامعه اسلام از انسان مبتني دانسته و بر داشته

 أتواند انسان را به مبد ازنظر ايشان تربيتي است كه مي .كيد كرده استأاساس تحولات معنوي ت

 .آفرينش متصل كند

( در پژوهشي با عنوان تحليل و نقد رويكردهاي تربيت معنوي نو 4691باغگلي و همكاران )

معنويت از وجودآمده در جوامع غربي و برخورداري  هب پديد به اين نتيجه رسيدند كه خلأ

كاركردهاي آشكار تربيتي در بُعد فردي و اجتماعي منجر به آن شد كه بازگشت به معنويت 

 .يك ضرورت انكارناپذير مطرح شود عنوان به

با بررسي جايگاه و چگونگي توجه به پرورش معنويت در ( 4693نژاد ) الهيءماشاو  اميني

دو  قالبمعنويت در دانشگاه بايد در پرورشكند دانشگاه و مراكز آموزش عالي پيشنهاد مي
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 دروسطريق ويكرد اول به معنويت مستقيماً ازدر ر .محور و تلفيقي انجام شود رويكرد موضوع

شود و در رويكرد تلفيقي رشد و پرورش توانايي ظرفيت معنوي به روح حاكم و  خاص توجه مي

 .خصلت اصلي برنامه درسي تبديل مي شود

هاي تربيت در پژوهشي با عنوان بررسي مفهوم، اصول و روش (4694اشعري و همكاران )

سي نوع نگاه علامه به انسان و معنوي از ديدگاه علامه طباطبايي)ره( به اين نتيجه رسيدند كه با برر

بودن  أكيد وي را بر معنويآدمي تچون كارخانه مجردسازي درمورد نفس كارگيري تعابيري هم به

گيري اين ساحت وجودي و تربيت آن آشكار بر چگونگي شكلثير عمل أها و تهمه انسان

گيري تجرد نفس و بنابراين آغاز تربيت را هنگامي سازد. علامه طباطبايي نقطه شروع شكل مي

گيرد و سپس به ميزان سير تجردي نفس از مراتب مختلفي ممكن داند كه قوه خيال شكل مي مي

 برخوردار شود. ،است

مبناي وي از ديدگاه امام علي)ع( برر پژوهشي با عنوان تربيت معن( د4694حيدري ستوده )

الهي است كه  ينظر پيشواي پرهيزكاران تربيت معنوي، تربيتاي نهج البلاغه نتيجه گرفت كه ازه نامه

دستيابي به آن مستلزم رعايت تقواي الهي و توجه به مبدأ و معاد و با رنج و مشقت فراوان همراه 

جهت تصفيه نفس از رذايل و انفس و جد و جهد در عقل و تفكر و سير در آفاق وبوده و نياز به ت

طلبد كه حاصلش، نورانيت و صفاي دل و فلاح و رستگاري و آراستگي به جميع فضايل را مي

 غايت آن تقرب الهي است.

هاي تعليمات ديني و  ( در پژوهشي تحت عنوان بررسي ميزان تأكيد كتاب4694مظفري )

ي تربيت معنوي از ديدگاه ها اسلامي، ادبيات فارسي و تاريخ پايه سوم راهنمايي بر مؤلفهمعارف 

بررسي، در محتواي هاي درسي مورد معلمان به اين نتيجه دست يافت كه از ديدگاه دبيران كتاب

ي مذكور بر خدامحوري، ايمان و ايثار، ظرفيت براي تعالي و آرامش هنگام آشفتگي و ها كتاب

ي ها ولي بر مؤلفه ،ي تربيت معنوي در حد زياد تأكيد شده استها مؤلفه عنوان هبتناقض 

 خودآگاهي و تعمق در حد كم و خيلي كم تأكيد شده است.

ريزي درسي ضمن  در تحليل رويكرد معنوي و برنامه (4690) پور دهاقاني و نصر اصفهاني قاسم

ن مختلف و نيز تشريح معنويت و نظرا بحث از ماهيت معنويت و عوامل آن از ديدگاه صاحب

نظر قرآن، عناصر الگوي برنامه درسي معنوي را با وضعيت و مباني دين اسلام انگرهاي آن ازنش

 سازگار دانسته است.
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( در پژوهشي با عنوان رابطه دعا و اعمال مذهبي در آرامش معنوي و رواني نتيجه 3001) 4گبلر

داري وجود دارد. ها رابطه مثبت معنيآزمودنيگرفت كه بين سلامت وجودي و سلامت مذهبي 

 داري وجود دارد.هاي دروني مذهبي رابطه مثبت و معنيهمچنين بين سلامت معنوي و انگيزه

( در پژوهشي با عنوان معنويت، سلامت و كيفيت زندگي، به اين نتيجه رسيد 3001) 3كوئينگ

نتيجه اين و درتري دارند ريز منظمغدد درون كه افرادي با معنويت بالا داراي كاركرد ايمني بهتر و

داري  يميرند. همچنين بين معنويت و فشار خون طبيعي ارتباط معنواسطه سرطان مي تر به افراد كم

 وجود دارد.

اي تطبيقي به بررسي نقش معلمان در رويكردهاي تربيت معنوي  ( در مطالعه4993) 6رايت

آموزان انگلستان و ولز پرداخته است. وي در اين پژوهش اين پرسش را مطرح كرد كه آيا  دانش

آموزان نقش دارند يا  معلمان در رشد معنويت در ابعاد گوناگون )اجتماعي، ديني، اخلاقي( دانش

ين پژوهش حاكي از آن است كه معلمان خواسته يا ناخواسته در تربيت معنوي دانش خير؟ نتايج ا

 آموزان نقشي مهم دارند و روش و عملكرد آنها در كلاس، تأثير فراواني در اين امر دارد.

، در وهله نخست، منجر به گسست معنويتتربيتي به انتقال و شكوفاسازي  هاي توجه نظام عدم

هاي  خود و غيرخود و در وهله بعدي، منجر به بروز نارسايي و ناهنجاريكودكانمان با  پيوند

كردن كودكان و نوجوانان از دانش معنوي، منجر به رهاكردن و  بهره خواهد شد. بي اجتماعي

آنان در دنياي تاريك و غريبي خواهد شد كه هيچ غرابتي با وجود پاك آنان  ورساختن غوطه

دليل  قرن حاضر، به در(. 4693 ،خواه حسيني)ي عاجز خواهند ماند معان نداشته و در آنجا از فهم

احساس درماندگي و  تنهايي، ،امنيت بروز و گسترش مشكلات جمعي ازقبيل خشونت، عدم

معنويت است كه به  رفع اين بيقراري، و چاره سلب شده است ها  قلب مقصودي، آرام و قرار از بي

 نگراني(. 4931، 1)كالي شود چنين مشكلاتي منجر ميآرامش و افزايش توان آدمي در مقابل 

جستجوي هدف مشترك  شدن حس رنگ كاهش تعامل و تعاون اجتماعي و كماجتماعي نسبت به 

سپردن  راجع به ناچيزشمردن و به فراموشينگراني شديد  ميان اعضاي اجتماعات امروزي؛

 دغدغه ريسم و ماترياليسم؛قبيل سكولازگسترش جريانان اجتماعي ا دليل هاي سنتي به ارزش

 

1. Gabler 

2. Koeing 

3. Wright 

4. Cully 
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ق ئكه تحت تأثير علا تربيتو هاي تعليم نظام تربيت راجع به اهداف كنوني و متخصصان تعليم

گرفتن اهداف  اين امر منجر به ناديده اي دارند و سياسي، تأكيد افراطي بر اهداف اقتصادي و حرفه

معنويت را توجيه  توجه به حوزه. ت شده استوتربي مچون اهداف اخلاقي و معنوي تعليمديگر ه

صدد تحليل برنامه اين مسائل اين پژوهش در به توجهبا لذا(؛ 1: 3006، 1لدانها  )كار و كند مي

منظر امام هاي تربيت معنوي از اساس ميزان تأكيد بر مؤلفهسماني پايه پنجم بري آها درسي هديه

 خميني)ره( است.

 

 سؤالات پژوهش 
منظر امام هاي تربيت معنوي از ي آسمان پايه پنجم به مؤلفهها كتاب هديهميزان در متن  چه تاـ 

 خميني)ره( اشاره شده است ؟

منظر هاي تربيت معنوي از ي آسمان پايه پنجم به مؤلفهها ميزان در تصاوير كتاب هديه تاچهـ 

 امام خميني)ره( اشاره شده است ؟

 

 روش پژوهش
 اي و اي مقولهتحليل محتو ،وهشژروش پنظر  ، كاربردي و ازلحاظ ماهيتاين پژوهش از

هاي  ترين روش اى يكي از معروف تحليل محتواى مقوله جمله و تصوير است. آن، واحد تحليل

جله و...( مثل فيلم، م ها نظر )انواع پياماي  ابتدا متن مورد ر تحليل محتواي مقولهد .استتحليل محتو

نمايند و با شمارش فراوانى هر طبقه،  سپس اجزا را به طبقاتى تقسيم مى كنند. را به اجزايى تجزيه مى

 (.4631نسب كرمانى، موسوى) پايان، آن درصدها را تحليل مى كنندها را مشخص و دردرصد آن

. اين كتاب باشد مي ابتدايي ي آسماني پايه پنجمها كتاب هديه ،جامعه آماري اين پژوهش 

 ، اوست  نام  به  قرآن   سوره  يك  كه ييبانو؛  او تنها ،آسمان از  گلي تهدس :شاملدرس  43 داراي داراي

  در ،!جشن  جهان  يك ، نامه دو،  جمعه  كمان رنگين ،مردم مال ، صدبرگ گل !،بپرسيد  نوزاد  از

 بهمن ، تاريخ  مرد بزرگ !،بزرگ  هاي كوچك ، ابر پشت  خورشيد ، سامرا  سربلند  سرو ، دجله  ساحل

 .شود ميصفحه  449 كل شاملو در باشدمي آنها  و  اينها ، ديواري  هاي روزنامه ، بهار  هميشه 

 

1. Carr & Haldane 
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آوري اطلاعات  ابزار جمع .جامعه برابر استبا حجم  حجم نمونه ،اساس روش سرشماريبر 

ي آمار توصيفي فراواني و درصد ها از شاخص ها تحليل داده و براي تجزيه است. وارسي فهرست

هاي پژوهش الوندي از  بندي يافته هاي آسماني طبقه مبناي تحليل كتاب هديه استفاده شده است.

دليل  به (عنويي مها ي معنوي و رفتارها ، ارزشهاي معنوي منظر امام خميني)ره( )باورمعنويت از

 .بودن فرايند تحليل است بندي و عملياتي شمول و گستردگي طبقه

  

 های پژوهش یافته

 تربیت معنوی ازمننظر امام خمینی)ره( یها مؤلفهبراساس  ی آسمان پایه پنجمها هیهد. تحلیل کتاب 9جدول 

 صفحه مصداق درصد فراوانی زیرمؤلفه مؤلفه

 یباورها

 یمعنو

 خلقت،از خدا بودن )

خداوند در  اراد ،نشیافر

 (خلقت

86 2.86 

 ، دارد  وجود  ما  اطراف  جهان  در  که  هماهنگی  و  نظم

 88 ت؟چیس   نشانه

و  در محضر خدابودن

 ناظر دانستن خداوند
2 8.86 

 دانست نمی  و  پیمود  را  مصر  فرعون  باطل  راه  نیز  او

فرعون   دست  از  را  موسی  رتضح  که  خدایی  همان 

 را  السلام علیه  عسکری  حسن  امام  فرزند ، داد  نجات

 .دارد می  نگه  امان  در  عباسی   خلیفه  آسیب  از  نیز 

48 

به نزد خدا بازگشتن 

 4.84 81 یاد قیامت()

  در  حسابرسی  و  ست کارها  دادن انجام ی جا،  دنیا  این

 اعمال  حسابرسی  روز ، قیامت  روز  اما  ندارد؛  وجود  آن

 .ندارد  وجود  آن  در  کردن کار  و  است 

886 

 حیصح ریاسلام تنها مس

)برنامه ی( اله تیمعنو)

عملی برای زندگی، 

 و...( قران

1 8.08 

 .بخوانید  قرآن  توانید می  که  اندازه  هر  به

11 

شاخص اسلام  تیولا

 2.24 82 )ص(یمحمد ناب

 ای . فرستند می  درود  پیامبر  بر  فرشتگانش  و  خدا

   تسلیم و  گویید سلام  و  فرستید  درود  او  بر! مؤمنان 

 .باشید  او  فرمان

68 

   84.01 48 جمع

 یها  ارزش

 یمعنو

معنوی  به اسلام مانیا

علاقه به ایمان و تنفر )

 از کفر، دعا و اثرات آن(
48 83.08 

 بار هر.  کرد خواهد  ظهور  جمعه  روز  در  ما  مهربان  امام

 و  هستیم  عزیزمان  امام  راه    به   چشم،  شود می  جمعه  که 

  برای  و  شویم می  تاب بی  رویش  آفتاب  دیدن  برای 

 .کنیم می  دعا  آمدنش

44 
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 تربیت معنوی ازمننظر امام خمینی)ره( یها مؤلفهبراساس  ی آسمان پایه پنجمها هیهد. تحلیل کتاب 9جدول 

 صفحه مصداق درصد فراوانی زیرمؤلفه مؤلفه

 یها  ارزش

 یمعنو

 اخلاص
28 88.64 

 مقام  چه ، کم  سن  این  با  مریم  که  فهمید  زکریا  حضرت

 . دارد  خدا  نزد  بزرگی 
88 

اجتناب  ،بروداریاتقوا )

 ، قوق والدین، حاز ظلم

، اجتناب از مال حرام

 ترک سوگند و قسم

 (و...

80 4.43 

  عدالت  از  پر  را  دنیا  و  کند می  ظهور  روزی  او

 گرفته فرا  را  آن  ستم  و  ظلم  که  حالی در  کرد، خواهد

 48 .است 

نفی ترس، شجاعت )

شجاعت فکری و 

 (عملی

86 8.10 

 و  شاه  از  و  بود  شجاع  و  آگاه  ایمان، با  بسیار  او

 12 .نداشت  ترسی  جهان  های ابرقدرت 

 استقامت

82 6.63 

  ارشاد  و  راهنمایی  از  ها رنج  و  ها سختی   همه  با  امام

  مخفیانه  دیدارهای  راه  از  و  نداشت بر  دست  مردم

  از  را  آنها  و  داشت  ارتباط  مردم  با  نگاری  نامه  و

 .ساخت می  مند بهره  خویش  ی دلسوزانه  های هدایت

34 

 یثارگریا

84 2.63 

  کند؛ می  پخش  مردم  میان  را  ها عکس  سرعت  به  بهرام

 ، باهنر  شهید رجایی،  شهید  بهشتی،  شهید از  تصاویری

 . ...  و  ای هسته ی شهدا،  مطهری  شهید

804 

 یاز اسلام و مرزها دفاع

 8.10 86 یاسلام

  ها دل  خون شود،  تابان  گوهری  ایران  آنکه  برای  ما

 رنج ، پاک عشق این ماندن  جاودانه برای ما. ایم خورده

 .ایم برده  دوران 

804 

   43.64 804 جمع

 یرفتارها

 یمعنو

 یشرع فیبه تکل عمل

 و نماز عبادت عنوان به
34 84.81 

 او  شماست؛  پروردگار  و  من  پروردگار،  خدای بِزرگ

 .است  همین  راست  راه  که  کنید  عبادت  را 
83 

 و نیاز قوان تیتبع

 یسازمان مقررات
2 8.86 

  مسافرت  به  کوتاهی  مدت  برای  وقتی  ما   مدرسه  مدیر

 تا  کند می  تعیین  خود  جای  به  را  مدرسه  معاون ، رود می

 در  نظمی بی  و  کند  رسیدگی  مدرسه  کارهای به  او  مانند 

 .نیاید  وجود به  مدرسه 

36 

 گرانیحقوق د تیرعا

 درچارچوب واقدام

 )وحدت، ضوابط

 رادری، همکاری(ب

61 4.48 

 نماز ، ام زنده  تا  که  است  کرده  سفارش  من  به  خداوند

 مادرم  به  نسبت   و کنم  کمک  نیازمندان  به  و  بخوانم 

 .باشم  مهربان 
84 
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 تربیت معنوی ازمننظر امام خمینی)ره( یها مؤلفهبراساس  ی آسمان پایه پنجمها هیهد. تحلیل کتاب 9جدول 

 صفحه مصداق درصد فراوانی زیرمؤلفه مؤلفه

 یرفتارها

 یمعنو

 خدا با تیرضا جلب

 6.63 82 صادقانه به مردم خدمت

عیسی   حضرت  ما  پیامبر  سخنان  شبیه  شما  سخنان

  شما  سوگند  خدا  به ! باشید  خاطر  آسوده . است

 .کرد نخواهم  تسلیم  آنها  به  را

86 

 یاز فرمانده تیتبع

88 8.31 

 که  مؤمنانی  و  او  پیامبر  و  خداست  تنها  شما،  سرپرست

 نیازمندان  به  رکوع  حال در  و  دارند می  برپا  را  نماز 

 .بخشند می 

34 

 در کارها انضباط

84 4.08 

  هایش لباس  داد؛ می  اهمیت  بدن  سلامت  و  بهداشت  به

 توانید می  تا»  فرمود: می  و  بود  پاکیزه  همیشه

 .«است  اسلام  دین  های پایه  از  پاکیزگی  باشید. پاکیزه 

68 

اصل خویشتن 

 خودارزیابی()
3 8.64 

 به  شود،  رسیدگی  شما  حساب  به  اینکه  از  پیش

 .برسید  خود  حساب 
882 

   62.24 821 جمع

   800 444 جمع کل

 

 در ي آسمان پايه پنجم،ها هيهدكتاب درسي  درشود، ملاحظه مي 4 كه در جدول طور همان

 يها ارزشلفه ؤاست. مشده   )ره( اشارهينيامام خم منظرازي تربيت معنوي ها مؤلفهبه  جمله 113

( 09/43جمله ) 34با  يمعنو يباورهالفه ؤم ( داراي بيشترين فراواني و63/13جمله ) 303 با يمعنو

شاخص اسلام  تيولا محبت لفهؤم؛ زيريمعنو يباورها لفهؤدر م ن فراواني بودند.يتر داراي كم

و  بودندر محضر خدالفه ؤداراي بيشترين فراواني و زيرم( 53/5جمله ) 35)ص( با يمحمد ناب

؛ يمعنو يها ارزش لفهؤترين فراواني بودند. در م ( داراي كم46/4جمله ) 5با  دانستن خداوندناظر

 جمله 33با  علاقه به ايمان و تنفر از كفر، دعا و اثرات آن()معنوي  به اسلام مانيالفه ؤمزير

از اسلام و  دفاعو  (نفي ترس، شجاعت فكري و عمليشجاعت ) ي وفراوان ( داراي بيشترين04/43)

 يرفتارها لفهؤدر م فراواني بودند. ترين ( داراي كم90/3جمله ) 46 با كدامي هراسلامي مرزها

 ي بيشترين( دارا39/41) جمله 31با  و نماز عبادت عنوان به يشرع فيعمل به تكل لفهؤم؛ زيريمعنو

 فراواني بودند. ترين ( داراي كم46/4جمله ) 5 با يسازمان مقررات و نياز قوان تيتبع فراواني و
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 امام خمینی)ره( ازمنظر تربیت معنوی یها مؤلفهبراساس  ی آسمان پایه پنجمها هیهدتحلیل تصویر کتاب  .2جدول 

 صفحه درصد فراوانی زیرمؤلفه مؤلفه

 یباورها

 یمعنو

 86 4.82 6 (خداوند در خلقت اراد ،نشیافر خلقت،ازخدابودن )

 88 4.43 8 ناظردانستن خداوند و بودن در محضر خدا

 884 8.64 8 یاد قیامت(به نزد خدا بازگشتن )

ی( )برنامه عملی اله تیمعنو) حیصح ریاسلام تنها مس

 برای زندگی، قرآن و...(
   

    )ص( یمحمد شاخص اسلام ناب تیولا

  84.81 3 جمع

  ارزش

 یمعنو یها

علاقه به ایمان و تنفر از کفر، )معنوی  به اسلام مانیا

 دعا و اثرات آن(
   

 3 4.82 6 اخلاص

    اتقو

 804 8.64 8 (نفی ترس، شجاعت فکری و عملیشجاعت )

 34 4.43 8 استقامت

 42 4.82 6 یثارگریا

 808 4.82 6 یاسلامی از اسلام و مرزها دفاع

  84.21 88 جمع

 یرفتارها

 یمعنو

 42 84.84 3 و نماز عبادت عنوان به یشرع فیعمل به تکل

 888 8.64 8 یسازمان مقررات و نیاز قوان تیتبع

 چارچوب در اقدام و گرانیحقوق د تیرعا

 )وحدت، برادری، همکاری( ضوابط
4 1.28 82 

 24 4.82 6 صادقانه به مردم خدمت خدا با تیرضا جلب

 84 81.04 4 یاز فرمانده تیتبع

 68 4.43 8 در کارها انضباط

    خودارزیابی()اصل خویشتن 

  24.88 84 جمع

  800 48 جمع کل
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 در ي آسمان پايه چهارم،ها هيهدكتاب درسي  درشود، ملاحظه مي 3 كه در جدولطور همان

 يمعنو يرفتارها مؤلفهاست. شده   )ره( اشارهينيخم منظراز  ي تربيت معنويها مؤلفه تصوير به 13

( داراي 39/41) تصوير 3 با يمعنو يباورها مؤلفه ( داراي بيشترين فراواني و43/53) تصوير 31 با

 هاراد ،نشيفرآ خلقت،بودن )ازخدا ؛ زيرمؤلفهيمعنو يباورها مؤلفهدر  ترين فراواني بودند. كم

 حيصح رياسلام تنها مس مؤلفهفراواني و زير( داراي بيشترين 45/3) تصوير 6 با (خداوند در خلقت

 )ص(يمحمد شاخص اسلام ناب تيولاو  ي( )برنامه عملي براي زندگي، قرآن و...(اله تيمعنو)

 ،اخلاص ؛ زيرمؤلفهي معنو يها ارزش مؤلفهدر  فراواني بودند. ترين داراي كم ،بدون تصوير

 فراواني و ي بيشتريندارا (45/3) تصوير 6با  كدامهري اسلامي از اسلام و مرزها دفاعي و ثارگريا

داراي  ،بدون تصوير اتقوعلاقه به ايمان و تنفر از كفر، دعا و اثرات آن( و )معنوي  به اسلام مانيا

 تصوير 3با  ياز فرمانده تيتبع ؛ زيرمؤلفهيمعنو يرفتارها در مؤلفه فراواني بودند. ترين كم

 ترين داراي كم بدون تصوير، خودارزيابي()يشتن اصل خو فراواني و ي بيشترين( دارا01/49)

 فراواني بودند.

 

 بحث و نتیجه گیری
 به ،جمله 113 در ي آسمان پايه پنجم،ها هيهدكتاب  نشان داد كه دري پژوهش ها يافته

 303 با يمعنو يها ارزش مؤلفهاست كه شده   )ره( اشارهينيامام خممنظر از ي تربيت معنويها مؤلفه

 جمله معادل 34با  يمعنو يباورهامؤلفه  درصد داراي بيشترين فراواني و 63/13جمله معادل 

 اند.  ين تأكيد بودهتر درصد داراي كم 09/43

)ره( ينيامام خم منظري تربيت معنوي ازها مؤلفه تصوير به 13 همچنين نتايج نشان داد كه در 

 درصد داراي بيشترين و 43/53معادل  تصوير 31 با يمعنو يرفتارها مؤلفهاست كه شده   اشاره

 اند. ترين تأكيد بوده درصد  داراي كم 39/41 معادل تصوير 3 با يمعنو يباورها مؤلفه

و توجه به  ايمان ي( معنو يباورها) بر توجه به خدامحوري ( مبني4694مظفري ) با نتايجها  يافته

 ،تعليمات ديني پايه سوم راهنماييهاي  هاي معنوي( در كتاب )ارزش ، ظرفيت براي تعاليو ايثار

بر معرفي  ( مبني4691) و نجفي ، نصرتيبعد باورهاي معنوي با نتايج متقيدر  ها همخواني دارد. يافته

هاي  دين و زندگي سال اول و دوم و سوم متوسطه همخواني دارد.  شخصيت معصومين در كتاب



 181/ ...های تربیت معنوی از منظر های آسمانی پایه پنجم براساس میزان تأکید بر مؤلفه تحلیل برنامه درسی هدیه

 

 

 

توجه به  ،ي(معنو يباورهان )آو قر وريبر توجه به خدامح مبني( 4693) همچنين با نتايج  قايمي

( در همدردي با محرومان )رفتار معنوي عبادت، ،هاي معنوي( و توجه به نماز )ارزش توسل زهد و

فته با نتايج شمشيري اين يا ،ديگر ازسويهاي تعليمات ديني پايه ششم ابتدايي همخواني دارد.  كتاب

( در كتب درسي هاي ناروا و پليد )باور معنوي هگردانيدن باطن  از انگيز بر خالص ( مبني4635)

و نتايج ماساكا بر  توجه به باور خداوند  مبني (3044) نهايت يافته با نتايج گراهامهمخواني دارد و در

 همخواني دارد. ،ي در كتب درسيمعنو يرفتارهابر توجه به  ( مبني3001)

ي ها هيهدرا در كتاب ترين ميزان توجه  كمي، معنو يباورها ؛كه نتايج نشان داد گونه همان

نوي نسبت به ارزش و رفتار معنوي تر به باورهاي مع آسمان پايه پنجم داشته است. توجه كم

يابد اجتماعي  و جامعه پرورش ميله باشد كه باورهاي معنوي توسط نظام ئتواند ناشي از اين  مس مي

آموزشي تمركز خود را بيشتر در  نظامو يني هستند اي ددر زمينه باورهو اكثر افراد داراي اعتقادات 

نظام جمهوري اسلامي  داده است؛ زيرا  اعتقاد برآن است كهمعنوي قرار  رفتارهايها و  رشد ارزش

باشند،  اي براي عمل به اعتقادات ديني مي جامعه باورهاي معنوي را كه پايه ايران در خانواده و

درنهايت در تبيين توجه  ويكردي عملي داشته است.آموزشي، رنظام  ،بنابراين. دهدپرورش مي

ي اشاره كرد كه  تربيت معنوي توان به ديدگاه رفتاري در برنامه درسمياندك به باورهاي معنوي 

ي ها كه محتواي كتاب هديه دانندميدهي رفتارهاي معنوي  آموزي و شكل اي براي عادت را وسيله

شود در زمينه برنامه درسي از  نتيجه پيشنهاد ميدر .سازگار استآسماني  بيشتر با اين رويكرد 

بر عقلانيت  و شهود در  برنامه درسي تربيت معنوي نيز بهره گرفت ، زيرا  در اين  رويكرد  مبتني

و سلوك  وجودي و دروني  ديگر  سير شود و ازسويها  معنويت با محك عقل  سنجيده مي ديدگاه

اختن به ابعاد ديگر تربيت اي براي پرد زمينهتواند ي كه مييها ديدگاهازجمله  .حاصل خواهد شد

ترين  مهمتواند فردي اشاره كرد كه مي اءتوان به ديدگاه ماور ، ميدر برنامه درسي باشدمعنوي 

ديدگاه در برنامه درسي معنوي كه خداوند در رأس نظام هستي بوده و تمامي مراتب وجودي، 

السلّام( نيز بالاترين مرتبه وجودي مشكك از او  و اهل بيت )عليه)اوست  د لايتناهيجزئي از وجو

 . ( را پرورش دهدهستند
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 نابع م

تنظیم و نشر آثار امام  ، تهران: مؤسسهامام خمینی سیاسی ـ الهی نامه وصیت(، 8640الله ) امام خمینی، سیدروح

 خمینی.

 تهران: اطلاعات. سحر، شرح دعای(، 8644الله ) امام خمینی، سیدروح

چاپ اول، جلد سیزدهم، تهران: مؤسسه نشر آثار  صحیفه امام )صحیفه نور(،(، 8638الله ) امام خمینی، سیدروح

 امام خمینی)ره(.

ها،  مجموعه آثار امام خمینی)ره(: بیانات، پیام صحیفه امام )صحیفه نور(،(، 8642الله ) امام خمینی، سیدروح

 ها، تهران: مؤسسه نشر آثار امام خمینی)ره(.اجازات شرعی و نامهها، احکام، مصاحبه

 .، تهران: مؤسسة تنظیم و نشر آثار امامشرح حدیث جنود عقل و جهل، (8642)الله  امام خمینی، سیدروح

های تربیت معنوی  بررسی مفهوم، اصول و روش ،(8618السادات ) اشعری، زهرا؛ باقری، خسرو و حسینی، افضل

 .888ـ  41(: 2) 4، دوفصلنامه تربیت اسلامی، علامه طباطبایی اهاز دیدگ

ی ها به توصیه باتوجه( )رهینیالگوی مفهومی معنویت از دید حضرت امام خم یطراح ،(8616)محمدجواد ، الوندی

 .8616(: 36) 84، فصلنامه مطالعات راهبردی بسیج، اندرکاران دفاع مقدس معنوی ایشان به دست

در دانشگاه و  تأملی بر جایگاه و چگونگی توجه به پرورش معنویت (،8618زهرا )، نژاد الهیءماشاو  محمد، امینی

 .81ـ  4(:83) 3، دوفصلنامه تربیت اسلامی، مراکز آموزش عالی

(، تحلیل و نقد رویکردهای 8614باغگلی، حسین؛ شعبانی ورکی، بختیار؛ نهاوندی، علی و غفاری، ابوالفضل )

 .20ـ  84 (:80) 80، مجله تربیت اسلامینوپدید )بررسی الگوی معنویت باوری فارغ از دین(، تربیت معنوی 

، قم: سماء هزاره سوم راهبردهای جدید آموزشی در(، 8648)نوروزی، رضاعلی  و بختیار نصرآبادی، حسنعلی

 .قلم

 ،درسی در آن ساحت برنامه عناصر و نگاهی اجمالی به یو تبیین تربیت معنو یواکاو(، 8614) علی ،خواه حسینی

 .888ـ  12(: 6) 3، پژوهی پژوهشی تدریس ـصلنامه علمی ف

، البلاغههای نهجمعنوی از دیدگاه امام علی)ع( برمبنای نامهتربیت (، 8618العابدین ) حیدری ستوده، زین

 نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه ملایر. پایان

 ، تهران: انتشارات طهوری. از  منظر عشق و عرفانوتربیت  تعلیم(، 8642شمشیری، بابک )

فصلنامه ریزی درسی،   (، رویکرد معنوی و برنامه8610قاسم پوردهاقانی، علی و نصر اصفهانی، احمدرضا )

 .18ـ 48(: 86) 81، وتربیت اسلامی پژوهش در مسائل تعلیم

 های درسی تعلیمات دینی، فارسی و اجتماعی پایه ششم ابتدایی بر میزان تأکید کتاب(، 8618قایمی، ابراهیم )

 نامه پایان ،19ـ 12از دیدگاه معلمان ابتدایی شهر بهار در سال تحصیلی  معنوی تربیت یها مؤلفه

 .دانشکده ادبیات و علوم انسانیهمدان،  نور دانشگاه پیامکارشناسی ارشد، 

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/dfa3b5241966230990f235af95d07ac9/search/ef4f7f43c46d491483d993f0aaeac2a9
https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/dfa3b5241966230990f235af95d07ac9/search/ef4f7f43c46d491483d993f0aaeac2a9
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 تحلیل محتوای کتب درسی دینی دوره متوسطه (،8614) محمد، نجفیو  کمال ،نصرتی هشی؛ زهره ،متقی

 .884ـ  806 (:63) 1، مشرق موعود، بیت بر رویکرد تربیتی محبت اهل باتأکید

های تعلیمات دینی و معارف اسلامی، ادبیات فارسی و  کید کتابأبررسی میزان ت(، 8618مظفری، سیاش )

دیدگاه معلمان شهر کرمانشاه در سال تحصیلی از  معنوی تربیت های تاریخ پایه سوم راهنمایی بر مؤلفه

وتربیت اسلامی، دانشکده علوم  نامه کارشناسی ارشد، رشته تاریخ و فلسفه گرایش تعلیم ، پایان10ـ  19

 انسانی. 

 .تهران: امیرکبیر پرورش، و مسائل آموزش(، 8634معیری، محمدطاهر )

دوفصلنامه علمی ـ تخصصی تحلیل محتوا،  (، آشنایى با روش8644نسب کرمانى، سیدمحمدرضا ) موسوى

 .8، ش پژوهش

المللی  اولین کنفرانس بین ره(،) ینیتربیت معنوی از دیدگاه امام خم (،8614اعظم ) ،خاکی و فرشته ،ابیانه ندری

 .ساری ،استان مازندران ،های نوین کید بر پژوهشأاسلامی و تـ  علوم انسانی با رویکرد بومی

 تهران: طهوری ،وپرورش نگاهی به فلسفة آموزش(، 8644میرعبدالحسین )زاده،  نقیب
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