
Vol. 31
Autumn 2023

P.P:  17- 46

Received: 
 06November 2022 
Revised: 
 14December 2022 
Accepted: 
 12September 2023 
Published: 
 23 September 2023

Scientific Journal Research in Islamic Education Issues

DOR: 20.1001.1.22516972.1402.31.3.1.1 

ISSN: 2251-6972 

E- ISSN: 2645-5196

 Research Paper

60

Model of human existential transformation based on the mystical 
thought of Allameh Tehrani and its educational implications. 

Maryam Brahman 1| Elham Movahadi Nia 2 

Abstract 

The purpose of this research is to present the model of human existential 

transformation based on the mystical thought of Allameh Tehrani and to explain 

its educational implications. This research has been done by descriptive-analytical 

and inferential method. The meaning of the existential transformation of the 

transformation and the transcendental movement of the human existence towards 

God-likeness in the arc of ascension and ascension of the human soul from the 

hierarchy of the world to achieve the status of destruction in the presence of God 

and the survival of God. Existential transformation refers to the perfection of a 

person's existence and the improvement of his vision, tendency and action system. 

According to Mulla Sadra's theory of essential movement, a human being is 

always in motion and, consequently, his hierarchical existence, he is a multi-

leveled being who, in the course of his perfection and with changes and 

transformations in his essence, will be able to go through different levels of 

existence and ultimately be close to God. After explaining the concept of 

existential transformation, the philosophical foundations of human existential 

transformation are presented based on the mystical thought of Allameh Tehrani, 

and then, with the help of the progressive inference method, educational 

implications (objectives, principles and educational methods) regarding human 

existential transformation were extracted. These educational principles include the 

acquisition of monotheistic knowledge and insight, affection and love, obedience, 

care, the use of the remembrance of God with man, perfection, divine sufficiency, 

rationality and unity. Finally, based on the obtained cases, the model of human 

existential transformation was drawn. 

Keywords: existential transformation; Allameh Tehrani; the arc of 

descent and ascent; intrinsic movement; Educational implications. 
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للعلامۀ  ینموذج التحول الوجودي الإنسانی القائم على التفکر العرفان

الطهرانی و دلالاته التربویۀ 

2 إلهام الجلیات | 1 مریم البرهمن

 الملخص
للعلامۀ الطهرانی  ینسانی القائم على التفکر العرفانالمقصود من هذا البحث، تقدیم نموذج التحول الوجودي الإ

.المقصود من التحول الوجودي هو یالتحلیلی و الاستنتاج-ودلالاته التربویۀ. وقد تم هذا البحث بالمنهج الوصفی

فی قوس الصعود و عروج نفس الانسان من سلسلۀ  ۀیلوهللوجود الإنسانی نحو الا ۀیوالحرکۀ الاستعلائ رورةیالص

 یمقام الفناء فی االله و البقاء باالله.التحول الوجودي ناظر إلى استکمال وجود الإنسان یتب العالم من اجل الوصول المرا

 یف زالیللملاصدرا، إن الإنسان موجود لا ۀیاساس نظریۀ حرکۀ الجوهر یو تحسین نظام رؤیته و نزعته و عمله. عل

و مع  ۀیهو موجود ذوالمراتب، الذي، فی سلوکه الاستکمال ۀ،یتوالذات مراتب م يهذا وجوده الذ یالحرکۀ، و تبعا عل

االله. و  یالتغییر و التحول فی جوهره، یکون قادرا على سلوك مستویات مختلفۀ من الوجود و فی النهایۀ التقرب ال

 یالعرفان التفکر یالفلسفیۀ للتحول الوجودي الإنسانی قائما عل سبعد شرح مفهوم التحول الوجودي، تم عرض الأس

المستقدم ،استخراج الدلالات التربویۀ (الأهداف و المبادئ  یللعلامۀ الطهرانی؛ ثم تم بمساعدة منهج الاستنتاج

والرؤیۀ  رفۀالتحول الوجودي للإنسان، ومن هذه المبادئ التربویۀ اکتساب المع ی) الناظرة الۀیوالأسالیب التربو

تشمل: جلب المعرفۀ،  ۀیایۀ، استعمال ذکر االله مع الإنسان.هذه الاصول التربوالتوحیدیۀ، والحب والمودة، والطاعۀ، العن

الکمال، الکفایۀ  یو اظهارالعلاقۀ، الاطاعۀ، المراقبۀ، ملازمۀ ذکر االله مع الانسان،الاتجاه ال ۀ،المحبۀیدیالتوح ۀیالرو

حصول علیها، رسم نموذج التحول الوجودي بناء على الحالات التی تم ال ۀ،یالنها یالوحدة. و ف والإلهیۀ ،العقلانیۀ 

 الإنسانی.

التحول الوجودي، العلامۀ الطهرانی، قوس النزول و الصعود. الحرکۀ الجوهریۀ، الدلالات  :الکلمات الرئیسیۀ

 ۀیالتربو
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های تربیتی آنالگوی تحوّل وجودی انسان با تکیه بر اندیشه عرفانی علامه طهرانی و دلالت

2 نیاموحدیالهام  | 1 برهمن میمر

چکيده
علاماه   یعرفاان  شهیبر اند هیانسان با تک یتحوّل وجود یارائه الگوهدف از انجام این پژوهش 

تحلیلای و اتاتاتاجی انجاام    -باشد. این پژوهش به روش توصیفیمی آن یتیترب یهاودلالت یطهران

 یخداگونگ یوجود انسان به تو ییو حرکت اتتعلا رورتیص یماظور از تحوّل وجودشده اتت. 

الله و  یفا  یباه مااام فااا    یابیدتات  یدر قوس صعود و عروج نفس انسان از تلسله مراتب عالم برا

 ،یاشا یاحسان شادن نظاام ب    و یناظر بار اتاتکلال وجاود آدما     یباشد. تحوّل وجود یبالله م یباا

. براتاس نظریه حرکات جاوهری ملاصادرا، آدمای موجاودی هلاواره در       اوتت یو کاش یشیگرا

تاتکلالی خاویش و   اش، موجودی ذومراتبی اتت که در تیر احرکت و بالتبع هستیِ تلسله مراتبی

با تغییر و دگرگونی در جوهر خود، قادر به طی مراتب مختلف وجودی و در نهایات قارا الای الله    

خواهد بود.  پس از تبیین مفهوم تحول وجودی، مبانی فلسفی تحاول وجاودی انساان باا تکیاه بار       

لالتهای تربیتی رونده داندیشه عرفانی علامه طهرانی ارائه شده ؛ تپس به کلک روش اتتاتاجی پیش

)اهداف، اصول و روشهای تربیتی( ناظر بر تحوّل وجودی انسان اتتخراج شدند.این اصاول تربیتای   

یااد خادا باا     ملازمت، مراقبت، تیتبعو عشق ورزی،  محبتو بیاش توحیدی،  معرفتشامل کسب 

بدتات  باشاد. در نهایات براتااس ماوارد     می وحدتی، عالانیت و اله تیکفاگروی،  کلالانسان، 

 آمده، الگوی تحول وجودی انسان ترتیم گردید.

.تربیتیهای حرکت جوهری؛ دلالت ؛قوس نزول و صعودعلامه طهرانی؛   ی؛ل وجودتحوّ ها:کليدواژه

تهران، تهاران،   یطباطبائعلامه  دانشگاه ،یتیو علوم ترب یدانشکده روانشاات ،یاتلام تیو ترب میگروه فلسفه تعل اریاتتادمسئول:  سادهی. نو1
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 مقدمه

كند كه  خهودم منرصهر به  ايه   سهد       هر انساني با اندك تأملي بر حالات خود، تصديق مي

يعني علاوه بر تصهديق به  و هود نفسهي     « 1بدانستيم، ما نَ  اي  تنيمما »مادي نيست و خواهد گفت: 

كه  سهس از   تر از بدنش اسهت   ابهآ     راحتي بفهمد ك  روحش فراختواند ب مجرد، هركس مي

طلبد تا اي  قفسِ تنگ را بشكند و ب     و  ِ فراخنايِ خود دست  گاهي ب  اي  نكت ، راهي را مي

ورد و از حقيقت خود ك  ماوراء اي  ت ، در عابم حاضر است غفلت نكرد بايد فريآ ت  را نخ .يابد

 ( 16: 1395)طاهرزاده، 

در ميا  ساير مو ودات  فرينش انسا  ب  گون  اي است ك  شكوفايي استعدادها و دستيابي ام 

ب  كمال نهايي، در ساي  تعليم و تربيهت انجهام مهي گيهرد، تعلهيم و تربيتهي كه  مبتنهي بهر شهناخت           

يري از انسا   و كمال شايست  او باشد و ب  شكل مناسبي رابط  انسا  را با  ها ، خلق و خهابق  صر

 ترسيم نموده و مقصد نهايي او و مسير حركت ب  سوي    را  ترسيم نمايد  

ويژگي شاخص انسا ، فطرت ابهي و خدا وي اوست  انسا  رابط  اي خاص با  فريننده دارد، 

كنهد  بهراي ملهال    نسا  را مو ودي مادي و حيواني با ابزار برتر مطرح مهي ك  تمد  غربي احال   

تعريفي ك  ارسطو از انسا  ارائ  مي دهد حيوا  ناطق است ك  در ايه  تعريهب بعهد معنهوي انسها       

ناديده گرفت  شده و تنها ب  شئو  مادي و ود انسا  تو   شده است  با اي  و ود در تفكر اسلامي 

شود با تمركز بر بعد معنهوي و ابههي و هود انسها  اسهت بهراي نمونه         ا  ارائ  ميتعريفي ك  از انس

دهد باشنده اي اسهتعلايي اسهت، يعنهي مو هودي كه  رو به        ملاصدرا تعريفي ك  از انسا  ارائ  مي

سوي عابم بالا و كمال مطلق داشت  و تعابي خواه است و تعريفي  امع تر نيز  يت الله  وادي  ملي 

ك  انسا  را حي متاب  تعريب كرده انهد، يعنهي مو هود زنهده اي كه  فطرتهي ابههي دارد           ارائ  داده

ناديده گرفت  حقيقت متعابي و ود انسا  ك  فطرت ابهي او و حركهت او به  سهوي خهداي متعهال      

ناسذيري ب  بدن  تعليم و تربيت وارد نمايد  اي  مساب  ضرورت تواند باعث خسارات  برا است مي

ک ابگوي  امع تعليم و تربيت مبتني بهر نگهرم اسهلامي را در مقابهل ابگوههاي وارداتهي       تدوي  ي

دهد  اي  خصيص  و فطرت خدا ويي انسا  چنا  قوي است كه   تعديل يافت  و بومي شده نشا  مي
 

 140مثاوی معاوی ، دفتر پاجم:  . 1
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 السلام(نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

و كششي نامرئي در تمام طول حيات، انسا  را ب  سوي خدا و خداگونگي سوق مي دههد، و    ذب 

هاي كهاب  گرفتهار شهود و    بي ب  انسا  داده نشود ممك  است انسا  در دام عرفا اگر ابگوي مناس

دهد ك  تاحهدودي  اي  مساب  بزوم تو   فلسف  تعليم وتربيت را ب  مساب  عرفا  مورد تو   قرار مي

در دو بعهد   ديه اگرچ  بر توح يكنونتربيتي نظام در فلسف  تعليم و تربيت كنوني مغفول مانده است  

زنده، عارفانه  و شهاهدان  بها     يرابط  اب  معناي  يدو وديداشت  است اما توح ديتاك يو عمل ينظر

را مورد تو   قرار نداده و توحيد مطرح شده در    بيشتر  نبه  متهافيزيكي دارد  بهذا به  نظهر      خدا 

خهلا را  بهرا      يه ا توانهد يم يوحدت و ود دگاهيبر د يمبتن يتيترب يابگو کي  يتدورسد مي

انسها  بها دانهايي به      چهرا كه      و عطش  دمي را براي اتصال و سيوستگي با خدا سيرا  نمايدده كر

داشناسي واقعي ك  منجر ب  سايا  عابمَ ماده عبور كند و ب  ختواند از كلرات بيخدايِ مفهومي، نمي

د ديگهر ايه  اسهت كه  بها و هو         مسهاب  (40: 1395)طهاهرزاده،   شود برسداُنس با حضرت حق مي

هاي مختلفي ك  مطرح شده كداميک را بايد در تعلهيم و تربيهت مهورد    ها و طريقتگسترم عرفا 

 يابگهو  کيه  ،1تو   و مبنا قرار داد؟ در ميا  مكاتآ عرفاني مو ود، مكتآ عرفاني فقاهتي نجب

ارائه  نمهوده   و سنت معصوما  را در حوزه عرفها    رهيبر س يو مبتن ياني، وحيمطلو ، متق ، عقلان

 ريسا ا يدر م وبوده  و بر مبناي حكمت متعابي  صدرابمتابهي  و سنت ميبر قر   كر يمبتنك   است

مي تواند مبناي مناسبي براي ارائ  يک برخوردار است و  يشترياز اصابت و اعتبار ب يمكاتآ عرفان

هرانه  از  علاّم  سيّد مرمّد حسي  حسهين  ط نظام تربيتي باشد  در ميا  عرفاي مكتآ عرفاني نجب 

خصوصياّت و صفات ممتهاز  برخهوردار بهوده و در  مهع بهي  علهوم  هاهر و بهاط  در او  قهرار          

 انهد  علامه  طباطبهايي   بهوده هاشهم حهدّاد    ديعلاّم  طباطبائ  و س يشاگردا  سلوك  ايشا  از داشتند

 

 لهیشد و به وت یگذارهیدر نجف پا یشوشتر یعل دیّالله ت تیاتت که توتط مرحوم آ ینجف اشرف، مکتب یمکتب عرفان. 1

توتاعه   یعیشا  یاز شهرها گرید یدر نجف اشرف، کربلا، قم و برخ یهلدان یاالیالله حاج ملا حس تیمرحوم آ شانیشاگرد ا

نهااد. از   عیّبر جامعه تشا  یشگرف ریو شاگردان بزرگوارشان تأث یقاض الله تیمکتب به دتت مرحوم آ نیا زی. پس از آن نافتی

،  هیا و ظللان هیا به مااام معرفاا الله و خارج حجاب نوران     دنیرت یراه برا نیو بهتر نیتر کیعارفان بزرگ نجف، نزد دگاهید

مکتاب   یهااز شاخصه لیذ وارد. مشودیم ریتعب« معرفت نفس» اهیبه طر یتیمکتب ترب نیو لذا گاه از ا باشدیمعرفت نفس م

مراقبه  یعشق و محبّت، ضرورت اتتاد، هلراه عت،یالسلام، تعبدّ تام به شر همیعل تیاهل ب تی: لزوم ولاباشدینجف اشرف م

و  هیا اشااره نلاود: دفااز از حکلات متعال     ریبه موارد ز توانیو فکر و ذکر، رفق و مدارا. از آثار و لوازم مکتب نجف اشرف م

 .علم و فااهت، حضور در عرصه اجتلاز، نداشتن تلسله و آداا خاص ن،یالد ییمحعرفان 
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 بقهآ ايشها    سيدهاشم حداد ب و  هساسدار مكتآ تشيّع معرفّ  نمودو عنوا  انسا  كامل ب  ايشا  را 

 اند اند بدي  معنا ك  ايشا  هم در امر شريعت و هم طريقت مجتهد بودهداده« سيّد ابطّائفتي »

   را از  يانسها  سرداخته  اسهت و چگهونگ     يترول و هود  يب  بررساز اي  رو مقاب  سيش رو 

 ي مد نظر قرار داده است علام  طهرانانديش  عرفاني منظر 

 مبانی نظری 

 تحولّ وجودی انسان چیستی مفهوم

منقلآ شد  و دگرگو   گر،يب  حال د يبرگشت  از حاب يب  معنا يترول، اسم مصدر عربواژه 

در حهوزه معناشناسهي بررسهي     ( 1389د،ي)عماسهت شد ، دگرگو  شد  اوضاع و  اب   ها شهد    

 توصهيب واژه و ارائ   يک درست واژگا  هم معنا و همچني  تقابلات معنايي ما را در درك و فهم

ا با مفهوم ترهوّل مهي تهوا  از تغييهر، ابهدال و      رساند  از مفاهيم هم معنياري مي    دقيقي از معناي

تبديل، استراب  و دگرديسي، انقلا ، تكامل، صيرورت و حركت نام برد  همچنهي  واژه ترهوّل از   

 رميهد    نجا ك  نا ر بر حركت و دگرگوني است با كلمات سكو  و ثبات ك  بر عدم حركت و 

دلابت دارند؛ تقابل معنايي دارد  ترول، هما  تغيير و دگرگوني در  اهر و باط   ا   دمي است  

 نگاه ك  اي  واژه ب  معناي حركت استعلايي و هود انسها  به  سهوي خداونهد باشهد، واژه ترهوّل        

ح فهرد و  مترادف با واژگاني همچو  تغيير؛ صيرورت و تكامل مي باشد و  نگاه ك  ب  منظور اصلا

 امع  و با تغييرات بنيادي  در  نب  هاي دروني فرد و ا تماعي همراه باشد ب  معناي انقلا  در نظر 

شود، زماني ك  اي  تغييرات نا ر بر دو بعد  هاهري و بهاطني باشهد به  معنهاي اسهتراب  و       گرفت  مي

ت و حركهت  دگرديسي است  در اي  مقاب ، تروّل و ودي، دگرگوني در و هود  دمهي، صهيرور   

استكمابي و استعلايي و ود انسا  ب  سهوي خهداگونگي در قهوع صهعود و و احسه  شهد  نظهام        

بينشي، گرايشي و كنشي او و عرو  نفس انسا  از سلسل  مراتآ عابم براي دستيابي به  مقهام فنهاي    

باشد  تروّل و حركت و ودي انسا ، هجهرت نفهس انسها  اسهت به  سهوي       في الله و بقاي بالله مي

ضعيت مطلو  و شايسهت  گهوهر و هودي و هماهنهگ بها فطهرت توحيهدي ام  سهابک بايهد از          و
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اعهرا  نمايهد تها به       1تجليات حسي، خيابي و عقلي عبور نمايد و از هم  ب  حكم لا احآ الافلهي  

مشاهده نورالانوار ك  انوار مرسوس  و معقوب  تماماً در    مرو و مستهلک اند، نائل  يد )حسهيني  

 ( 211،  1:   1392طهراني، 

با تو   ب  اينك  در نظام هستي شناسي و انسا  شناسي عرفا  اسلامي بعد روحاني انسا  بر بعهد  

 سماني ب   هت داشت  امكانات برتر معنوي و ابدي بود     برتري داشهت  و  سهم انسها   نبه      

ابزاري براي    دارد، بنابراي  تربيت ابعاد گوناگو  بعهد  سهماني انسها  ضهرورت دارد و مقدمه       

تربيت بعد روحاني است  اما اصل و اساع، شكوفايي بعد روحاني و گرايشات توحيدي در و هود  

انسا  است  در تربيتي ك  نا ر بر تروّل و ودي  دمي است، ب  منظور تربيت انساني ك  ب  صورت 

عامل در  هت ترول و ودي خويش حركت مي نمايد، لازم است ك  س  حيط  بينش، نگهرم و  

 هت تعابي معنوي و و ودي فرد و با هدف دريافت معرفهت ابههي، كسهآ مربهت     كنش فرد در 

ابهي،  اطاعت ورزي و حركت در مسير اعتلا و عرو  نفس در مسير خداگونگي و متجلي سهاخت   

اسماء و صفات ابهي در و ود خويشت  گام برداشت  شود، تا در نهايت انسا  ب  كمال غايي و هود  

  و بقاي بالله نائل  يد  خويشت  و مقام فناي في الله

 چرایی تحولّ وجودی انسان  

علام  طهراني چرايي ترول و ودي انسا  را با تكي  بر علت بيرو  رانده شد  انسا  از بهشت 

رانده شد  انسا  از بهشت و مرا عت ب     بها   رو يعلت بنخستي  تبيي  نموده اند  ب  زعم ايشا ، 

خهار    يبود و اگهر و  يانسان يرساند  استعداد و قوا تي  فعلو ب يكمال  دم يمشقت و رنج، برا

و  عهت ي؛ اما با نزول ب  عهابم طب كرديدر  ا زده و توقب م تياستعداد و قابلمنزل شد تا ابد در  ينم

نموده و  ميع مراتآ استعداد بشريت و  قيطر يب  در   با اراده و اختيار ط  در  ب،يتكاب ليتفص

رسهاند و از بهشهت نخسهت كه  بهشهت       يم تيدر   از كمال و فعل يخود را ب  اعل تيانسان يقوا

انسها  همه  ام مراحهل     ،يقهوع نزوبه   ي  در طه ديه نماميحركت  تيبهشت فعل يبود بسو تيقابل

ك  ر عت او  يقوع صعود ياما در ط د؛ينما يم رهيگذراند و بخيرا در خود م تياستعداد و قابل

باشد كه  در و هود    يو  هور م تيهم  ام فعل  ،يبسو  مبدأ نخست دباشيم ضينقط  حض  ياز ا
 

 .(گرفت نخواهم ییخدا)به  ندارم دوتت را یشدن دیناپد و یکردن غروا یزهایمن چ (:76)انعام،  .1
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انسها     يدر بدو امر همه  يو لاهوت يو  بروت ي     انسا  ملكوتكندي مشاهده مب  چشم  شت يخو

 يو اراده خهود در طه   اريه و تكامل، در اثهر حسه  اخت   ي  ، اما در اثر ترق ريناسوتي بوده است ن  غ

 تيه مترقهق به  مرتبه  عبود    شهت  يخو يسوچ و اعتبار تيدست داد  انانمدار  و معار  كمال و از 

 دم بواسهط     ،يه    بنهابر ا شهت  يخو يمرض  خهدا  تيشود ك  مساوق است با ربوب يمرض  خود م

نكرد، بلك  هم  ام منفعت بود  يضرر ايدن  يدر ا مدنشو   اياز دن شيس  يخرو  از بهشت نخست

و بروز و  هور اعمال و  تيك  بهشت فعل  يدهد ب  بهشت دوم يرا سوق م يشمار و ينفع ب  يو ا

 ( 3:  1392 ،يطهران ينيملكات و عقائد و حقائق اوست )حس

 چگونگی تحولّ وجودی انسان 

از  هواهر   کيه  چيدر هه  داند،يو گذرا م اليك  و ود  وهر را س يحركت  وهر  يطبق نظر

 رايه ز شهود؛ ينمه  افهت يسهكو    يبرا يمصداق زين يسكو  راه ندارد  در اعرا   واهر ماد ،يماد

و همه    باشهد يو تهابع    مه   دههد يم ليرا تشك  ضوع    عرواست ك  م يعر  قائم ب   وهر

 باشهند، يحركهت دائهم و مسهتمر در بات خهود مه      کيه  يدارا ،يوهرا سام بر اساع حركهت  ه  

 يدائم رييب  تبع تغا سام،   يو اعرا  ا رسنديمرض م تيك  از قوه مرض  غاز و ب  فعل يحركت

(  در هستي 354: 2  ، 1378 شيرواني،) برنديحركت دائم و مستمر ب  سر م کيموضوع خود، در 

شناسي ملاصدرا ، عابم داراي سلس  مراتبي است ك   ا   دمي نيز بها ههر مرتبه     نسهبتي بهابقوه      

عابم ماده، عابم اوسط را عهابم  دارد  در اي  نظام سلسل  مراتبي، ملاصدرا سايي  تري  مرتب  عابم را، 

صور ملابي و بالاتري  مرتب     را عابم صور عقلي، مجردات و ملل مفارق مهي دانهد  نفهس انسها      

ي ايه   حقيقت واحد بومراتبي است ك  سيوست  در بات خود در سيلا  و حركت بوده و ب  واسط 

از »گويهد:  جهرد برسهد  وي مهي   حركت مي تواند مراتآ س  گان  اي را طي نموده و ب  مقام فهوق ت 

ميا  تمام مو ودات عابم، تنها نفس انساني داراي اي  ويژگي خاص است ك  با و ود اينك  يهک  

تواند هر س  عهابم را داشهت  باشهد  انسها  در ابتهداي طفهوبيتش، هسهتي        حقيقت شخصي است، مي

بهراي او هسهتي   طبيعي دارد )انسا  بشري است( و سپس باتش ب  تهدريج صهاف و بطيهب شهده و     

شود و بعد ب  تدريج از اي  هستي نيز منتقل شده، بهراي او هسهتي عقلهي حاصهل     نفساني حاصل مي
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و  يشناسان  علامه  طهرانه   يهست دگاهيبر د يمبتن(  272-271و  79: 9،  1382)شيرازي، « شودمي

ملاصهدرا   يبر اساع حركهت  هوهر   توا يم اانسا  ر يترول و ود يچگونگ ،يهرم هست يابگو

انسا   ييو حركت استعلا ريس يانسا  ب  معنا يترول و ود ،يبر طرح هرم هست ينمود  مبتن  ييتبب

خاك و  لمهت عهابم ناسهوت تها عهابم لاههوت و        ضيعرو  انسا  از حض يدر قوع صعود ، برا

، و ود مبتني بر اي  طرح .است لانوارب  نور مطلق    نورا يابيو دست تينها يب  بات احد ب د يرس

انسا  لاي  لاي  بوده و انسا  ب  واسط  امكانات هر لاي  و هودي خهود، توانهايي ارتبها  بها يكهي از       

عوابم هستي را دارد  انسا  در عابم بيداري و ب  كمهک حهواع سنجگانه  توانهايي ارتبها  بها عهابم        

م ماده فراتر رفت  تواند از مرسوسات عابطبيعت را داشت  و مدركاتي از    دارد، همچني  انسا  مي

و ادراكاتي از عوابم ديگر داشت  باشد، براي نمون  انسها  در عهابم خهوا  و خيهال  بها مو هوداتي       

موا   مي شود ك  همچو  مو ودات مادي عابم طبيعت داراي كميهت، كيفيهت،  ههت و نسهبت     

ابهت انسها  سها به      شوند، در اي  حهستند، اما مجرد و منزه از ماده بوده و در عابم طبيعت يافت نمي

عابم ملال گذاشت  ك  ب  دبيل شباهت و قرابتش ب  عابم ماده چني  نام نهاده شده است  لاي  ديگر از 

و ود  دمي، مربو  ب  مفاهيم كلي و حالات نفساني انسا  است ك  مربو  ب  عابم عقهل اسهت  و   

تواند  هانش را به    دايي ميدر نهايت عابم اسماء و صفات ابهي است ك   دمي با گذر از عوابم ابت

ي فناء في الله و بقاي بالله برساند، يعني انسا   انش با حضرت حهق يكهي شهده و متخلهق به       مرتب 

اخلاق ابهي و موصوف ب  صفات ابهي گردد و اي  ب  ميزا  مطابقت افعهال و اعمهابش بها اسهماء و     

ز ابعاد و ودي انسها ، تمركهز   صفات ابهي برگشت دارد  متناسآ يا اي  طرح براي كمال هر بعد ا

بر ساحت مرتبط با    بوده و راهبردهاي تربيتي نيز در خدمت كمال اي  ساحت خواهد بود  براي 

نمون  براي كشب و شناخت قواني  حاكم بر طبيعت، بايد حواع سنجگان  انسا  و ابزارهاي معرفتي 

طبيعت را ن  فقط از بعد مهادي كه  از   او سرورم يابند، با تقويت و سرورم ابزارهاي معرفتي، انسا  

حيث  نب  ملكوتي و ربطش ب  خداي متعال خواهد ديد و اينجاست ك  سا ب  عوابم ديگر گذاشهت   

 2تواند ترت تاثير قرار دهد ك  در  هدول شهماره  است، كمال هر بعد را نيز عوامل معد يا مخل مي

 ب     سرداخت  شده است  
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 با نظام و ودي انسا  نظام هستي در هماهنگي :1 دول

نظام 

 هستی

ابعاد 

وجودی 

 انسان

قالب 

فعالیت 

 هر بعد

نظام 

رفتاری 

 انسان

اصل 

 تربیتی

روش 

 تربیتی

ها )موانع آفت

 کلال هر بعد(

غایت 

کلال هر 

 بعد

عالم 

 طبیعت

حس 

 )جسم(
 کاش جسلانی

کلال 

 گرایی

ابتلاء و 

آزمایش، 

 الگوتازی

محوریت 

قراردادن 

لذت، تود و 

قدرت در 

 زندگی

رتیدن به 

ماام 

خلیفه 

 اللهی

عالم 

 مثال
 بیاش فکری ذهن)عال(

عال 

 ورزی

تیرآفاقی و 

انفسی و 

تفکر در 

تاریخ 

 گذشتگان

جهل، عدم 

بکارگیری 

ابزارهای 

معرفت و 

شااخت، 

تبعیت از ظن 

و گلان و 

 اکثریت

بصیرت و 

روشن 

 بیای

عالم 

 ملکوت
 مراقبت گرایش قلبی قلب

تزکیه نفس 

و 

 خودتازی

تبعیت از 

هوای نفس، 

کوردلی و 

 قساوت قلب

انفتاح و 

گشودگی 

قلب 

بسوی 

 غیب

 پیشینۀ پژوهش  

ب  كمهال از موضهوعات مههم     يابيانسا  و دست يو ترول معنو سلوك چنانچ  سيشتر اشاره شد،

 يانسا  ب  سهو  رورتيتروّل و ص  يا يونگدر چگ يديتوح ا ياست و متفكرا  اد يديتوح ا ياد

از بر سهت    يكه يو ود دارد   ن يزم  يدر ا يدامن  دار يهااند و برثمتعال، سخ  ها رانده يخدا

باشد  يملاصدرا م يحركت  وهر  يانسا ، نظر يترول و ود يچگونگ  ييدر تب هادگاهيد  يتر
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و  يشهعور مو هودات مهاد     ينسهبت به    يهي مشهترك به  تب   ي( در سژوهشه 1399) يو عباسه  يصادق

 ريخود، تفس يديو توح  يصدرا با نگاه ژرف ب نديگويز نظر صدرا سرداخت  اند و ماستكمال  نها ا

  كرده و معتقد است ك  همه  ا يرا ب« انا لله و انا ابي  را عو »و « الا اب  الله تصير الامور» رينظ ياتي 

حركهت تهوأم بها درك، در      يه در حركت است  ا ياز  انآ حق است و ب  سمت حق تعاب يهست

افهرا و   ينجفه  اسهت   يهسهت   مجموعه  يباته  يهما  اسهتكمال عمهوم    يكمال مطلق است و ا ريمس

انسا  سرداخته  انهد    يدر ترول و ود ينقش حركت  وهر يب  بررس ي( در سژوهش1395)يارتيز

   و  امع اكوا  ثلاثه  بهود     ينفس، وحدت نفس با قوا ياثبات حلوث  سمان شا يك  ب  زعم ا

حركهت  »و « نفهس  يحدوث  سمان» ياست  صدرا بر مبنا يحركت  وهر يانسا ، از دستاوردها

و  ملهابي  ۔يماد ،يك  با حركت تكامل دانديم يسمانرا در  غاز،   ينفس انسان «ي وهر ياشتداد

بومراتآ است  يقتي  نفس حقرسديم يمرض خواهد شد و سرانجام ب  مرتب  تجرد عقل يسپس ملاب

مرتبه  رخ دههد، بها فعهل و انفعهال در       کيك  در  يك  بد ، مرتب  نازب     است و هر فعل و انفعاب

 يرا از  نبه  معرفهت شهناخت    يترهول و هود   زيه ( ن1395) يو مع يمرتبط است  صفر گريمراتآ د

و هود   يمعرفك  ملاصدرا با  ندينماينموده و ابعا  م ينفس و بر اساع عقل فعال ملاصدرا  بررس

نهو در   يعقل فعال در اشراق ابلابهث شهاهد سهوم از مشههد سهوم ابشهواهد ابربوبيه  نظرگهاه         يأنفس

ب  عقل بابفعل  ييولايعقل ه رورتيص راكاركرد عقل فعال  ي ورده است  و دينفس سد رورتيص

  يبنهابرا   شهود يم ليعقل فعال تبد تيانسا  ب  ماه تيداندك  بر اساع    ماه يو معقول بابفعل م

نفس و با  تيبر اساع خلاق ينفس ب  حس و سپس صور خيال و سرانجام صورعقل يجيانتقال تدر

  .بندد يعقل فعال صورت م يبر و ود رابط  يتك

نمهوده   يبررسه  ديه انسها  را در قهر   و عههد  د    يترول و ود ي( در مقاب  ا1393)يخانيعل

و  يقيو حق يو ود يتروب د،يو عهد  د ميترول از منظر قر   كر  يا قتيحق ياست  ب  زعم و

و « هجهرت به   انهآ خداونهد    » ،«ديه و توبد  د اتيح»دو مت  مقدع   يا ا يو ب  ب يكياببت  تشك

 يو انسها  شناسه   اتيه ابه  ياديه اشتراكات، با تو   ب  تفاوت بن  ي  اما ب  رغم استا« شد  ينوران»

دارد  در  ز،يدو سنت نقا  افتراق ن  يع در اموضو  يسوبس، ا يبر نوشت  ها يمبتن تيرياسلام و مس

 کيه مقصهود از نزد  ت،يريمتعال است، اما در مس يشد  ب  خدا کينزد رامو ياسلام، هم  برث س

و فرزند خهدا شهد  اسهت  در     يشد  با خدا، حضور در خانواده ابه يكي ح،يبا مس يندشد ، همان
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 مها ، يقهر ، همچهو  ا   ت،يريو عمهل صهابح اسهت، امها در مسه      مها  يبر ا يمبتن شترياسلام، قر  ب

 .است يياعطا

انسها ،   يو ملكهوت  يخهود فطهر   يعنه ي؛ «خود»انسا  از  ي( حركت تكامل1382ب  زعم رودگر )

 ،يو هود  يفقرشناسه  ،يحركهت اسهتكماب    ي  لازم  چنه ابدييم ا يسا يابه داريو با د شودي غاز م

مجاهههده مسههتمر بهها  ،يمرههور عتيدرك و درد خههدا داشههت ، شههر ،يقلههآ  دمهه يينههايو ب يداريههب

است حركت و شد  از خود به    يهيخابصان  خداست  بد يو بندگ يحآ ابه ،ينفسان يخواهشها

خود  يو ود قتيب  حق د يافت  و توسع  بخشيب  خود برتر و تكامل  د يرس قتيخدا در حق يسو

 .و سعادتمند است افت يو كمال  هدياست و انسا  متررك متكامل، انسا  ب  خود رس

 ی پژوهششناسروش

ي و دلابتهاي تربيتهي منهتج از      تروّل و ود مفهوم  ييسژوهش حاضر نا ر بر تب نك يب  ا نظر

  رديه گيمه  قهرار  يفيك مطابعات چهارچو  در و شده قلمداد ياديبن يهاسژوهش نوع از؛ مي باشد

ترليلهي و اسهتنتا ي اسهت  در بخهش نخسهت بها       -رويكرد و روم انجام ايه  سهژوهش، توصهيفي   

ترليلي به  بررسهي مفههوم ترهوّل و هودي سرداخته  شهده اسهت و در گهام دوم          -رويكرد توصيفي

)بهاقري   روندهشيس ياستنتا  رومهاي تربيتي است از سژوهش ك  نا ر بر استنتا  و تدوي  دلابت

هاي تربيتي تروّل و ودي انسا  با تكي  بهر انديشه    استفاده شده است و دلابت (1394و همكارا ، 

عرفاني علام  طهراني استنتا  شده است  ابزار گهرد وري اطلاعهات بررسهي  ثهار علامه  طهرانهي       

اي انجام گرفت  اسهت و   وري اطلاعات ب  روم كتابخان درباره تروّل و ودي انسا  است و  مع

ها سرداخت  شهده   ثار و اسناد مو ود مطابع  و ب  روم عقلاني ب  ترليل داده ب  روم ترليل كيفي

هاي سژوهش به  بررسهي و مطابعه     است، ب  اي  شكل ك  سژوهشگر  هت دستيابي ب  ساسخ سرسش

كتابهاي علام  طهراني سرداخت  است و مرتبط تري  گزاره ها از مت  استخرا  شده و فيش بهرداري  

هها انجهام گرفته  اسهت و بها بررسهي،       مرحل  بعد كدگذاري و مقوب  بنهدي داده شده اند، سپس  در 

دسهت  مهده از كدگهذاري بهاز در نظمهي        مقولات بمقايس  و طبق  بندي مضامي  استخرا  شده، 

ههاي  مهع  وري شهده، بهراي تبيهي       اي مبتنهي بهر داده  اند و در نهايت ابگهوواره گرفت منطقي قرار 

 سا  ارائ  شده است  چگونگي تروّل و ودي ان
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 السلام(نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

 پژوهش سؤالات

  ؟مبتني بر انديش  عرفاني علام  طهراني چيستدر انسا   يتروّل و ودمفهوم  -1

مبتنهي بهر    انسا  يمرتبط با تروّل و ودمباني انسا  شناسي، هستي شناسي و ارزم شناسي  -2

 كدامند؟ انديش  عرفاني علام  طهراني

مبتني بر  انسا  يمرتبط با تروّل و ود ي(تيترب يلابتهادي)تيترب ياهداف، اصول، و روشها -3

 كدامند؟ انديش  عرفاني علام  طهراني

ابگوي تروّل و ودي انسا  مبتني بر انديش  عرفاني علام  طهراني داراي چ  مشخص  هايي  -4

 مي باشد؟ 

 های پژوهشیافته

 يطهران علام  يعرفان ش ياند در انسا  يو ود ترول يفلسف يمبان

 تربيتهي  ههاي رونهده، دلابهت  در اي  بخش از سژوهش با كاربست روم سژوهش استنتا ي سيش

با تكي  بر انديش  عرفاني علام  طهرانهي  انسا    ي( تروّل و وديتيترب يها)اهداف، اصول و روم

هاي تربيتي در اي  بخش، هدف غايي و اهداف واسطي تربيت و شوند  منظور از دلابتاستنتا  مي

ست   ب  منظور استنتا  دلابتهاي تربيتي و ود مباني هاي تربيتي ب  منظور نيل ب     او روماصول 

ضروري مي باشد  از اينرو در ابتدا ب  اهم مباني فلسفي انديش  عرفاني علام  طهرانهي كه  نها ر بهر     

 مفهوم تروّل و ودي انسا  است، سرداخت  خواهد شد : 

ي علام  طهراني خداوند، نور  سما  ها و زمي  دانست  شهده  مباني خداشناسي: در انديش  عرفان

 شهت  يخو تيه خهود و در هو  يدر خود رايبات خداوند نور است  ز ،اصل و قاعده  يا بر بنا است 

اسهم و    يتهر  يو تمام ماسوا از عقهل اول تها عقهل دههم و از عهاب      ستين يمرتا  ب  روش  كننده ا

أصهل ابو هود اسهت و     خداونهد  .شهوند يم روشه   ور خهدا  نها همه  و همه  به  نه      يصفت تا نازبتر

ابظَّهاهرُِ بنَفسسِه ِ ابسمْظسههرُ    »نور اسهت كه :    تشيهو  يبنابرا گردند، وياو مو ود م جاديمو ودات ب  ا

و  قهت يو اصهل حق  است  يها و زميعن  الله اصل و ود  سما  «1نُورْ ابسمََّاوَات والأر  اللهُ«  »بِغَيرْ

 

 .خدا نور )وجودبخش( آتلانها و زمین اتت(: 55)نور،. 1
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(  مبناي ديگر اختصاص 50، 1:  1392)حسيني طهراني،   نها و ب  و ود  ورنده  نهاست شيدايس

ولايت كلي  و مطلق  ب  حضرت حق است و ديگري معيت ابو ود و همراهي و حضور خداونهد بها   

شود ك  انسا  خود را در ارتبا  دائم با خدا و در بندگا  است،  گاهي ب  اي  معيت ابهي باعث مي

 حس كرده و حياتش هم  تذكر و بكر دائم خداوند باشد حضور او 

مباني هستي شناسي: مهمتري  قاعده در تربيت معنوي، ايما  ب  عهابم غيهآ اسهت   نكهس كه       

گهذارد   عابم غيآ و ماوراء را قبول ندارد،  ايي براي سخ  گفت  از مبهاني خداشناسهي و     نمهي   

 ليتشهك  يهسهت  شهبك  ي شناسي باور ب  اي  است كه   بنابراي  يكي از مهمتري  مباني در حوزه هست

 قهت يو هود و حق   يخداونهد عه  بر مبناي هستي شناسهي عرفهاني،    و شهود است  آيشده از عابم غ

هستند ك  هم  و ود و هستي خود را ب  بطهب   تيمجاز و عارمو ودات   يبق دانست  شده و يهست

 ريو ود هم  خ عابمرت حق است، سس خداوند دارند  از اينرو چو  عابم هم  تجلي و  هور حض

هوشمند ي، معنو ياتيحي را با هستو نكت  ديگر اينك  خداوند  است يعدم يمرض است و شر امر

بهوده و بسهوي او بازگشهت خواههد كهرد و      مِ َ الله  هستي نقط  شروع هم ت، اس فريده و هدفمند 

 « 1ابسأَمرُْ كُلُّ  إِبَيْ ِ يرْس َعْ»

و  است ياسما و صفات ابه يتمام نما ن ي  انسا مباني انسا  شناسي: در انسا  شناسي عرفاني، 

تواند با مراقب  و تهذيآ نفس، اي  اسماء و صفات را در  ا  خود ب  منص   ههور رسهانده و بها    مي

ه و برساند  چرا كه  انسها  خليفه  الله بهود    و  هور اعمال  تيب  بهشت فعل، خود را قوع صعود يط

، تا  نچ  را بهابقوه در  ها  دارد به     دارد يخداگونگ يب  سو يو و ود يبات يو حركت رورتيص

مرحل   هور و فعليت برساند  همچني  يكي ديگر از مباني انسا  شناسهي از منظهر علامه  طهرانهي،     

اي ك   ذبه  عشهق ابههي،    وند است، بگون خدا يانسا  ب  سو يعشق در عابم و حركت حب ا يسر

كشاند ك  در قر   كريم نيز ب  اي  مههم  چو  مغناطيسي قوي،  دميا  را بسوي حضرت حق ميهم

 «   2فمَْلَاقِي ِ كَدحًْا رَبکَِّ يَا أَيّْهَا ابسإِنسسَا ُ إِنکََّ كَادِحٌ إِبَ »تاكيد شده است:

 

 .شودو امور عالم هله به خدا بازگردانده می(: 123)هود، . 1

 !روی و او را ملاقات خواهی کردای انسان! تو با تلاش و رنج بسوی پروردگارت می (:6)انشااج،. 2
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 السلام(نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

ي از و هود انسها  اسهت كه      ساحت قلآمباني معرفت شناسي: در حوزه معرفت شناسي عرفاني 

 انسا  است يترول و ودمركز و  آيغ يانفتاح ب  سو شود، قلآ ساحتعقل بدا  نسبت داده ميت

از اينرو بايد در كانو  تو   مربيا  قرار گيهرد تها بها سهرورم    انسها  توانهايي شههود و درك و        

 دريافت امور معنوي را ب  دست  ورد   

مطلقه    تياز ولا تيتبعمباني ارزم شناسي: از مهمتري  مباني در حوزه ارزم شناسي عرفاني، 

ي است  چرا ك  ولايت كليه  و مطلقه  اختصهاص به      رونيو ب يدرون يهاو ا تنا  از طاغوت يابه

و با اب  ابهي   )ص( منبعث از ولايت خداحتي ولايت رسول هاي ديگر حضرت حق  دارد و ولايت

 ما وَ»: ولايت فقط براي خدا استتصريح نموده است ك  در  يات متعددي نيز قر   كريم ست  او

از ديگهر مبهاني   «  نيسهت براي شما غير از خدا هيچ سرسرستي  (116)توب ،  ابلَّ ِ مِ س وَبيٍِّدْو ِ مِ س بَكمُْ

مگهي  كه  ه  بها مخلوقهات   يشفقت و مهربهان ديگري و  يابه يايو مودت اوب مربتارزم شناسي  

 لوات و مظاهر حضرت حق هستند  همچني  لازم  و مبناي تروّل در و هود انسها  خهودمراقبتي،    

در  يساخت  اسما و صفات ابه يمتجلو  نفس يبر هوا تسلطخودنظارتي و خودمراسب  گري براي 

 است   شت يو ود خو

 اهداف تعلیم و تربیت مبتنی بر تحولّ وجودی انسان 

ر انديش  عرفاني علام  طهراني رويت و بقاء قلبي و ود بي نهايهت  هدف غايي و هست  اصلي د

خداوند است ك  لازم     تلام براي دستيابي ب  خلوص باتي و عبور از خهود و تجلهي ادراك و   

اراده حق در و ود  دمي و رسيد  ب  مقام عظمي ولايت است ك  در اي  مقهام ههيچ حهائلي ميها      

 د و  هد انسا  براي عرو   نفس از حضيض خاك و  لمت  انسا  و خداوند نيست و لازم    

عابم ناسوت ب  سوي نورمطلق عابم لاهوت است  ب  مقداري ك  انسا  در مسير استكمابي خهويش  

غرق در  ذب  عشق ابهي شود و از دنيا و ماسوي الله دل بكند، تجرد نفس انسا  بيشتر شده و انسا  

انقطاع از غير ب  معناي تارك دنيا شد  نيست و در انديش  عرفاني سبكبال ب  سرواز در مي  يد  اببت  

علام  طهراني ميا  تو   ب  حيات دنيهوي و اخهروي تهلازم و هود دارد و ايشها  همچنها  كه  بهر         

خودسازي و  نب  هاي فردي در مسير سير و سلوك تاكيد دارند از  نب  هاي ا تماعي حيهات نيهز   

ي فرد در شئو  مختلب ا تماعي، سياسهي و اقتصهادي تاكيهد دارنهد      غافل نبوده و اتفاقاً بر كنشگر
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براي نمون  در برنام  سلوكي ايشا  در شا  ا تماعي، احسا ، ايلار و انفاق و دستگيري از مرروما  

و نيازمندا  مورد تاكيد قرار گرفت  اند  در شا  سياسي  لوه حآ ابهي ب  صورت عمل به  فريضه    

و كردار فرد متجلي مي شود و در برنام  اقتصادي نيز بر اسهتقلال اقتصهادي،   توبي و تبري در رفتار 

 يترهوّل و هود  كفايت ابهي و استغناءاز خلق و     تاكيد شده است   اههداف واسهطي و ميهاني در    

عبارت اند از :  تبعيت از ولايت مطلق  ابهي، بيداري فطرت توحيدي، تطهيهر بهاط  و تزكيه     انسا  

سرّ، عرو  نفس  دمي ب  سوي كمال مطلق، غنهاي نفهس، تهلازم عرفها  بها عقلانيهت، رسهيد  به          

وحدت حقيقي با بات باري تعابي، انفتاح و گشودگي قلآ ب  سهوي غيهآ و دسهتيابي به  معرفهت      

 شهودي  

 های تربیتی مرتبط با تحولّ وجودی انسان روش اصول و

سس از سرداخت  ب  مباني فلسفي و اهداف تروّل و ودي انسا ، در اي  بخش ب  اصول تربيتهي  

بها تاكيهد بهر    انسها    يتروّل و ودسردازيم  اهمّ اصول تربيتي مبتني بر مستخر  از مباني فلسفي مي

 :انديش  عرفاني علام  طهراني ب  قرار زيرند

 و بینش توحیدی معرفتاصل 

 هدف: تبعيت از ولايت مطلق  ابهي

نگر مبنايي:  تبعيت و اطاعت از ولايت درگرو داشت  بينش و  ها  بينهي توحيهدي   گزاره واقع

 است   

 اصل:  دمي براي تبعيت و اطاعت از ولايت ، بايد ب  بينش و  ها  بيني توحيدي دست يابد  

حركت در مسير تروّل و ودي، كسآ معرفت و بينش صريح و  تو ي  اصل : اوبي  گام براي

 ها  هسهتي، حقيقهت و هودي انسها  و  رفيهت و هودي و ههدف خلقهت          توحيدي از حقيقت 

اوست  خودشناسي مقدم  خداشناسي و نقطه   غهاز عهرو  نفهس  دمهي اسهت   نگهاه كه  انسها           

اي  قفهس  لمهاني عهابم مهاده      حقيقت و ودي خويش را بشناسد، ديگر او را قرار و ساي ماند  در

نيست و  د و  هد خود را براي سرواز از اي  حضيض خاك  مي  غازد و هر چ  ك  معهرفتش به    

گيهرد   گيرد، اشتياق او براي وصال بيشتر شده و سرعت صعود او شتا  بيشهتري مهي  حق فزوني مي
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 السلام(نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

ري رسهانده و از  ههاي عرفهاني كهاب  يها    همچني  معرفت يابي سابک ابي الله را تشهخيص طريقهت  

 نمايد  بيراه  رفت  وي ممانعت مي

و تلازم طريقت بها شهريعت و   « اعطاي بينش» تربيتي مناسآ براي اي  اصل  تربيتي: رومروم

 جهاد ياز امور دگرگهو  شهود  ا   ي دم يبر    است ك  تلق يروم، سع  يدر ا عقلانيت مي باشد  

و  ينهوع تلقه   رايرفتارها و اعمال    ها است، ز رييغت يافراد، از  مل  بوازم قطع يدر تلق يدگرگون

قهر  ،   درمؤثر در نوع رفتارها و اعمال است   ياز مبان يكيامور،  يابيارز ينروه  گريب  عبارت د

 َاءكَمُْ بَصاَئرُِ مِ س رَبِّكمُ فَمَ س أَبْصرََ فَلَنَفسسِ ِ و  قَدْ : قرار گرفت  است حيمورد تصر نشيب يروم اعطا

گيري انسها  در طهول حيهات مبتنهي بهر      ها و  هت(  كنش104: 1393    )باقري،  1مَ  عَميَِ فَعَلَيها

بينش و گرايشات اوست  اگر انسا  بخواهد در مسير تروّل و تعابي و ودي خويش قهدم بهردارد،   

نش صريري از خويشت  و  ايگاه خود در نظام هستي داشت  باشد  چرا ك  معرفت و در ابتدا بايد بي

شناخت است ك  حركت  فري  و برانگيزاننده اشتياق هاست و  دمي تا چيزي را نشناسد، انگيزه و 

 اي براي حركت در  هت    نخواهد داشت  اراده

 و عشق ورزی محبت اصل

 هدف:  تبعيت از ولايت مطلق  ابهي 

نگر مبنايي: تبعيت و اطاعت از ولايت درگرو برقراري سيوندي قلبهي و و هودي بها    اره واقعگز

 خداست  

اصل:  دمي براي تبعيت و اطاعت از ولايت بايد ب  برقراري سيونهدي قلبهي و و هودي بها خهدا      

 مبادرت نمايد  

 دربه  بات بهاري تعهابي     عشهق  و حآ  ثاررفت  رفت     ، ب  واهتمام مراقب  اثر درتو ي  اصل : 

 او نههاد  بها  و بوده بشر يطرف الاطلاق عل  كمال و  مال ب  عشق رايز شود،يم دايهو سابک ريضم

 

شود باه تاود خاود     اایآمده اتت. پس هر که در پرتو آن ب تانیاز نزد پروردگار شلا برا ییهااشیب یبه راتت(: 104)انعام،  . 1

 .ورزد، به زبان خود علل کرده اتت یکرده اتت و هر که کور نیچا
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 اتيه ماد حهآّ  و كلهرات  به   علاقه   ك يبه  ؛اسهت  شهده  گذارده عتيود ب  او بات در و شده ريخم

 مراقب  واسط  ب  امّا، گردد  اهر يازب سرتو  يا ك  گذارنديمن و گردنديم يفطر عشق يهاحجا 

 نمهوده   ههور  يفطهر  حهآ  و عشهق     و رود يم ا يم از بالاخره تا شده بيضع هاحجا  كم كم

(  با  هور اي  31: 1394)حسيني طهراني،  كند يم يرهبر كمال و  مال مبدأ    ب  را انسا  ريضم

عشق فطري،  ذب  و مغناطيسي دروني انسا  را ب  سوي حضرت حق كشهانده و او را بسهوي يكهي    

دهد ك  عاشق  ز وصال معشوق تمنايي نهدارد و  هز در مسهير    شد  و وحدت با مربو  سوق مي

ر مسهير اطاعهت و تبعيهت از    سويد، فلذا اي  عشهق فطهري او را د  ام ره نميكسآ رضا و خشنودي

 دهد  ولايت مطلق  ابهي سوق مي

 قطهع ، خدا  ياوصاف  مابنعمت ها و  ادكرد هاي تربيتي: روشهاي تربيتي مناسآ اي  يروم

 ي مي باشد  و ا هار تذبل ب  درگاه و يابه تيخش، الله يو ماسو ايمربت دن

 و اطاعت ورزی تیتبع اصل

 هدف:  تبعيت از ولايت مطلق  ابهي 

نگر مبنايي: تبعيت و اطاعت از ولايت مطلق  ابهي در گرو سيروي از قر   ، اطاعهت  گزاره واقع

 از رسول، عمل ب  سنت و اطاعت اوبي الامر در احكام ولايي  است  

مهر در  اصل:  دمي بايد با سيروي از قر   ، اطاعت از رسول، عمل ب  سهنت و اطاعهت اوبهي الا   

 احكام ولايي ، براي تبعيت و اطاعت از ولايت مطلق  ابهي مبادرت نمايد  

تو ي  اصل:  همزما  ك  سابک ابي الله مسير استعلايي و تروّل و ودي خويش را مي سيمايد، 

و شعل  هاي عشهق فطهري به  بات بهاري      رفت  رفت  معرفت او نسبت ب  بات باري تعابي فزوني يافت 

كشد، و ايه  معرفهت و مربهت او را در  ههت كنشهگري بيشهتر بهراي        م زبان  ميتعابي در و ود

دهد  تبعيت از ولايت مطلق  ابهي ب  معناي رويكرد ب  خداسهت و  اطاعت و تبعيت از حق سوق مي

هر  نچ  ك  نشاني از اي  مربو   دارد و كنشگري در راستاي تخلق به  اخهلاق ابههي و عمهل به       

د براي متجلي ساخت  ههر چه  بيشهتر اسهماء و صهفات ابههي در و هود        دستورات ابهي و  د و  ه

خويشت   و همچين  ب  معناي رويگرداني از غير خداست و هر نچ  ك  سبآ بعهد انسها  از خهدا و    

شود، تبعيت از وساوع شيطاني، تبعيت از طاغوت ، تبعيت از هواي نفهس،  مسير استكمابي وي مي
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 السلام(نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

اعتباريهات و تكلفهات عهابم مهاده بگونه  اي كه  مهانع سهير و          تبعيت از    و گما  و دببستگي به  

حركت انسا  شود، همگي مصداق تبعيت از ولايت غيرخداست  مساب  ولايت در  يهات متعهددي   

سهوره نسهاء بيها  شهده      59از قر   كريم مورد تو   قرار گرفت  است و سلسل  مراتهآ    در  يه    

عْواس ابلّ َ وَأَطِيعْواس ابرسَّْولَ وَأُوْبيِ الأَمرِْ مِنكُمْ فَإِ  تَنَازَعْتمُْ فيِ شَهيْء  فَهرُدّْوهْ   أَيّْهَا ابَّذِي َ  مَنُواس أَطِي» است: 

تبعيهت و اطاعهت   «   1إِبَ  ابلّ ِ وَابرسَّْولِ إِ  كُنتمُْ تُؤسمِنُو َ بِابلّ ِ وَابسيَوْمِ الآخرِِ بَبکَِ خَيرٌْ وَأَحْسَ ُ تَأسوِيلاً

هي در گرو سيروي از قر   ، اطاعت از سيامبر، عمل ب  سنت و اطاعت اوبي الامر از ولايت مطلق  اب

است  تبعيت، مودّت و توسل ب  اهل بيت)ع( ك  مصداق اوبي الامهر در ايه   يه  هسهتند، ميهانبر و      

 شاهراهي براي عرو  نفس  دمي و تروّل و ودي اوست 

ي اسهت، همچنهي    و تبهر  يتهوب ضه   هاي تربيتي: روم تربيتي مناسآ اي  اصل انجهام فري روم

 توسل و ارتبا  با معصوما ، سابک ابي الله را در حركت ب  سوي خدا راهبري مي نمايد  

 و محافظت مراقبتاصل 

 هدف: تطهير باط  و تزكي  سرّ

نگر مبنايي: تطهير باط  و تزكي  سرّ مستلزم مراقبت و مرافظهت بهر رفتهار، گفتهار و     گزاره واقع

   كردار خويش است

اصل:  دمي بايد با مراقبت و مرافظت بر رفتار، گفتهار و كهردار خهويش بهراي تطهيهر بهاط  و       

 تزكي  سرّ تلام نمايد  

و حركهت در مسهير ترهوّل و هودي انسها        سهلوك  و ريس راه ضروريات از يكتو ي  اصل: ي

،  براي حركت در مسهير اسهتعلايي   خود  سابک بايد در تمام مسير سلوكي است مراقب  امر تو   ب 

نفس و عرو     در سلسل  مراتآ قوع صعود، مراقب  را و ه  همّت خهود قهرار دههد  مراقبه  در     

، رودمي كمال ب  رو چ  هرو سابک  است يمراتب و در ات يدارا هريک از مراحل سيرو سلوك 

 سهلوك  در تيتقو و اوبيّ  در ات در مراقب  اثر در رفت  رفت و  شد خواهد ترقيعم و ترقيدق مراقب 
 

 یپاس هار گااه در امار     د؛یا [ اطاعت کازیامر خود را ]ن یایو اول امبریو پ دیخدا را اطاعت کاد،یاآورده لانیکه ا یکسان یا1.

 د،  یا ]او[ عرضاه بدار  امبریا [ پ[ خدا و ]تاتآن را به ]کتاا د،یدار لانیا نیاگر به خدا و روز بازپسد،یافتی[ اختلاف نظر یای]د

 تتا ترفرجامکیبهتر و ن نیا
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 مباحات از ياريبس حالات  يا در و رد،و  ي ا ب  يبعد مراحل در را مراقب  از  يعاب مراتآ توانديم

 عشهق  و حآ  ثار   ، ب  واهتمام شديد مراقب  اثر در  گردد يم ممنوع و حرام او بر  ياوب منازل در

 عشهق     و رود يم ا يم از بالاخره تا شده بيضع هاحجا  كم كمو  شود يم دايهو او ريضم در

، تها در نهايهت   كنهد  يم يرهبر كمال و  مال مبدأ    ب  را انسا  ريضم نموده  هور يفطر حآ و

سابک از وادي هجرا  بيرو  رفت  و در درياي لايتناهي مشاهده بات ربوبي مستغرق گردد)حسيني 

 ( 1394طهراني، 

،   هاهر و بهاط    طهارتي، عزم و اراده قوي مناسآ اي  اصل هاي تربيتي: روشهاي تربيتروم

و  يخهواطر نفسهان   ينفه ،  و اسهتغفار  توبه  ، و مواخهذه نفهس   مراسهب  ، و مرافظت بر عمل مداومت

 يي است  خورد  و كم خفت  و كم گو كم،  همراه با تفكر و تامل سكوتي، طانيش

 دوام ذکر لسانی و قلبی() ملازمتاصل 

 هدف: بيداري فطرت توحيدي 

هاي توحيهدي در و هود انسها  در گهرو دوام     نگر مبنايي: بيداري فطرت و گرايشگزاره واقع

 بكر و ياد خداست   

 اصل:   دمي بايد براي بيداري فطرت توحيدي خود بر بكر و ياد خدا مداومت نمايد  

لت و نسهيا  شهده و انسها  را از    تو ي  اصل:  حآّ دنيا و اشتغال ب  تكلرات عابم ماده سبآ غف

دارد  بهتري  راهكار براي مقابل  با نسيا ، دوام بكر ميحركت در مسير استعلايي نفس و صعود باز 

دارد ب  گون  اي ك  در عهي  اشهتغال به     و ياد خداست  سيوستگي ياد خدا انسا  را از غفلت باز مي

كلرات عابم ماده او را به  سهوي وحهدت حقيقيه      امور مادي عابم ، ب  عوابم ربوبي تو   داشت  و ت

بينهد و  كنند  همچني  با مداومت بر ياد خدا ، انسا  دائماً خود را در مرضر خداوند مهي راهبري مي

 ورزد   از  بوده ساخت  خود ب  گناه ا تنا  مي

ي هاي تربيتي: روشهاي تربيتي مناسآ براي ملازمت و سيوستگي ياد خدا شامل بكر بسهان روم

و   نمهاز ،  بها خهدا   خلهوت ي، تهجد و شهآ زنهده دار  ، دعا و تضرع و ابتهال،  تلاوت قر  و قلبي، 

 است  عشق و شوق ن  عادت  يعبادت از رو
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 گروی کمالاصل 

 هدف: عرو  نفس ب  سوي كمال مطلق

نگر مبنايي: عرو  نفس ب  سوي كمال مطلهق در گهرو تهلام بهراي كمهال  هويي،       گزاره واقع

 حقيقت  ويي و زيبايي  ويي است  

اصل:  دمي بايد با تلام براي كمال  ويي، حقيقت  ويي و زيبايي  ويي براي عرو  نفهس  

 خويش بسوي كمال مطلق تلام نمايد 

  هزء  عهت يطب مهاوراء  اسهرار  كشهب  و آيغ عوابم ب  شيگرا و يدوست  يد حستو ي  اصل: 

 امكها   عهابم  ك  دانست حق حضرت  ابب  از يناش را زهيغر  يا توا  يم و است؛ بشر افراد غرائز

  ا   ا  هما   ا ، سيمغناط و كشد؛ يم خود ينامتناه و اطلاق مقام ب  را اشرف انسا  بالأخص

 و جه  ينت ك  حقيقي  مغناطيسي   ذب   يا  كنند ريتعب ابكمال  غاي و ابرقائق  حقيق ب     از ك  است

 يفنا بالأخره و اطلاق و تجرد عابم يسو ب  حركت و انفسي  حدود و طبيعي  قيود كرد  ساره اثرم

 كه   يعمله  ههر  از است معبود حضرت يبقا ب  يهست يبقا و مقدع بات و صفت و اسم و فعل در

  يه ا يسهو  به   حركت خود سرشت و بات مو ك در انسا   است تر يراق و تر يعاب دي  تصور در

  يبهد  و بنهدد  يمه  سهفر  بهار  يابهه  فطهر   و يزيغر يروين ب  و ابدييم را معبود قبل  و مقصود كعب 

 او مهاده  و  سهم  عابم  افتد كار ب   يا در ديبا او  وارح و اعضاء تمام بذا  شود يم رهسپار صو 

 اوسهت  قهت يحق ك  او تفس و عقل عابم و اوست، برزخ ك  او ملال و به  عابم و اوست، طبع ك 

-9: 1394)حسهيني طهرانهي،   كنند يمسهاع  کيتشر گريكدي با و گردند وارد سفر  يا در ديبا هم 

انسها  در  يي اسهت،  اسهتعلا هويهت    ياديه بن ص يخص يدائمكمال گروي و  يبات ييگراكمال(  10

خواههد شهد كه  در     يزيه همها  چ و سهازد  يرا مه  شهت  يو عمل خود، خو ش يماند و با انديخود نم

(  تو   به  ايه  گهرايش    1399)كيايي، رساند  يو عمل ب  منص   هور م ش يمراحل سلوك و با اند

باتي بشر ب  عنوا  يک اصل تربيتي، تعليم و تربيت را بهراي حركهت داد  انسها  در مسهير ترهوّل      

 ام ياري مي رساند  و ودي

هاي تربيتي: روشهاي تربيتي مناسآ براي استعلاي و ودي انسا  شهامل ارائه  سرمشهق و    روم

 ابگو و مسارعت و سبقت در كار نيک ، احسا  ، ايلار و انفاق است  
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 الهی تیکفا اصل

 هدف: غناي نفس 

نگر مبنايي: غناي نفس انسا  مستلزم درك فقر و ودي مو ودات ب  خدا وكفايت گزاره واقع

 براي بندگا  و استغناء  ست  از مخلوقات است   خدا

اصل:  دمي بايد با درك فقر و ودي خود نسبت ب  خدا وهمچني  كفايت خدا براي بندگا  و 

 استغناء  ست  از مخلوقات براي غناي نفس مبادرت نمايد 

رتا  و تو ي  اصل:  غناي نفس ب  معناي بي نيازي و استغناء  ست  از خلق و خويشت  را تنها م

دانسهت  و بهر كفايهت     يابه تيكفا ساي در كريم نيز انسا  را  قر  فقير خابق دانست  است  چنانچ  

حقيقت غناي نفس رضايت «   1ابلَّ ْ بِكَاف  عَبْدهَْ سَيْأَبَ»خداوند براي بندگانش تصريح نموده است: 

ات و حهرص و طمهع و   نفس  دمي اسهت از مقهدّرات ابههي و دوري از زوائهد و تكلّفهات و تجملّه      

تمركز بر امور اخروي  غناي نفس،  دمي را براي حركت در مسير تروّل و ودي ياري رسهانده و  

 با متمركز ساخت  انسا  ب  فقرو ودي ام ب  خداوند، او را ابتفات ب  غير باز مي دارد  

، هاي تربيتي مناسآ اي  اصهل شهامل تفهويض، تسهليم، توكهل و رضها      هاي تربيتي: رومروم

 يادكرد  نعمت ها و اوصاف  مابي خدا و حمد و شكرگزاري خدا است 

 اصل عقلانیت و خردورزی

 هدف:  تلازم عرفا  با عقلانيت 

نگر مبنايي: تروّل و ودي انسا  مستلزم عقل ورزي و ب  كارگيري عقهل و انديشه    گزاره واقع

مهال شايسهت  گهوهر    براي كسآ بينش و نگرم صريري نسبت ب  خود و هدف خلقت انسها  و ك 

 و ودي او و طي مراحل استكمال و استعلاي نفس ب  طريق عقلاني است  

اصل:  دمي براي تروّل و ودي خويش بايد عقل و انديش  خود را ب  كار گيهرد تها بها كسهآ     

بينش و نگرم صريح نسبت ب  خود و هدف خلقت انسا  و كمهال شايسهت  گهوهر و هودي ام،     

 نفس را ب  طريق عقلاني طيّ نمايد  مراحل استكمال و استعلاي

 

 .اش نیستکااده بادهآیا خدا کفایت : 36زمر،.  1
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تو ي  اصل: طيّ راه كمال بي راهبر ممك  نيست، بذا انساني ك  بدنبال حركت در مسير تروّل 

و ودي خويش است، متابعت از س  راهبر را بايد سربوح  خويش قرار دههد  متابعهت از حجهت و    

ي مربهي و سيهر راه كه  مراتهآ     سيامبر بيروني، حجت و سيامبر دروني ك  عقل انسها  اسهت و ديگهر   

سلوكي را طيّ نموده و ب  مقاماتي دست يافت  است  در اي  ميا  سيروي از عقل ضرورتي تام دارد و 

تواند ب  او  قل  كمال انساني خويش دست يابد  چرا ك  عقل ياري گر انسها  در  بي    انسا  نمي

 اتيه روا و داده دسهتور  ديه مج قهر    تميز هدايت و ضلابت،  حس  و قبح، خير و شهر و      اسهت   

 و برهها   و قيهاع  آيه ترت و تفكهر  و تعقهل  به   زين نبوتند و يوح ساسدارا  ك   يطاهر ائم  از وارده

 اسهتدلال  مكتهآ  در يبرهان و يفلسف ديتوح ب  نمود  اكتفا ك يب اند، امر نموده  ياستدلاب مقدمات

(  13: 1394)حسهيني طهرانهي،    اسهت  نهارع ي امهر  بهاط ،  شهود و ريضم و دا  و دل اديانق بدو 

 و شهود  يمه  يتعهاب  يبهار  بذات خودم تيواقع و قتيحق از انسا  ربط و ما يا مو آ يقلب شهود

 از سهس  و د؛يه نما ينمه  خاشهع  و خاضع را او ،نيّ به و  يّفلسف و  يّعقل تفكرات هزارگون    ، بدو 

 و يروحه  تزبهزل  صهرير ،  اسهات يق و حيصهر  برهها   اسهاع  بهر  حيصهر  يها استدلال سلسل  کي

 عهابم   به  راادام  مي يابد  بذا تكي  بر تفكر عقلانهي به  تنههايي نمهي توانهد انسها         مو ود يو دان

 و عواطهب  تهواز   و تعهادل  مو هآ  يعقله  تفكهر با اي  و هود    برساند ن يسك و نا ياطم و  رامش

    و رد؛يه گ يمه  را واهيه   يها واهم  و متخيلات  يها شيگرا يو لو شود، يمي باطن احساسات

 يمجهرا  از شههود     نباشهد  يعقله  ركه تف اگر  سازد يم ي ار حيصر ريمس در را و دا  و شهود

 مختصهر  بها  موا ه  اثر در و  ورد، يم متخيلات و موهومات ب  ما يا و گردد؛ يم منررف حيصر

)حسهيني   گهردد يمه  دچهار  و مبهتلا  بهدا   وست يس و شود يم مجذو  كند،  ذ  را قلآ ك  يزيچ

(  از اي  رو در تمام مراحل تروّل و ودي انسا  ، ملازمهت بها عقلانيهت    119-118: 1396طهراني،

 ضرورت دارد 

هاي تربيتي مناسآ  هت سرورم عقل و انديشه  شهامل سهير  فهاقي و     هاي تربيتي: رومروم

ه دستيابي ب  توحيد سير انفسي و ب  كارگيري ابزارهاي معرفتي در و ود انسا  است  قر   كريم را



 

  

38 

 آن یتیترب یهاو دلالت یعلامه طهران یعرفان شهیبر اند هیانسان با تک یتحولّ وجود یالگو

 1402 پاییز  |شصت شماره   | سی و یکم سال

هها را به  تامهل و تفكهر در     و در  يات گوناگوني انسا  1و خداشناسي را سير  فاقي و انفسي دانست 

هاي خلقت دعوت نموده است تا با گذر از نظم حاكم بر نظهام عهابم هسهتي و اسهرار    به       سديده

در برهها  نظهم سراسهر گيتهي     شهود   نا م و مدبر    باور سيدا كنند ك  از    ب  برها  نظم ياد مهي 

رهنموني است ب  سوي بات باريتعابي و در سس هر بره اي نشاني از خداوند است  علامه  طهرانهي   

دعوت ب  توحيد و مكارم هم   يات  فاقيّ  نمايند ك ؛ در بيا  اهميت سير  فاقي و انفسي ابعا  مي

تجربي و تفكرّ در امهور مهادّي    اي  از خصائص قر   عظيم است ك  دعوت ب  علومو   اخلاق دارد

ارتقاء شهودي و وصهول به  مقهام     هاي  فاقيّ  را، راه براي تكامل معنوي و رشد وو طبيعي و سديده

در تمهام   دانهد عرفا  انساني براي  هور نور مطلق و وحدت حقّ  حقيقيّ  بات اقدع حقّ متعال مهي 

كند كه : ايه  بهراي تفكّهر و تعقّهل و      ا  ميهاي خود، بياي   يات سس از بيا  اينگون   ثار و نعمت

يعني بايد هم  را  ي  و نشان  ديد؛ و از اي   ي ، بات اقدع و ت  شكرگزاري و تسليم شد  ب  اوس

 ( 69-68، 2:  1392)حسيني طهراني،  ربوبيّت واحده وي را نگريست

 وحدت اصل

 هدف:  رسيد  ب  وحدت حقيقي با بات باري تعابي

مبنايي: رسيد  ب  وحدت حقيقي با بات باري تعابي مستلزم وحهدت نگهري، و   نگر گزاره واقع

 عدم استقلال نگري است  

اصل:  دمي بايد با وحدت نگري و عدم استقلال نگري براي رسيد  ب  وحدت حقيقي با بات 

 باري تعابي تلام نمايد   

 هودات تجربه  بهي    كند و از اشهياء و صهور مو  تو ي  اصل:  انسا  در  ها  كلرت زندگي مي

واسط  دارد  با اي  حال، انسا  شيفت  وحدت است  اي  در ماهيت انسا  اسهت كه  تعهابي خهود را     

خواهد از  نچ  هسهت فراتهر رود  در تعهابي معنهوي     طلآ نموده و براي رسيد  ب  واقعيت خود مي
 

ما در ، ءٍ شهَِیدٌ کُلَِّ شَیْ هُ عَلىَنُرِیهِمْ آیاتِاا فِی الْآفاجِ وَ فِی أَنْفسُهِِمْ حَتََّى یَتَبَیََّنَ لهَُمْ أَنََّهُ الْحَقَُّ أَولََمْ یَکْفِ بِربََِّکَ أَنََّ(: 53)فصلت،. 1

در اطراف جهان و در درون جانشان به آنان نشان خواهیم داد، تا برایشان روشن شود کاه قطعااا او   آیاده نزدیکى آیات خود را 

 حقَّ اتت، آیا کافى نیست که پروردگارت بر هر چیزى گواه اتت؟
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مو ودات، و هود و  يابد ك  انسا  از تجرب  مو ودات تا ب  حقيقت مطلق هستي، انسا  ابتدا در مي

فهمد ك  خهود او و همه    كند و ميحقيقتي بابذات ندارند  سپس و ود را در اطلاقي    تجرب  مي

اند و حقيقت بابذات ندارند  سرانجام، درمي يابد ك  هم  اشياء مو ودات ديگر  ها  در واقع هيچ

امر واحهدي اسهت و   غوط  ور در خداوندند ك  وحدت متعابي و ود است، ب  اي  معني ك  و ود 

 ( 1394شود ك  ناقض وحدت قدسي او نيست )نصر، منشأكلرني واقع مي

ي اسهت    شهود عوابم ربهوب   يتو   ب  عابم كلرت در عتربيتي مناسآ  هاي تربيتي: رومروم

 طول انس بها مهدركات و مرسوسهات خهود    و مشتهيات هوي نفس و  اشتغال ب  خود دمي ب  علت 

گيرد ك  از يهاد خهدا غافهل    و با    خو مي گردد يمستغرق م ات عابم مادهو كلر در شهوات چنا 

شود، از اينهرو اعمهال و افعهال او، صهفا و نورانيهت لازم را نداشهت  و بهر تهاريكي و  لمهت وي          مي

و و هم   نديب ينم يزيدر  ها   ز خدا چ، است يقو ينشيب يك  دارا يكسافزايد  در حابيك  مي

يابهد  از  حيث ارتبا  و سيوستگي و تعلقش ب  الله است ك  شانيت و اهميت مهي اعمال و رفتارم از 

دهد ب  قصد تقر  ابي الله است  براي نمون  چني  فردي حتهي مباحهاتي   اينرو هر فعلي ك  انجام مي

 ،  قهوت و صهرت لازم   نيهرو دهد كه   همچو  خورد  و  شاميد  و     را نيز از اي  حيث انجام مي

 و فرامي  ابهي را داشت  باشد   عبادتانجام براي 

 الگوی تحول وجودی انسان با تکیه بر اندیشه عرفانی علامه طهرانی

باتو   ب   نچ  تاكنو  مطرح شد، روش  گرديد ك  انسا  از  هت اسهتعداد و امكها  ترقهي و    

قهدع،  تكامل و صعود از مدار  و معار  يقي  و وصول ب  فناء در بات اقدع و بقاء در صهفات م 

نامتناهي  فريده شده است و قابليهً  و ايجهاداً و اسهتعداداً امكها  و اسهتعداد ترقّهي به  او  در هات         

صفات و اسماء حضرت حق را دارد  اما فعليت و ترقّق   ، منو  ب  حركت و  هاد با نفس و طيّ 

 نهها يا به   بگهذرد،  يا ابطبيعه    أصهاب  و يگرائ ماده و ناسوت عابم از ديبا انسا سبيل ابي الله  است  

 و هه   در مندك را خلقش و ه  گرداند، متو   ملكوت عابم ب  را شيرو د،يننما ياستقلاب تو  

 به   شهود،  يمه  متو ه   طهرف     ب  دل و ه  ك  يا اندازه هر ب  وقت    د،يبنما شيملكوت و يرب

 و اسهماء  به   گهردد،  يمه  کيه نزد اسهت  قدع و يساك و تجرد و طهارت عابم هما  ك  قدع عابم

 تنهها  ن  و برسد سروردگار يقيحق بقاء ب  گردد يم موفق ك  ي ائ تا شود؛ يم متصب ابهي  صفات
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د )حسهيني  كنه  حاصل يو اخلاق ب  تخلق و ودم سراسر بلك  دي  نائل حضرتش داريد و بقاء ب 

(   روايت مختصر چگونگي ترهوّل و هودي انسها  مبتنهي بهر ترليهل       96-94، 1:  1392طهراني، 

هاي  مع  وري شده ب  اي  قرار است:  دمي ب  واسهط  فطهرت توحيهدي، نفخه  ابههي و فقهر       داده

عي  ابربط و مهرتبط بها خداسهت و عهواملي همچهو  ايجهاد نگهرم صهريح توحيهدي در          و ودي

 ي فاق ريسي و و خردورز تعقلرم دعوت انبياء و افراد صابح، تبعيت از هدايت قر  ، متربيا ، سذي

شود  در اي  ميا  عواملي همچو   فقدا   ها  بينهي صهريح    ي سبآ استركام اي  رابط  ميو انفس

و   ههل ، ايه به  دن  يدببستگ، ا يو نس غفلتنسبت ب  انسا  و هدف خلقت او، تبعيت از هوي نفس، 

و عدم خلق معنها   استغنا نسبت ب  خدا، و قساوت قلآ يكوردبي ، نيو خودب غروري، عدم خردورز

ب  واسط  ابگوهاي واقعي يا قهرمانا ، داشت  نگاه مادي، بذت گرا و فردگرا مْخل اي  رابط  بوده و 

هبردهايي مهي  مي توانند سبآ خرو  انسا  از مسيرابهي و شقاوت او شوند  با اي  و ود انسا  با را

قهوي،   و اراده عهزم انهد از:  تواند در مسير تروّل و ودي خويشت  گام بردارد اي  راهبردها عبهارت 

ترك تعارفات و تكلفات و اعتباريات، رفق و مدارا در عمل، وفا ب  عهد و توب  خويش، ثبات قهدم  

در كهار نيهک،    و سهبقت  مسارعتو مداومت و ممارست بر عمل، مراقب ، مراسب  و مواخذه نفس، 

ارادت، شفقت و مهرباني با مخلوقهات خداونهد، اد  در برابهر خهدا و خلفهاي او، نيهت خابصهان ،        

صمت، كم خوري و روزه داري، خلوت و تهجد، دوام طهارت  هاهر و بهاط ، تضهرع و بكهاء به       

كانوني درگاه حق، دوام بكر بساني و قلبي، نفي خواطر نفساني و شيطاني و متابعت از مربي  سديدۀ 

و مقوب  مروري در تروّل و ودي انسا ، ايجاد بينش، گرايش و كنش توحيدي در فرد است  طي 

از  خرو زند، سيامدهايي همچو  انسا  رقم مي مسير تروّل و ودي، سيامدهاي مطلوبي در زندگي

ي ، شرح صدر، انفتاح قلآ به  سهوي غيهآ، دريافهت علهم و حكمهت       نفسان يبر قوا تسلط،  لمات

و  فهلاح ي، ابهه  هاي خهاص امهداد ، معيهت و  به  يط اتيه حهي، شهود ملكهوت، فرقها ، طههارت و    اب

 ي  ابه يبقاي و ابه قر ي، رستگار

سديده مروري در چگونگي تروّل و ودي انسا ، ايجاد بينش، گرايش و كهنش توحيهدي در   

ا  بها خهدا،   هاي بينشي، گرايشي و كنشهي انسها  موحهد در ارتبه    باشد  در  دول زير موبف فرد مي

 خود، خلق و خلقت ترسيم شده است  
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 سديده مروري در چگونگي تروّل و ودي انسا  : ايجاد بينش، گرايش و كنش توحيدي در فرد  :2 دول
  بیاش گرایش کاش

 عبادت و عبودیت
تبعیت از ولایت مطلاه 

 الهی

 داخ معرفت محبت

مه
علا
ی 
فان
عر
ه 
یش
ند
ر ا
ی ب
بتا
ن م
سا
ی ان
ود
وج
ل 
حو
ی ت
نگ
گو
چ

 
نی
هرا
ط

 

 عالانیت
مراقبت )تزکیه نفس و 

 خودتازی(

 تعالی نفس
خودشااتی)معرفه 

 الافس(
 بعد روحانی

 ودخ

طهارت ، حفظ تلامت ، 
 امایت

میل به پاکیزگی، 
نشاط و 
 ترزندگی

 شااخت جسم و روان
درک کرامت آن و آن را 
عطیه و امانت الهی 

 دانستن

 بعد جسلانی

 الامراولی  معرفت مودّت اطاعت

 خلق
 

وحدت، تعاون ، احسان 
 ، ایثار

 مسللین اخوت و برادری مودت و رحلت

 وحدت حول اشتراکات احترام متاابل زیست مساللت آمیز

پیروان ادیان 
توحیدی 
 غیرمسللان

عدم تبعیت و اطاعت 
مجاهده با معاندین و 

 ظاللین

تبری و نفرت از 
کفر، شرک ، 
 نفاج و ظلم

نفاج و نفی کفر، شرک ، 
 ظلم

کفار و 
مشرکین و 
 معاندین

تلاش برای رفع 
ها و انفتاح و  حجاا

گشودگی قلب بسوی 
 غیب

شوج به ملکوت 
 و تیر الی الله

 عالم غیب باور و معرفت به غیب

 خلات
 علران و تازندگی
 اشتغال و کارآفریای
رشد کوثری ثروت و 

 ایجاد رفاه
توجه به عالم کثرت در 

 یشهود عوالم ربوب نیع

شفات و 
مهربانی با 

مخلوقات خدا ، 
میانه روی و 
قااعت در تلتع 
 از طبیعت

 

کشف و شااخت قوانین 
 حاکم بر طبیعت
 آیت محوری

درک ناش حیاتبخش 
 طبیعت

و هوشلادی و حیات 
معاوی  آن  و طبیعت را 
عطیه و امانتی الهی 

 دانستن

 عالم شهادت
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 و ودي انسا  با بررسي  ثار علام  طهراني ترسيم شده است: در طرحواره زير ابگوي تروّل

 
 : ابگوي ترول و ودي انسا  با تكي  بر انديش  عرفاني علام  طهراني  1شكل 

 ی ریگجهینت

 يعلام  طهرانه  يعرفان ش يبر اند  يانسا  با تك يتروّل و ود يارائ  ابگومقاب  حاضر با هدف 

ترليلي و استنتا ي تدوي  شده است  مبتنهي بهر   -روم توصيفيب      يتيترب يهادلابت بررسي و

ترهوّل  ي روشه  گرديهد كه     ترهوّل و هود  در تبيي  چيسهتي مفههوم    انديش  عرفاني علام  طهراني

در قوع صهعود   يخداگونگ يو ود انسا  ب  سو ييو حركت استعلا رورتيص ي ب  معناي و ود

  باشهد  يبالله مه  يالله و بقا يف يب  مقام فنا يابيدست يو عرو  نفس انسا  از سلسل  مراتآ عابم برا

 ،ينشه ياحس  شد  نظام ب و ينا ر بر استكمال و ود  دمو حركت استعلايي و صعودي  اي  تروّل

او در  هت تعابي معنوي و و ودي و با هدف كسآ معرفت و بينش توحيهدي،   يو كنش يشيگرا

حركت در مسير اعتلا و عرو  نفهس  ب  حضرت حق، اطاعت ورزي و   هور مربت و عشق فطري

و در مسير خداگونگي و متجلي ساخت  اسماء و صفات ابهي در و ود خويشت  است  اي  يافت  بها  

ههر دو  در همسهو اسهت    ( 1395)يارتيافرا و ز ينجف( و همچني   1399سژوهش صادقي و عباسي )
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 السلام(نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

گوينهد  و مهي  است شدهانسا  سرداخت   يدر ترول و ود ينقش حركت  وهر يسژوهش ب  بررس

 انها  و لله انها » و «الامهور  تصير الله اب  الا» رينظ ياتي  ريخود، تفس يديتوح و  يب ژرف نگاه با صدرا

 در يتعاب حق سمت ب  و است حق  انآ از يهست  هم ك  است معتقد و كرده ا يب را «را عو  ابي 

 يعمهوم  اسهتكمال  هما   يا و است مطلق كمال ريمس درك، در با توأم حركت  يا  است حركت

قسمت ديگر يافت  هاي سژوهش راهبردهاي مهرتبط بها ترهوّل و هودي       است يهست  مجموع يبات

باشهد كه  از   ( همسهو مهي  1382انسا  است ك  با بوازم حركت استكمابي انسا  از ديدگاه رودگر )

، اي نفسهاني مجاههده مسهتمر بها خواهشهه    ، مراقبه  و  حهآ ابههي  اشتراكات اي  راهبردها ميتهوا  به    

 يي  هدف غها قلآ  دمي اشاره نمود بيداري و بيناييو  اخلاص، رفق و مدارا در عمل، عقل ورزي

خداوند است ك   تينها يو ود ب يو بقاء قلب تيرو يعلام  طهران يعرفان ش يدر اند يو هست  اصل

حق در و ود  ادراك و اراده يو عبور از خود و تجل يب  خلوص بات يابيدست يلازم     تلام برا

عهرو   نفهس از    ياست ك  لازم      د و  هد انسها  بهرا   تيولا يب  مقام عظم د يو رس ي دم

تعلهيم و تربيتهي كه  در     نورمطلق عابم لاهوت است  يخاك و  لمت عابم ناسوت ب  سو ضيحض

و بيهنش   معرفهت گيرد تابع اصوبي همچهو  كسهآ   راستاي دستيابي ب  اي  هدف غايي صورت مي

ياد خدا بها انسها ،    ملازمتو مرافظت،  مراقبتو اطاعت،  تيتبعو عشق ورزي،  مربتتوحيدي، 

هاي تربيتهي  باشد  علاوه بر دلابتمي وحدتي، عقلانيت و خردورزي و ابه تيكفاگروي،  كمال

انهي در  گيهري بيشهتر از انديشه  عرفهاني علامه  طهر     توانند ب  بهرهبكر شده، سيشنهادهاي زير نيز مي

 تروّل و ودي و تربيت معنوي انسا  كمک نمايند:

 ارائ  تعاريب عملياتي و كاربردي از مفاهيم، اهداف و غايات تربيتي؛ با و ود اسناد ارزشمند 1

متعدد در زمين  تعليم و تربيت، همچنا   تعليم و تربيت رسهمي كشهور از عهدم و هود راهبردهها و      

برد  از اينرو بهتر است يک رويكرد يات ترسيم شده رنج ميشيوه هاي مناسآ  هت دستيابي ب  غا

راهبردي و عملياتي در تدوي  اسناد اتخاب گردد  براي نمون  در تعريب تربيت در سند تروّل از    

ب  عنوا  فر يندي  هت ترقق  گاهان  حيات طيب  ياد شهده اسهت امها تعريفهي عمليهاتي از اينكه        

  هايي است ارائ  نشده است  از اينرو امري دست نيافتني و  رماني حيات طيب  دربردارنده چ  موبف

شود  در صورتي ك  حيات طيب  چيزي  ز طهارت و ساكيزگي در هم  شئو  حيات بشهر  تصور مي

نيست  اگر اي  مفهوم ب  صورت واقعي، عيني و كاربردي مطرح شود، دستيابي ب  سهطوح مختلهب   
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ون  حيات طيب  در بعد زيستي بدني يعني حفظ سهلامت بهد  به     سذير خواهد بود  براي نم   امكا 

عنوا  يک امانت و عطي  ابهي و استفاده از سلامتي و قدرت بدني در راه انجام اوامر ابهي، مراقبت 

ها و تغذي  از مطهرات و طيبات و      سس دستيابي ب  حيات طيب  و قر  بر خوردني ها و  شاميدني

و مشقت بار و دور از دسترع  نيست، بلك  حركهت در مسهير تخلهق به       ابهي چيزي تكلبّ  فري 

اخلاق ابهي و موصوف شد  ب  صفات خداي تبارك و تعابي است تا انسها  برسهد به   هايي كه       

 شايست  مقام خليف  ابهي در زمي  باشد   

  اتخاب رويكرد تصهعيدي در تربيهت ؛ بها تو ه  به   نچه  در ايه  مقابه  در خصهوص عهوابم           2

هها و شهيوه    ودي انسا  و تناسآ هر لاي  با لاي  هاي هستي بكر گرديد، مناسآ است كه  روم و

هاي تربيتي  نب  تصعيدي داشت  باشند يعني مراحل اوبي  تربيت نا ر بر اوبي  لايه  و هودي انسها     

يعني حواع و مرسوسات وي و ارتباطش بها عهابم طبيعهت باشهد و به  تهدريج ترهوّل تهدريجي و         

راي رسيد  ب  عوابم بالاتر فراهم  يد   لازم  چنهي  ترهوّبي در حهوزه بيهنش حركهت از      صعودي ب

مرسوسات ب  سوي انتزاعيات، در حوزه گرايش حركت از ارزم هاي عام انساني ب  سهوي ارزم  

هاي ابهي  و در حوزه كنش حركت از ابتزام ب   دا  ا تماعي  غاز شده و ب  تدريج فرد  ب  سوي 

 شود   ق داده  دا  ابهي سو

ههاي مبتنهي بهر خودنظهارتي در مقابهل رويكردههاي ديگرنظهارتي؛        هها و شهيوه    كاربرد روم3

چنانچ  در ابگوي ارائ  شده مشهخص شهد يكهي از راهبردههاي ابگهوي ترهول و هودي مراقبه  و         

ت  مراسب  نفس است  نظارت بر خود باعث ايجاد ابتزام دروني و خودكنتربي شده و افراد را از داش

 دارد نگاه سيامدمرور و سودمرور در تعاملات و مراودات دور نگ  مي

 فهرست منابع

 قرآن کریم

 ، تهران: انتشارات مدرته.1(. نگاهی دوباره به تربیت اتلامی، ج1393باقری، خسرو)

ت، های پژوهش در فلسافه تعلایم و تربیا   (. رویکردها و روش1394باقری، خسرو، تجادیه، نرگس، توتلی، طیبه)

 تهران: پژوهشکده مطالعات فرهاگی و اجتلاعی.  

 . مشهد مادس : انتشارات علامه طباطبایی . (یجلد 3الله شااتى )(. 1392حسیای طهرانی، تید محلدحسین)
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 السلام(نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین )علیه

، مشاهد ماادس : انتشاارات علاماه      (یجلاد  4ناور ملکاوت قارآن )   (. 1392حسیای طهرانی، تید محلدحسین)

 طباطبایی.

 مشهد مادس : انتشارات علامه طباطبایی. ، توحید عللى و عیاى(. 1393حلدحسین)حسیای طهرانی، تید م

. مشاهد ماادس :   رتاله لبّ اللبااا در تایر و تالوک اولاى ابلبااا     (. 1394حسیای طهرانی، تید محلدحسین)

 انتشارات علامه طباطبایی.

 لامه طباطبایی.(. مهرتابان. مشهد مادس : انتشارات ع1396حسیای طهرانی، تید محلدحسین)

 64-53:  (24ه)شلار، رواج اندیشه(. تکامل عرفانی انسان در قرآن. 1382رودگر، محلدجواد)

(. چاا  اول،  9(. الحکله اللتعالیه فی اتفارالاربعه)جلد 1382شیرازی، محلدبن ابراهیم صدرالدین، اکبریان، رضا)

 تهران: بایاد حکلت اتلامی صدرا.

(. تبیین نسبت بین شعور موجاودات ماادی و اتاتکلال آنهاا از نظار      1399باقر ) صادقی، مصطفی، عباتی، محلد

 .1399، بهار و تابستان 1، شلاره 48ملاصدرا، دوفصلاامه فلسفه، تال 

 و ملاصادرا  فعاال  عاال  اتااس  بار  نفس یشااخت معرفت یوجود تحول(. 1395) امراله ،نیمع ،عبدالرضا ی،صفر

 .153-178 : 70 یاپیپ ،2 شلاره ،18 تالهای فلسفی، هشل. پژوهگ مطلق مفهوم با آن قیتطب

 .زانیالل انتشارات:  تهران(، نفس معرفت از نکته ده شرح) پاهان شتنیخو .(1395) اصغر، طاهرزاده

 ( . تهران: بوتتان کتاا.2الحکله جلد) هی(. ترجله و شرح نها1378) ی، عل یروانی، ش نیمحلدحس ،ییطباطبا

(: 1) شالاره  ،(47) تاال ، عرفاان  و انیاد. دیجد عهد و قرآن در انسان یوجود تحول(. 1393)لیاتلاع ی،خانیعل

95 – 120. 

هاای  (. بررتی تطبیای هویت اتتعلایی انساان در اندیشاه هیادگر و ملاصادرا. آماوزه     1399کیایی، محلدحسین)

 . 229-213(:26فلسفه اتلامی، دوره پانزدهم، شلاره)

 دوفصالاامه . انساان  یوجاود  تحاول  در یجاوهر  حرکات  ناش( .1395) تادات میمر ی،ارتیز ی،مهد ،فرای انجف

 .109 – 129(  : 35) شلاره (،13) تال ی، اید یپژوه انسان یپژوهش -یعلل

 (. تاریخ فلسفه اتلامی از آغاز تا امروز ، تهران: جامی.1394نصر، تیدحسین)
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