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Abstract
This descriptive-analytical study aimed to analyze cultural education 

etiquettes in Nahj al-Balagha (case study: ethics) using deductive research 
approach. First, we analyzed the concept of cultural education and then cultural 
education etiquettes in the field of ethics (one of the three areas of cultural 
education) to infer the teachings of cultural education in the four dimensions of 
ethics (servitude ethics, personal ethics, social ethics, and environmental ethics) 
using analysis, evaluation, and classification of etiquettes. data were collected by 
taking notes from domestic and foreign sources in a library. First, the letters, 
sermons, and wisdoms containing the examples related to the studied manners 
were identified. Then, the findings were categorized, analyzed and described. 
Findding:The research findings suggest that Is The study results suggest that 
practices related to social ethics are the most common, indicating that Alawites 
orders are founded on social .Results: Imam Ali desired not only to teach 
individual morality, but also to construct a moral community because individual 
satisfaction is associated with societal happiness. If social-moral practices are 
accepted as rules, individuals will live in peace, security, and tranquility and 
community will be away from irreparable behavioral and verbal damage in the 
shadow of social immorality. With the presence of such individuals, cultural 
education and its practices would be established in community, and all Muslims 
will reach happiness and perfection. 
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 البلاغه(مطالعه موردي: حوزه اخلاقیات)واکاوي آداب تربیت فرهنگی در نهج 

  3یکهنوج هیمرض |2 ابیکام نیحس |1 نژاد یفاطمه صف

 چکیده
) اتی:حوزه اخلاقيدر نهج البلاغه(مطالعه مورد یفرهنگ تیآداب ترب يپژوهش واکاو نیهدف ا

 يرونده بوده است. برا شیپ یمفهوم لیداده ها ،تحل لیو روش تحل یلیتحل -یفیتوص قیاست.روش تحق
 يها زهاز حو یکی(اتیدر حوزه اخلاق یفرهنگ تیو سپس آداب ترب  یفرهنگ تیمنظور ابتدا مفهوم ترب نیا

و دسته   یابیارز ل،یتحل قیقرار گرفته اند  تا از طر یمورد بررس یلیتحل وهی)به شیفرهنگ تیسه گانه ترب
(اخلاق اتیحوزه اخلاق يدر ابعاد چهارگانه  یرهنگف تیترب يآداب ، به سمت استنباط آموزه ها يبند

ها  داده يآور جمع وهی. شمیابی) دست یطیمح ستیو اخلاق ز یاخلاق اجتماع ،ياخلاق فرد ،یبندگ
 و هاها،خطبهبوده است.ابتدا نامه یو خارج یاز منابع داخل يبردار شیبود که شامل ف يا کتابخانه
شدند  و  ییبودند شناسا یمرتبط با آداب مورد بررس قیاز مصاد کیهر  يکه در بردارنده هاییحکمت
هستند که آداب مرتبط با بعد  نیا دیپژوهش مؤ هايافتهیشدند.  فیو توص لی،تحلبنديها؛دستهافتهیسپس 

بر  شتریب يعلو نیمهم است که فرام نیا يکه نشان دهنده باشندیبسامد م نیشتریب  يدارا یاخلاق اجتماع
مجهز ساختن انسان به آداب  ت،تنهایبزرگ بشر ی: هدف مربيریگ جهیهستند.نت یمسائل اجتماع يمبنا

که سعادت فرد با سعادت  باشد؛چرایم ياخلاق مدار مدنظر و ايامعهساختن ج ست،بلکهین ياخلاق فرد
قرارداد و به صورت قانون  کیبه عنوان  یاخلاق اجتماع يرفتارها ايجامعه گره خورده است.اگر در جامعه

   و آن جامعه از بروز دهندیخود ادامه م اتیو آرامش به ح تیصلح،امن تیشوند،افراد در نها رفتهیپذ
 .ماندیمصون م یاجتماع اخلاقییب هیدر سا يو گفتار يرفتار ریجبران ناپذ هايبیآس

 البلاغه. نهج ات؛ی؛آداب؛اخلاقیفرهنگ تیترب ها:  کلیدواژه
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 مقدمه

ساخت فرهنگی هر جامعه اي ریشه در ساختار تعلیم و تربیـت آن جامعـه دارد. بـین فرهنـگ و     
تربیت رابطه ناگسستنی وجود دارد؛ به عبارت دیگر ، محتوا  و شکل فرهنگ غالباً نقش اساسـی در  

). 27:  1394تربیت ایفاکرده و می توان گفت ،فرهنگ تکیه گاه تربیـت اسـت(نجفی و همکـاران،    
فرهنگ به عنوان گنجینه اي از دستاوردهاي مادي و معنوي بشري که باورها، ارزش ها ،نگرش هـا   
و هنجارهاي مورد قبول یک جامعه را در طول تاریخ بـه وجـود اورده اسـت، نـوع رفتـار مـردم آن       
 جامعه را مشخص می کند . بدیهی است که نمی توان بدون اعتنا به این مقوله بسـیار مهـم بـه دنبـال    

).مشـکلات و نابسـامانیهاي هـر جامعـه     7: 1393ایجاد تغییرات در ابعاد مختلف جامعه بود( ابتهـاج،  
ریشه در مسائل تربیتی و فرهنگی دارد. پیشرفتهاي اقتصادي، علمی و آموزشی بر اثر فقـر فرهنگـی   

جوامـع    شوند.مباحثی چون تربیت و فرهنگ در تمام اعصار و دوره ها براي همهخنثی  و بی اثر می
 و ملتها مهم بوده و هستند.

سازي است. فرهنگ اسلام،دین فرهنگ است و در فرهنگ اسلامی، محور اصلاحات، فرهنگ
عصاره زندگی اجتماعی است  و بـه وسـیله فرهنـگ اسـت کـه انسـان از جهـات مختلـف بـا مـردم           

گـردد و  مشخص مـی یابد و از مردم جوامع دیگر متمایز و شود و هماهنگی میپیرامونش همراه می
).تربیـت  24: 1394یقیناً هستی و بقاي انسان و جامعـه منـوط بـه فرهنـگ اوسـت(نجفی و دیگـران،       

هاي(ایـدئولوژي)حاکم بـر جامعـه    هـا و ارزش فرهنگی هر نظامی متأثر از نوع باورها و جهـان بینـی  
سازد فرهنگی را می دهی به تربیتاي،زیربناي شکلاست.دین با ارائه جهان بینی  و ایدئولوژي ویژه

هـاي خاصـی بـراي همـه ابعـاد زنـدگی انسـان،به        ي اصول،آداب و دسـتورالعمل و با ارائه
).دین مبـین اسـلام بـه    28: 1388باشد(حمیدي، دهی به نوع خاصی از زیست انسانی میشکل دنبال

نبیـاء و اوصـیاء   هایی را براي تربیت انسان از طریق اعنوان دینی کامل و موافق با فطرت آدمی،برنامه
رود. مسـأله  هـا بـه شـمار مـی    ارائه داده است که به عنوان بهترین الگو و سرمشق براي تربیـت انسـان  

اصلی این تحقیـق تربیـت فرهنگـی مـی باشـدکه شـامل سـه زیـر مجموعـه اصـلی؛باورها و عقایـد؛            
ر حجـم  اخلاقیات و احکام و آداب و رسوم می باشد که به دلیل گستردگی بحث  و محـدودیت د 

محتواي مقاله فقط به بررسی آداب مـرتبط بـا یکـی از زیـر مجموعـه هـاي آن (حـوزه اخلاقیـات)         
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پرداخته شده است.جهت درك و فهم بیشـتر آداب مربـوط بـه حـوزه اخلاقیـات تربیـت فرهنگـی؛        
 اند.لازم به ذکر است کـه البلاغه مورد تحلیل و بررسی قرار گرفتههاي نهجها وحکمتها،نامهخطبه

حوزه اخلاقیات نیز داراي چهار زیر مجموعـه؛اخلاق بنـدگی، اخـلاق فـردي، اخـلاق اجتمـاعی و       
اخلاق زیست محیطی می باشد. هدف اصلی این پژوهش واکاوي آداب تربیـت فرهنگـی در نهـج    

 باشد.البلاغه(مطالعه موردي:حوزه اخلاقیات)می

  ب)مبانی نظري 
ام زوایـاي وجـود انسـانی و همـه اسـتعدادها و      تربیت،فرایندي جـامع و کامـل اسـت کـه بـه تم ـ     

پـردازان تعلـیم و تربیـت بـا نگـاه       نماید.اندیشمندان و نظریـه هاي طبیعی و فطري او توجه می توانایی
هـاي   اند که یکی از جنبـه  بندي کردههاي متنوع و متعددي طبقهجانبه به تربیت،آن را در ساحت همه

ی فرایندي است که منجر به تسهیل فهم فرهنگ و میـراث  باشد.تربیت فرهنگ آن،تربیت فرهنگی می
).فلسـفه وجـودي تربیـت    9: 1392گردد(بلاغـت و هاشـمی،   سنجی و توسعه آن مـی فرهنگی،ارزش

هاي فطري را فراهم سازد و نگذارد عوامل محیطی  و فرهنگی به این است که زمینه رشد توانمندي
تـأثیر منفـی گذاشـته و او را بـه بیراهـه کشـانده و       هاي فرهنگی و تربیتی غیر صـحیح،در انسـان   نظام

).حـوزه اخلاقیـات  یکـی از عناصـر سـه      80: 1390موجب خسران وي شوند( شاملی و همکـاران،  
باشد که براي نیل به آن باید در سایه یک تربیت فرهنگـی مناسـب و برگرفتـه از    ي فرهنگ میگانه

 یک مکتب غنی و اصیل گام برداشت.
موریت پیامبران تربیت فرهنگی است تا در سایه آن عدالت و تعـادل بـه کمـک    از نظر اسلام،مأ

هاي مردم برقرار شده و تکامل بشري به عنوان هدف غـایی در چـارچوب حکمـت و اهـداف     توده
).تقیـد بـه آداب اجتمـاعی،جلوه    107: 1400آفرینش انسان صـورت بگیرد(اسـماعیلی و همکـاران،   

رود.در واقـع بـه جهـت تـأثیر متقابـل میـان ظـاهر و        شـمار مـی  ظاهري یا صورت بیرونی اخـلاق بـه   
باشند.شاید از همین رو است که در نظام ارزشی اسلام،بسیاري باطن،آداب امتداد طبیعی اخلاق می

بنـدي رفتار،مسـیر   گمان بـا تقیـد بـه آداب  و قالـب    ها مربوط به آداب هستند. از این رو بیاز آموزه
).تقیـد بـه اخلاقیـات در افـراد و     230: 1394شـد(علیزاده و دیگـران،    تربیت کوتاه و هموار خواهـد 

تـوان  تـرین ضـمانت تحقـق آداب باشـد.می    جوامعی که به مبانی اخلاقی معتقدند،می توانـد مطمـئن  
ــا ایــن تفــاوت کــه اخــلاق آداب را   بــراي آداب،ضــمانت هــاي اجرایــی گونــاگونی تصــور کرد،ب
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    بخشد و از سـطح بـه عمـق   ق به آداب تعالی و عظمت میکنند.اخلانهادینه،پایدار و ماندگار می

کند.پشـتیبانی اخلاقـی از آداب بـه    برد و رفتارهاي روبنایی و ظـاهري را زیربنـایی  و بـاطنی مـی    می
).رابطه انسـان بـا توجـه    21: 1398آورد(زارع و دیلمی، افزاید و دلگرمی و اطمینان میاعتبار آن می

گیرد:رابطه با خالق در رابطه با مخلوق؛رابطه با مخلوق نیـز یـا   کل میبه طرف رابطه،به چند گونه ش
شامل رابطه با خود است یا با دیگري و آن دیگري نیز یا انسان است و یا موجودي غیربشـري.براین  

ــر حــوزه   ــم اخــلاق مشــتمل ب ــدگی،اخلاق   اســاس عل ــد اخــلاق بن ــد بود؛مانن هــاي مختلفــی خواه
 ). 23-22: 1394محیطی(علیزاده و دیگران، ستفردي،اخلاق اجتماعی و اخلاق زی

 آداب
    اي از  سلوك و رفتارهاي اجتماعی که با اخلاق نظري در پیوند باشـند به مجموعه

شـود.آداب یکـی از عناصـر مهـم فرهنگـی و از      )آداب گفته می70: 1394فارسانی و غندي،(ترابی
رفتارهـایی کـه بـر طبـق عـرف و عـادت       جمله مفاهیم جامعه شناختی هسـتند کـه بـراي نشـان دادن     

 شود. اند،از آنها یاد میگیرند و در روابط اجتماعی مورد پذیرش قرار گرفتهصورت می
تأکید و تصریح بر نقش مثبت آداب درسـت عمـومی در ارتقـاي جامعـه و تبیـین کارکردهـاي       

موجب افزایش اعتبار  مثبت آن و از طرفی پرهیز از افکار و اعمال افراطی  و آسیب شناسی به موقع
).آداب بخشـی از  12: 1398آنها و در نهایت تأمین روابط انسانها در اجتماع اسـت(زارع و دیلمـی،   

هویت فرهنگی یک ملتند  وهویت فرهنگی یکی از مهمترین مبانی استحکام و انسجام ملی است و 
: 1382انی،هـاي اجتمــاعی اســت(کلانتري ارســنج آسـیب رســاندن بــه آن موجـب آســیب بــه بنیــان  

).هدف آداب،نزدیکی مردم به یکدیگر است.ادب زینـت بخـش روابـط ایـن جهـانی و تـأمین       134
مبــالاتی در آداب ي ســعادت دنیــوي در ســایه روابــط صــحیح اجتمــاعی اســت،چنانکه بــی  کننــده

معاشرت،سبب سردي روابط،پیدایش ذهنیت منفی در دیگران،محدود شـدن ارتباطـات  و موجـب    
 )215: 1394شود(علیزاده و دیگران، میانزواي اجتماعی 

 فرهنگ
هـا  فرهنگ عبارت است از رفتارهایی که بر پایه اعتقادات و باورها براي خلـق و تقویـت ارزش  

در سه بعد زمانی گذشته،حال  و آینده صورت می پذیرد. با این رویکرد میتوان گفت که فرهنـگ  
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ها در جهت آینده سـازي بـر پایـه ارزش هـا  و     به عنوان روش کلی زندگی بر مبناي اعتقادها و باور
 ).18: 1،2002آید(رومانوسکیرفتارهاي روزمره افراد به دست می

اند و هریک از زاویه دید خود به موضـوع  دانشمندان تعاریف مختلفی را از فرهنگ ارائه کرده
ابــل ارائــه ي آراء،ایــن تعریــف از فرهنــگ قنگــري و مطالعــه همــهانــد،ولی بــا همــه جانبــهپرداختــه

 اي متشکل ازسه عنصر ذیل است:است:فرهنگ مجموعه
هاي مختلف اقتصادي،سیاسی،نظامی،فردي،اجتماعی و  ي عقاید موجود در حوزه.مجموعه1

 ماوراي انسانی موجود در یک جامعه.
 هاي فوق.  . اخلاقیات(عادات و ملکات نفسانی)موجود در حوزه2
       هاي مختلف مذکور(حاجی وسیله موجود در حوزه.آداب و رسوم،نمادها،رنگ،شکل و 3

 )47-36: 1383آبادي،ده

 تربیت فرهنگی
ي خاصی است که براي انتقـال آداب و رسـوم بـه یـک عـده یـا ملـت        وارهتربیت فرهنگی نظام

پــذیري افــراد نســبت بــه فرهنــگ نمایــد و هــدف آن افــزایش آگــاهی و کســب التــزام تــلاش مــی
ي ظریف و ).به عبارت دیگر،تربیت و فرهنگ دو مقوله و حوزه111: 1390است(فرمهینی فراهانی،

ساز رشد و شکوفایی اسـتعدادها و ظهـور و   باشند.تربیت زمینه پیچیده هستند که مؤثر بر یکدیگر می
هـایش،مؤثر بـر    هاي افراد جامعـه بـوده و فرهنـگ بـا همـه عناصـر و ارکـان و مؤلفـه         بروز توانمندي

باشد(پورعزت و همکاران،  ظهور استعدادها در کنار عوامل اثرگذار دیگر میچگونگی این بروز و 
هـاي وحیـانی اسـلام انجــام    بایسـت در چـارچوب آمـوزه   ).تربیـت فرهنگـی اسـلامی مـی    10: 1387

ي نظـام فکـري  و فرهنگـی و نیـز اخلاقی،رفتـاري،حقوقی و      گیرد،زیرا این آموزه هـا در بردارنـده  
).تربیـت  109: 1400کنند(اسماعیلی و همکاران، گ اسلام را بیان میقانونی خاصی هستند که فرهن

توان یادگیري الگوهاي جدید در تعاملات فرهنگی و ارائه پاسخهاي رفتاري صحیح فرهنگی را می
گیــري تمــدن اســلامی انکارناپــذیر بــه ایــن الگوهــا تعریــف کــرد.نقش تربیــت فرهنگــی در شــکل

 ). 120 :1392است(خنکدار طارسی و سلحشوري، 
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 اخلاقیات

باشد ي فرهنگ(عقاید، اخلاقیات و آداب و رسوم)میحوزه اخلاقیات  یکی از عناصر سه گانه
ي یک تربیت فرهنگـی مناسـب و برگرفتـه از یـک مکتـب غنـی و       که براي نیل به آن باید در سایه

 اصیل گام برداشت.
ل  ک مــاده(خاز یــ»خَلــق«و»خُلــق«).در لغــت13: 1374اخــلاق جمــع خلُــق اســت(واثقی،   

ق)هستند.خَلق به شکل ظاهري انسان نظر دارد و خُلق به شکل باطنی و نفسانی انسـان؛همانگونه کـه   
شکل ظاهري انسان،متصف به صفت نیک و بد است،شکل باطنی انسان هم داراي اوصـاف خـوب   

د شوو بد است.به عبارت دیگر، خلَق اختصاص به شکل و صورتی دارد که با چشم ظاهر درك می
شـود(راغب  و خُلق اختصاص به قواي روحی و طبع باطنی دارد که با بصیرت و چشم دل درك می

).اخلاق در اصـطلاح،عبارت اسـت از سلسـله صـفاتی کـه در نفـس و روح       297ق: 1412اصفهانی،
دار هستند ومنشأ صدور اعمال نیـک همچـون راسـتگویی،انفاق،ایثار،جهاد و یـا     انسان ثابت و ریشه

هـا  ).آموزش اخلاقیات و ارزش23: 1374شوند(محمدي گیلانی،مچون دروغگویی میاعمال بد ه
هــاي آموزشـی و تربیتــی جهــان  بـه عنــوان یــک مسـئولیت مهــم و ســنگین بـر دوش نظــام   

).اخلاق ممکن است مانند ادب،از زمـان و مکـان متـأثر    2015، 1جانسونشود(کریستیمی احساس
ت و تـأثر اخلاق،عرضـی و آنـی اسـت(زارع و دیلمـی،      شود با این تفاوت که تـأثر ادب،ذاتـی اس ـ  

باید اعمال  و مـنش خـود   اند که انسان میهاي دینی).اخلاقیات ارزشهایی مبتنی بر آموزه10: 1398
هـاي  را براي دستیابی به کمـال و تعـالی،بر اسـاس دسـتورها و توصـیه هـاي آن تنظـیم نمایـد.گزاره        

 )20: 1394عادت او حکایت می کنند(علیزاده ودیگران، اخلاقی از تأثیر صفات و منش انسان بر س
آداب تربیت فرهنگی در نهج البلاغه(مطالعه موردي:حوزه در پژوهش حاضر به بررسی 

 پرداخته شده است. اخلاقیات)

  ج) پیشینه پژوهش
با وجود اهمیت مقوله تربیت فرهنگی و آداب مربوط به آن به ویژه آداب برگرفته از منابع غنی 

البلاغه،صـورت نگرفتـه   صیل اسلامی؛تحقیقی در رابطه با واکاوي آداب تربیت فرهنگی در نهـج و ا
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اي کـه بـه نحـوي بـا کلیـت ایـن موضـوع ارتبـاط         است؛با این حال در ادامه به تحقیقات انجام شـده 
 شود.دارند؛اشاره می

اساس آموزه  ارائه مدل تربیت فرهنگی بر") در پژهشی با عنوان1399اسماعیلی و کاووسی(  -
چنین نتیجه گرفتند که پیامد مطلوب اجراي مدل تربیت فرهنگی به "هاي دینی و نهج البلاغه

توان به صورت تربیت انسان فرهیخته  و تشکیل جامعه فرهنگی در صورت صحیح  و مؤثر را می
 نظر گرفت.

ین نتیجه چن"هاي فرهنگینهج البلاغه  و ارزش") در پژوهشی با عنوان1397کرماجانی(  -
هاي فرهنگی یکی از مفاهیمی است که عصر حاضر تشنه درك و گرفت که فرهنگ و ارزش

نگري اسلام و شخصیت هاي این مفهوم با عنایت به واقعدریافت حقیقت آن است.شناسایی لایه
ممتاز حضرت علی(ع)در عمل به اسلام و احکام و قوانینش هر محقق و پژوهشگري را با مقوله 

محتواي ارزشی خاصی که انسان  و اجتماع(جامعه اسلامی)را آنچنان که باید باشد به فرهنگ و 
 سازد.ي طریق ایصال به مطلوب روبرو میهمراه ارائه

تبیین اصول تربیت فرهنگی در تفکر مقام معظم ")در تحقیقی با عنوان1397کهنوجی( -
هاي علمی بارز و  در تمام زمینه چنین نتیجه گرفت که؛جامعیت کلام رهبري"رهبري(مدظله العالی)

هاي  باشد و پنج بعد از ابعاد اصول تربیت فرهنگی با محوریت آشکار می
مداري،نوع دوستی و زندگی محوري؛در کلام ایشان به صورت  خدامحوري،خردورزي،اخلاق

 اند. جامع و کامل بیان شده
اصول تربیت فرهنگی از  بازیابی")در پژوهشی باعنوان1394هرندي(نجفی،وفایی و جعفري -
چنین نتیجه گرفتندکه؛تربیت فرهنگی به صورت انگیزشی براي پایبندي "هاي اسلامی آموزه

گیري تربیت فرهنگی بستر لازم را براي سبک کند و شکل رفتاري به مباحث فرهنگی عمل می
آورد،مهمترین اصول تربیت فرهنگی عبارتند از: خدامحوري،  زندگی فرهنگی فراهم می

 محوري و ... . محوري، محبتمداري، زندگی خردورزي، اخلاق
تربیت فرهنگی بـا رویکـرد اسـلامی  و    ") در پژوهشی با عنوان 1393آبادي(محمودي و خرم -
تواند بستري آرام و نتیجه گرفتند که تربیت فرهنگی اسلامی آینده سازان این مرز و بوم،می "علوي
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وجـود آورد کـه ایـن امـر عـلاوه بـر نتـایج ارزشـی  و اخلاقـی           بدون تنش در خانواده  و جامعه بـه 
 آن،رشد و توسعه اجتماعی و اقتصادي کشور را نیز فراهم سازد.

عوامل تربیـت فرهنگـی از دیـدگاه    ")در پژوهشی با عنوان1392خنکدار طارسی و سلحشور( -
هنـگ خـودي و   چنین نتیجه گرفتنـد کـه؛خودباوري،خودآگاهی،مبارزه طلبی،فر  "امام خمینی (ره)

 باشند.استقلال فرهنگی از جمله عوامل تربیت فرهنگی می
اصول حاکم بر پرورش فرهنـگ اسـلامی(به   ")در پژوهشی با عنوان1388دارایی و اسماعیلی( -

چنین نتیجه گرفتند که؛فرهنگ هر جامعه شـامل  "نیاز مهندسی مجدد فرهنگی)عنوان مهمترین پیش
رفتارهاي حاکم بر آن جامعه است و راه انتقال یا کسـب آن نیـز   سه جزء اصلیِ اعتقادات،عادات و 

از طریـق تعلــیم و تربیــت اســت.بنابراین در پــرورش و انتقــال ابعــاد و اجــزاي فرهنــگ بایــد اصــول  
 ي حاکم بر تعلیم و تربیت در نظر گرفته شود. دهگانه

هـاي  وزهپژوهش حاضر از آن جهت متفاوت است که به واکاوي آداب تربیت فرهنگـی در ح ـ 
 البلاغه پرداخته است.ي اخلاقیات از منظر نهجچهارگانه

 ه) روش شناسی تحقیق
تحلیلی و روش تحلیل داده ها ،تحلیل مفهومی پیش رونده بـوده   -روش تحقیق حاضر توصیفی

است.در این روش از طریق تحلیل مفهومی عناصر اصلی مفهوم مورد نظر شناسایی می شوند تـا در  
جسته سازي  عناصر اساسی  و هویت ساز آن مفهوم ، دانـش و درك عمیـق تـري    پرتو کشف و بر

آوري  )  شیوه جمع251: 1401نسبت به مفهوم یا موضوع مورد نظر پیدا شود( رضایت و همکاران، 
برداري از منابع داخلی و خارجی بـوده اسـت.جامعه آمـاري شـامل      اي و شامل فیش ها کتابخانه داده

هـا و  هـا، نامـه  باشـد و نمونـه آمـاري شـامل خطبـه     ها و حکمتهاي نهج البلاغـه مـی  ها،نامهتمام خطبه
حکمتهایی که به صورت مسـتقیم یـا غیـر مسـتقیم بـه مسـأله تربیـت فرهنگـی(در بعـد اخلاقیـات و           

 باشد.اند،میزیرمجموعه هاي چهارگانه آن) اشاره داشته
 پژوهش حاضر در پی پاسخگویی به پرسشهاي زیر است:

 تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق بندگی از منظر نهج البلاغه چه می باشند؟آداب  -1
 آداب تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق فردي از منظر نهج البلاغه چه می باشند؟ -2
 آداب تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق اجتماعی از منظر نهج البلاغه چه می باشند؟  -3
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         منظر نهج البلاغه چه  آداب تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق زیست محیطی از  -4

 باشند؟می

 هاو) یافته
گونه که قبلاً بیان شد ،در این پژوهش چهـار سـؤال وجـود دارد کـه سـعی شـده اسـت از        همان

 هاي گردآوري شده، پاسخ مناسبی براي آنها فراهم گردد.طریق تحلیل داده
  البلاغـه چـه   ) آداب تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق بندگی از منظر نهج 1سؤال 

 باشند؟می
ــاري     ــا و ناهنجــــ ــدگی هنجارهــــ ــلاق بنــــ ــوزه اخــــ ــراد از حــــ ــد  مــــ ــایی ماننــــ هــــ

اعتمادي به خدا است که به رابطـه  ایمان،خضوع،خشوع،پوشش،اخلاص،توکل،کفر،سرکشی و بی
هـاي حـاکم   دهـی ارزش دهی  و سامانشود.اخلاق الهی عهده دار شکلبین انسان و خدا مربوط می

).انسان در برابـر خـدا   179: 1394راد و همکارن،ا آفریدگار خویش است(محمديبر روابط انسان ب
ــوي        ــادي و معن ــاي م ــه نعمته ــی هم ــک حقیق ــت و مال ــز از آن اوس ــه چی ــرا هم ــت زی ــئول اس مس
انسان،خداست.پس خدا حق دارد در برابر چیزهایی که به انسـان داده سـؤال کند.انسـان نیـز وظیفـه      

).تسلیم امر الهی شدن و 132: 1388سخگو باشد(خواص و دیگران، هاي الهی پادارد دربرابر نعمت
تنها به خواست حق گردن نهادن،از کمالات والاي اخلاقی اسـت.در مقـام بنـدگی، انسـان خـود را      

خواهـد و تنهـا از او پیـروي    بینـد و جـز خواسـت او چیـزي نمـی      عبد و بنده خـدا و مملـوك او مـی   
 کند. می

 در حوزه اخلاق بندگی در نهج البلاغه  آداب مرتبط با تربیت فرهنگی
مقصود از آداب مرتبط با اخلاق بندگی،آدابی هستند که یـک طـرف آن بنـده و طـرف دیگـر      
خداوند است و  انسان نسبت به خداوند تکالیف و وظـایفی دارد کـه بایـدآنها را ادا نمایـد.از جملـه      

 توان به موارد زیر اشاره نمود:آداب تربیتی مرتبط با این حوزه از منظر نهج البلاغه؛می

 داشتن تقواي الهی -
داري و دوري از گناهان و اطاعت از دستورات الهی است.مجهز شـدن بـه تقـواي    تقوا؛خویشتن

آورد.حضرت علی (ع)به تقواي الهـی  دنیا و آخرت را براي انسان به ارمغان می الهی خیر و سعادت



 

  

328 

 )اتی: حوزه اخلاقيدر نهج البلاغه(مطالعه مورد یفرهنگ تیآداب ترب يواکاو

 1402 پاییز  |شصت شماره   | سی و یکم سال

کنم،خداونـدي کـه خلقـت شـما را     تقواي خدا توصیه می شما را به"فرمایند: نمایند و میتوصیه می
بنـدگان خدا،شـما   "فرمایند: ).همچنین می198(خطبه"آغاز نمود و بازگشتتان به سوي او خواهد بود

ــیه مـــی  ــوا توصـ ــاد مـــی  را بـــه تقـ ــایی در معـ ــه اتکـ ــه راه و نقطـ ــه توشـ ــنم کـ ــد...بندگان کـ باشـ
).داشتن تقواي الهی؛عامل 114(خطبه"داردیخدا!پرهیزگاري،دوستان خدا را از ارتکاب حرام باز م

 باشد.مؤثري براي انجام واجبات و ترك محرمات می

 صداقت و عدم تزویر با خداوند -
داننــد و  هــاي صــادق را شــرط لازم دفــع بــلا و نقمــت مــی  امام(ع)صــداقت بــا خداونــد و نیــت

نعمتهـاي ایشـان،با نیـت سـلیم  و     چنانچه به هنگام نزول بـلا بـر مردمـان  و زوال یـافتن     "فرمایند: می
گردانـد و هـر فاسـدي را    اي را به آنـان بـازمی  دلهاي پر از بیم،با فغان از پروردگار بخواهند،هر رفته

آنگـاه کـه خـدا صـدق مـا را دیـد خـواري را        «). همچنین می فرمایـد:  178(خطبه"نمایداصلاح می
) و در تعریـف جـامعی از اسـلام    56طبـه خ»(بردشمنان ما نازل کرد و پیروزي را بر ما عنایت فرمـود 

) و 106شـمارد(خطبه یکی از ویژگیهاي آیین اسلام را راه نجات بـراي اهـل صـدق و تصـدیق مـی     
). امــام 42دانــد کـه صـدق نیـت و درونــی پـاك داشـته باشـد(حکمت      بهشـت را پـاداش کسـی مـی    

   ق جـان باشـد،بر  علی(ع)راه نجات و سعادت و دفع آفات و بلایا را،صداقتی که برآمـده از اعمـا  

 شمارند.می

 تعظیم و بزرگداشت خداوند -
پــس بـه بزرگداشــت خــدا آنگونـه بپردازیــد کـه خــود بــزرگ    "فرماینـد:  حضـرت علی(ع)مــی 

در نظرشان خـالق بـزرگ   "فرمایند:در بیان فضائل پرهیزگاران می193). در خطبه 183(خطبه"داشته
آنکس که به بزرگی خدا دانا "فرمایند:یم 147و در خطبه  "نماید وهرچه جز اوست،خرد استمی

اند،در تواضع آنـان مقابـل   است،نباید خود را والا پندارد.رفعت مقام آنان که عظمت خدا را دریافته
.وقتـی  "اوست و سلامت کسانی که به میزان قدرتش واقفند،این است که فرمـانش را اجابـت کننـد   

به وجود محض و مستقل خداوند سبحان و  شود و تصدیق خداي سبحان در نظرها به عظمت یاد می
گردد که انسان در معرفت خـود خـالص شـده و     شود،باعث میوابستگی همه هستی به او نهادینه می

وجود خویشتن را از هرگونه شرك،پاك نمایـد،در پرتـو ایـن معرفـت خالصـانه فضـائلی همچـون        
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

ئلـی همچـون تکبَـر و خـود     شـود و انسـان را از رذا   خضوع و خشوع در برابر پروردگار کسـب مـی  
کسـی کـه جـلال خداونـد در     "فرماینـد:  مـی 216کند.حضرت علـی(ع)در خطبـه  بینی رها میبزرگ

سزد که به دلیل بزرگی خداوند،هر چه جـز  نظرش بزرگ آید و مقامش در دل او بزرگ گردد،می
داننـد  و مـی .پرهیزگاران با علم بی پایان  و قدرت الهی آشنا شده انـد  "اوست،نزد او کوچک نماید

   که در برابر عظمت و قدرت او هیچ هستند،لذا غیر از خداوند هـر چیـزي در نظرشـان کوچـک و    
کردند،به میاگر در عظمت قدرت  و حجم نعمت او اندیشه"فرمایند: مقدار است.حضرت(ع)میبی

 )185(خطبه "پیمودندطریق هدایت ره می

 هاي او سپاس از خداوند به خاطر نعمت -
کنـد و خـود را   دهنـد تشـکر مـی   ه طور فطري در مقابل هدیه اي کـه دیگـران بـه او مـی    انسان ب

اي را به او داده است.با اینحال،کافی اسـت انسـان   داند که به او لطف کرده و هدیهمدیون کسی می
هایی که خداونـد بـه او داده اسـت چقـدر زیـاد      نگاهی به اطرافش بیندازد،قطعاً خواهد فهمید نعمت

باشند.خدایی که این همه نعمت بـه انسـان داده اسـت    همه از لطف و رحمت پروردگار می هستند و
دانـد کـه   سزاوار حمد و ستایش است.حضرت علی(ع)سپاس و سـتایش را مخصـوص خـدایی مـی    

او را بـه خـاطر عظمـت احسـانش     "فرماینـد:  گـردد و مـی  سرانجام خلقت و پایان کارها به او باز مـی 
ی برهانش  و بیشی بخشش  و نعمتش.ستایشی که حق او را به جاي آورد گویم و درخشانسپاس می

و از عهده شکرش به در آید  و نزدیـک کننـده بـه پـاداش او باشـد و افـزایش نعمتهـایش را باعـث         
کـنم  و  مردم شما را به تقواي الهی توصیه می"فرمایند:می 188).همچنین در خطبه 182(خطبه"شود

بـدیهی  ."بخششهایی که به شما داشته  و نعمتهایی که عطـا نمـوده اسـت    به ستایش فراوان او،بخاطر
تواند حق شکر و سپاس خدا را ادا کند و همگان از ایـن کـار عاجزنـد،بنابراین    است هیچ کس نمی

منظور از شکرگذاري و سپاس،اداي همان مقداري است که در توان آدمـی اسـت و باعـث پـاداش     
 شود. الهی و مزید نعمت او می

 رهیز از نافرمانی خداوندپ-
کنند با صبر و حضرت(ع)مردم را به دوري از نافرمانی خداوند دعوت می نمایند و توصیه می   

با صبر بر طاعت خدا و اجتناب از "هاي خدا را برخود تمام کنند.استقامت بر عبادت،نعمت
). امام(ع) 188(خطبه"انیدگناهان،نعمتهاي خدا را به تمامی بخواهید و فردا را به امروز نزدیک بد
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ولی و دوست رسول خدا(ص) را کسی می داند که خدا را اطاعت کند هرچند خویشاوند دور 
باشد و دشمن او را کسی می داند که خدا را نافرمانی کند هرچند خویشاوند نزدیک 

). همچنین ایشان نافرمانی خداوند و اطاعت از شیطان را ظلم به 96باشد(حکمت
) و اطاعت از پروردگار را راه هدایت معرفی می کند(همان: 185: 1366،خویشتن(آمدي

).بنابراین در نگاه امام(ع) اطاعت خدا و پرهیز از نافرمانی او موجب بهره مندي از الطاف و 94
 شود.نعمات مادي و معنوي الهی می

 انجام تکالیف -
امـر نمـود کـه اختیـار     ...خداي سبحان بنـدگانش را  "فرمایند:می78حضرت علی(ع)در حکمت

ورزند و نهی فرمود از اینکـه بـه هـراس خویشـتن بدارنـد.تکلیفی کـه کرد،آسـان اسـت و تکلیـف          
بدانیـد  "فرماینـد:  می 51.حضرت(ع)در نامه"دشواري نیاورد.پاداش او بر اندك(عملی)بسیار است...

.همچنــین  "چیــزي کــه بــر گــردن شماســت،زیاد نیســت و در عوض،پــاداش آن بســیار اســت        
هایی را قرار داده،آن را تضییع نکنید و حدودي نهـاده کـه   خداوند بر دوش شما واجب"فرمایند: می

نباید آن را واگذارید.از چیزهایی که تحذیر نموده بر حذر مانید و البتـه چیزهـایی نگفتـه و از روي    
(حکمــت "فراموشــی هــم آنهــا را رهــا نکــرده و لــذا در مــورد آنهــا خــود را بــه ســختی میاندازیــد  

دلها را روي کـردن و روي برتـافتنی اسـت. اگـر دلهایتـان روي      "کنند:).حضرت(ع)توصیه می105
(حکمـت  "آورد،به مستحباتش مشغول داریـد و اگـر روي برتافـت،بر انجـام واجبـات اکتفـا نماییـد       

کمـی کـه بـا آن بسـازي     "فرمایند: ).حضرت(ع)در خصوص ارزش اعمال کم توأم با نشاط می312
).خداوند تکالیفی را براي انسان قرار داده اسـت  278(حکمت "ت که از آن بنالیبهتر از بسیاري اس

باشند.بدون شک انسان حالات متفاوتی دارد و در هر یک از و این تکالیف متناسب با وسع وي می
این حالات باید موافق آن گام بردارد تا به نتیجۀ مطلـوب برسـد.گاه فکـر انسـان آرام و روح او پـر      

باشـند،در ایـن هنگـام بایـد     ذا جسم و روحش آماده براي عبادت و اطاعت خداوند مینشاط است،ل
این فرصت طلایی را غنیمت شمارد و علاوه بر واجبات به انجام مستحبات نیز بپردازد و این مهم را 

تر از کـار زیـادي اسـت کـه     مد نظر داشته باشد که کار پایدار و مستمر،هرچند کم باشد،امید بخش
 خستگی بیافریند و در نتیجه زود به پایان برسد.  ملامت و
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 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

 حوزه اخلاق فردي( ارتباط با خود) -ب
منظور از رابطه انسان با خودش،در واقع رابطه شؤون و ابعاد نفس بـا یکـدیگر اسـت؛یعنی روح    
انسان اگر چه موجودي واحد و بسـیط اسـت،مع الوصـف،همین موجـود واحـد از شـؤون مختلفـی        

تر،داراي ابعاد گونـاگونی اسـت کـه ایـن ابعـاد بـا هـم ارتباطـاتی         با تعبیري روشنبرخوردار است و 
دارند و ارتباطات ابعاد و شؤون گوناگون نفس؛منشاء انتزاع یک سلسـله مسـائلی در   

  )یاد26: 1394گردند و از آنها با عنوان رابطه انسان با خودش(مصباح یزدي،اخلاقمی

است.مسئولیت هدایت و گمراهی هر انسانی در وهلـه نخسـت    شود.انسان دربرابر خودش مسئولمی
گردد و هـر یـک از اعضـا و جـوارح  ظـاهري و بـاطنی انسان،بازخواسـت خواهنـد         به خود او برمی

).اخلاق فردي به رفتار بیرونی فـرد کـه تجلـی و ظهـور ملکـات      132: 1388شد(خواص و دیگران،
 .درونی اوست کاري ندارد

هنگی در حوزه اخلاق فردي از منظر نهج البلاغه چه مـی  ) آداب تربیت فر2سؤال 
 باشند؟

هـا هسـتند    مقصود از آداب مرتبط با اخلاق فردي،آدابی هستند که مربوط به حیات فردى انسان
هـاى صـبر،حکمت،توکل،اخلاص و    گیرند؛مانند فضیلت و آدمى را فارغ از رابطه با غیر در نظر می

 مغزى.  زدگى و سبک ابهاى پرخورى،شت عزّت نفس و رذیلت

 و خودخواهی تواضع و نفی تکبر -
کسـی کـه چشـم بـر چشـمۀ خورشـید دوخته،شـمع کـم نـوري در نظـر او نـاچیز اســت(مکارم            

 علی(ع)درشود انسان دچار کبر و غرور نشود.حضرت ) و باعث می260: 8،ج 1390شیرازي،

اگـر قـدرت تـو را نخـوت فزایـد و دچـار       ... و "فرماینـد:  به مالک اشتر در نهی از تکبر می 53نامه  
غرورت سازد به عظمت حکومت خداوند که بالاتر از توست نظر کن که بر تو قدرتی دارد که تـو  

دارد  و جلوي تنـدي تـو   بر خود آن قدرت را نداري.این نظر کردن تو را از سرکشی نمودن باز می
کـنم و از مــن  امیرم؛امــر مـی گردانــد...هرگز مگـو مـن   گیـرد و عقــل رفتـه ات را برمـی   را مـی 
شود که این موجـب دخـول فسـاد در دل تـو و ضـعف و خرابـی دیـن و نزدیـک شـدن          می اطاعت

هاي اخلاقی با هر نوع تکبر،خودخواهی و خودکامگی در  .ارزش"ها(در قدرت تو)استدگرگونی
بـه خـدا   "فرماینـد:  کننـد و مـی   تضاد هستند.حضرت(ع)به دوري از تکبر نسبت به دیگران توصیه می
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آوریـد.اگر قـرار   پناه ببرید از پرورده شدن نخوت؛همانطور که در مصایب روزگار بـه او روي مـی  
بود خداوند امکان کبر و نخوت را به بندگان خود دهد،به طور حتم این امتیاز را در اختیار پیـامبران  

پسـندید و خشـنودي   بینـی را از ایشـان ن  نهاد،اما خداوند نخوت و بـزرگ ي خود میو اولیاي گزیده
 ).192(خطبه"خود را در تواضع آنها قرار داد

 رعایت حق نیازمندان -
اي کـه اگـر مطـابق آن رفتـار شـود در      اي است بـه گونـه  نظام اقتصادي اسلام نظام حساب شده

سراســر کشــور اســلام فقیــر و نیازمنــدي بــاقی نخواهــد ماند.حضــرت علی(ع)دربــاره رعایــت حــق  
خداوند سبحان روزي فقرا را در ثروت اغنیا واجب داشته،پس فقیري گرسنه "فرمایند: نیازمندان می

نمانـد مگـر کـه ثروتمنـدي از حـق او تمتــع یافتـه باشـد و خداونـد از اغنیـا در ایـن خصــوص           
).اگر هر فردي به حق خودش قانع باشـد و افـراد نیازمنـد را در مـال     328(حکمت"کشدمی حساب

لام فقیر و نیازمنـدي بـاقی نخواهـد ماند.حضـرت علـی (ع)در      خود سهیم بداند،در سراسر کشور اس
پـس هــر کــه خـدا بــه او مــالی عطـا نماید،بایــد کــه بـه خویشــان خــود     "فرماینــد:مـی 142  خطبـه 

رساند،ضیافت دهد،اسیر آزاد گرداند،دل رنجور را به دست آورد،فقیر را نصیبی دهد،وام وامدار را 
هـا را بـا صـبوري    ارد،با ادایش از عهده برآورد و سختیادا کند و براي ثواب،حقوقی که به عهده د

 ."تحمل نماید

 صبر و بردباري -
بـر شماسـت کـه صـبر     "فرماینـد:  در مـورد جایگـاه صـبر مـی     82حضرت علـی(ع)در حکمـت   

.اگر صبر از ایمان جدا شـود دوام و بقـایی بـراي    "کنید؛که صبر براي ایمان مثل سر براي بدن است
سـان از  وقتی خداوند مشاهده نمود که آنان چه"فرمایند: می192ین در خطبهایمان نخواهدماند.همچن

کنند و چطور از تـرس او،امـور تلـخ و نـامطلوب را     روي محبت به او در برابر مصائب صبر پیشه می
 ."نمایند،در تنگناي بلاها براي ایشان گشایشی خواهد نمودتحمل می

 پرهیز از پیروي هوي و هوس و داشتن آرزوهاي بلند   -
حضرت علی(ع)مردم را از پیروي هواي نفس و آرزوهاي طولانی برحـذر داشـته   

اي مردم از دو چیز بیش از هر چیز بر شما ترسـانم:پیروي از هـواي نفـس  و آرزوي    "فرمایند:می و
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حق جدا کند و از برکات آن محروم دراز.اما پیروي از هواي نفس و اطاعت از شهوات،آدمی را از 
همـان تمـایلات   »هـوي «).با توجه بـه اینکـه  42(خطبه"سازد و اما آرزوي دراز،رستاخیز را از یادببرد

شـود کـه چـرا     نفس اماره به لذاّت دنیوي و حد افراط و بدون قید و شرط است،به خوبی روشن می
افکند که انسـان را   ابر دیدگان عقل میپرستی حجابی در برشود،زیرا هوي مانع از وصول به حق می

سازد و باطل را که در مسـیر هـوي و هـوس او اسـت چنـان توجیـه        از مشاهدة چهرة حق محروم می
     تر جلوه کند و به عکس حقی را که بـر خـلاف هـواي نفـس     کند که از هر حقّی قابل قبول می

ا آرزوهـاي دور و دراز بـه     کند که از هر باطلی بدتر نمایان مـی باشد چنان تخریب میمی شـود و امـ
کند.با توجه شوند که تمام نیروهاي انسان را به خود جلب میاین دلیل موجب فراموشی آخرت می

پایـان  به این که نیروي انسان به هر حـال محـدود اسـت،هنگامی کـه آن را در مسـیر آرزوهـاي بـی       
ــرمایه  ســرمایه ــراي س ــزي ب ــد چی ــذاري کن ــرت  گ ــق آخ ــذاري در طری ــت(مکارم  گ ــد داش نخواه

 ).462: 2،ج1390شیرازي،

 توجه به زهد و پارسایی -
اي مردم!پارسایی از آرزوها کاستن و شکر نعمت "فرمایند:حضرت علی(ع)در تعریف زهد می

).در توضـیحی کـه امام(ع)بـا ایـن سـه      81(خطبـه  "گفتن و از امور ممنوع خود را نگاه داشتن اسـت 
شـود و چـه بسـیارند کسـانی      برابر تفسیر غلطی است که از زهد میفرمایند،در  جمله دربارة زهد می

تنهـا پوشـیدن   »زهـد «کننـد پندارند!تصور میمی» زاهد«اند و خود را که هرگز معناي زهد را نفهمیده
گیـري و جـدایی از جامعـه انسـانی و     لباسهاي ساده یا عدم ورود در مسائل مهم اجتمـاعی و گوشـه  

اي اقتصـادي اسـت؛در حــالی کـه هـیچ یـک از اینهـا دلیـل بـر زهــد         ه ـبیگـانگی نسـبت بـه فعالیـت    
اعتنایی نسبت به مواهـب مـادي و یـا بـه     قرار دارد،همان بی»رغبت«که در برابر» زهد«نیست.حقیقت 

باشـد،هرچند امکانـات وسـیعی در اختیـار     عدم وابستگی نسبت به دنیا و مظاهر دنیـا مـی  «تعبیر دیگر:
اعتنـا اســت،هرگز دنبـال آرزوهــاي دور و دراز   امـور مــادي بـی  کســی کـه نسـبت بــه   ».داشـته باشـد  

 ).306: 3،ج1390نیست؛آرزوهاي دور و دراز مخصوص دنیاپرستان است(مکارم شیرازي،
)آداب تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق اجتماعی از منظر نهج البلاغه چه 3سؤال 

 می باشند؟
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به رابطۀ فرد با سـایر انسانهاسـت؛مانند    منظور از اخلاق اجتماعی،فضائل و رذائلی است که ناظر
تردیـد انسـان دربرابـر    ).بی23: 1385عدل و احسان یا حسادت و فخرفروشی(احمدپور و همکاران،

هـاي  دیگران مسئولیت دارد.از نظر اسلام،مسئولیت اخلاقی انسان در برابر دیگران از شئون  و شاخه
لاوه بر اینکه باید به مصالح خویش بیاندیشـد،در  مسئولیت اخلاقی انسان در برابر خدا است.انسان ع

).ایـن رابطـه   132: 1388نوعان خود نیز مسئول است(خواص و دیگران،برابر دیگر افراد جامعه و هم
هـاي خاصـی چـون     تواند به صورت عام و در ارتباط با عموم مـردم برقـرار شـود و یـا در حـوزه      می

).انسـان در تعامـل بـا    212: 1388زاده،زاده و تقـی سـین خانواده،ازدواج، اشتغال و...با افراد خاص(ح
گـذارد از   کند و به همان نسبت که بر اجتماع تأثیر مـی  جامعه و روابط و مناسبات اجتماعی رشد می

 پذیرد.جامعه نیز تأثیر می

 آداب مرتبط با تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق اجتماعی در نهج البلاغه 
اي باشند،به گونـه جتماعی قوانینی هستند که بر رفتار حاکم میشناسی،آداب ادراصطلاح جامعه

دهنـد و شـامل   که در ارزیابی رفتار اجتماعی به عنوان یک معیار و شاخصه مهم خـود را نشـان مـی   
تواند به اشکال مختلفی آنها را انجام مجموعه رفتارهاي اختیاري و زیبایی شناختی است که فرد می

اي به جامعه دیگر متفاوت هستند،اما گـرایش بـه خیـر و فضـیلت و     جامعه دهد،یعنی نسبی بوده و از
ها بـه طـور فطـري در وجـود همـه انسـانها نهـاده شـده اسـت؛یعنی جامعـه و ضـرورتهاي            نیز زیبایی

اند،بلکه جزئی از نهاد انسان هستند و بـه طـور معمـول از آنهـا     اجتماعی آنها را به انسان تلقین نکرده
ــه ــانیت"ب ــ "انس ــیتعبی ــري، ر م ــود( مطه ــلاق   ).467: 3،ج1381ش ــا اخ ــرتبط ب ــود از آداب م مقص

هاى حاکم بر رابطـه فـرد بـا سـایر انسـانها       ها و ضدارزش به ارزشاجتماعی،آدابی هستند که مربوط 
 داري و ....باشند؛مانند معاشرت نیکو،انصاف  وعدالت پیشگی،وحدت،امانت می

 رفق و مدارا با مردم -
در دیدگاه حضرت علی(ع)مدارا بهترین گزینه جهت توفیـق در امـور اسـت بنـابراین در انجـام      
دادن کارها بیش از هر چیز باید از رفق و مدارا بهره گرفت و آن را کلید کارهـا قـرار داد.حضـرت    
ــه        ــارگزارانش اینگونـ ــه کـ ــود بـ ــومتی و اداري خـ ــتورالعملهاي حکـ ــی از دسـ ــی(ع)در یکـ علـ

هر چه براي تو اهمیت دارد،از خداوند در آن خصـوص کمـک طلـب کـن  و      پس در"فرمایند: می
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تندي را با کمی نرمی درآمیز و در جایی که مهربانی لازم است،مهربانی پیشه کن و آنجـا کـه جـز    
اي صـحیح  ).در جامعه اسلامی باید بین حاکم و مردم رابطه46(نامه "تندي چاره اي نباشد،تندي نما

دلت را به رحمت بـر رعیـت  و محبـت و لطـف بـه      "ت،مدارا و مودت باشد.و منطقی مبتنی بر محب
شـک پایـۀ   .بـی "آنان برانگیز و مستیز با آنان،چون جانوري وحشی که خوردنشان را غنیمت شمري

هـا   ها.آنهـا کـه بـر دل   حکومت صحیح،اقتدار عادلانه برقلوب مردم است نه تکیه بر شمشیرها و نیزه
کننــد دائمــاً در  و امــان اســت و آنهــا کــه بــر شمشــیر تکیــه مــی  حکومــت دارنــد کشورشــان امــن  

رویی و اظهار محبت به  مردم رمز پیشرفت و موفقیت اسـت و باعـث خـاموش شـدن     خطرند.گشاده
با ایشان متواضع "فرمایند: بکر میابیخطاب به محمدبن 27گردد.حضرت(ع)در نامهها میآتش فتنه

.این نگاه حضرت تنها بـه مسـلمانان   "همه را به یک چشم بدار باش و نرم رفتار،چهره گشاده دار  و
ارحبـی  سـلمه اي به عمـربن  گیرد تا جایی که حضرت نامه ها را نیز در بر می نیست بلکه حقوق اقلیت

کنـد و از او   نویسد و او را به خاطر غفلت و شدت به رعیت غیرمسلمان توبیخ می استاندار فارس می
اند،که با ایشان تنـدي  دهقانان شهر از تو شکایت آورده"ل را پیش بگیرد.خواهد که طریق اعتدا می

نمــایی!من در امــر آنــان دقــت داري و تحقیرشــان مــیگیري،ســتم روا مــیکنــی و ســخت مــیمــی
 توان به خود نزدیکشان دانست،اما چون به اسلام پناهنمودم،دریافتم که چون مشرکند نمی

ایشان را گسست.پس در اداره امورشـان نـه کـاملاً تنـد بـاش  و نـه        ي ارتباط بااند،نباید رشتهآورده
نرمخو،این دو را با هم داشته باش!بعضی اوقات مهربان باش و بعضی اوقات سخت،گاه پیششـان آر  

گونه رفتار با افرادي که مسلمان نیستند ولی در سـایۀ  ).بدیهی است این19(نامه "و گاه دورشان بدار
دگی سالمی داشته باشند،بهترین رفتار است؛از یـک سـو بـه آنـان آرامـش      حکومت اسلامی باید زن

چینــد و از سـویی دیگـر رفتــار   دهـد و هرگونــه فکـر طغیـان و سرکشــی را از وجودشـان برمـی     مـی 
حکومت اسلامی را حمل بـر ضـعف و نـاتوانی کـه ممکـن اسـت آن هـم سرچشـمۀ طغیـان گـردد           

 ) 232: 9،ج1390هاست(مکارم شیرازي،قلیتنخواهند کرد.این بهترین طریق رفتار با این ا

 انصاف و عدالت پیشگی  -
خدا و مـردم را از جانـب خـود و    "فرمایند: خطاب به مالک اشتر می 53حضرت علی(ع)در نامه

سـتم    انصاف ده،که اگر انصاف نـدهی   از رعیتت که به او علاقه داري  خواص از خاندانت و کسانی
باشـد و   بنـدگان سـتمدیده خصـم او مـی      دا ستم کند خداوند به جايو هر که به بندگان خ  ايکرده



 

  

336 

 )اتی: حوزه اخلاقيدر نهج البلاغه(مطالعه مورد یفرهنگ تیآداب ترب يواکاو

 1402 پاییز  |شصت شماره   | سی و یکم سال

که   هرکه خداوند خصم او باشد عذرش را باطل کند و شخص ستمکار محارب با خداست تا وقتی
به عدالت عمل کن و از ستم و بیـداد  "فرمایند:می 467.درحکمت "از ستم دست بردارد و توبه کند

.منظـور از انصـاف در برابـر    "ازد و بیـداد شمشـیر را پـیش آورد   حذر نما،که ستم مـردم را آواره س ـ 
خداوند اطاعت از اوامر و نواهی اوست و انصاف در برابر مردم ترك هرگونـه تبعـیض و تمایـل بـه     
افراد مورد نظر است؛همان چیزي که غالب زمامداران در گذشته و حال گرفتـار آن بـوده و هسـتند    

شـوند   تان و بستگان و افراد مورد علاقۀ خود امتیازاتی قائل میکه وقتی در  قدرت هستند براي دوس
گرفته شده که بـه  »نصف«از ریشۀ»انصاف«دهند.باید توجه داشت کهکه هرگز آن را به دیگران نمی

شود انسان حقـوق اجتمـاعی را در    شود و از آن جایی که عدالت سبب می نیمۀ هر چیزي اطلاق می
انـد.در بیـان دیگـر انصـاف     سیم کند؛از این جهت به آن انصاف گفتهمیان خود و دیگران عادلانه تق

خواهد براي دیگران هم بخواهـد   آن است که انسان هرچه براي خود و دوستان و نزدیکان خود می
دارد دربـارة دیگـران نیـز روا نـدارد(مکارم     اش روا نمـی و آنچه دربـارة خـود و افـراد مـورد علاقـه     

 )394: 10،ج1390شیرازي،

 دشمن به هنگام غلبه و پیروزيخورد مناسب با بر -
سـابقه  دادنـد کـه در تـاریخ بـی     حضرت علی(ع)چنان احترامی نسبت به دشمنان خود نشان مـی 

نمـود و  جنگیدند دعا میاست.چه تساهلی بالاتر از این که در حق دشمنان خود و اسلام که با او می
رانـد و حتـی   هرگـز آنـان را از درگـاه خـود نمـی     کـرد و  از خداوند متعال هدایت آنان را طلب می

پذیرفت.حضـرت(ع)هنگامی کـه شـنید جمعـی از یـارانش در جنـگ        پیشنهاد صلح آنها را هم مـی 
دوست ندارم که شما دشـنام دهنـده باشـید ولـى اگـر بـه       "دهند،فرمودند: صفیّن به شامیان دشنام می

تـر اسـت.به   دیکتـر و عـذرتان پذیرفتـه   توصیف اعمال و بیان حالشان بپردازید،سخنتان به صـواب نز 
جاى آنکه دشنامشان دهید،بگویید:بار خدایا خونهاى مـا و آنهـا را از ریخـتن نگـه دار و میـان مـا و       

شناسد،بشناسد ایشان آشتى انداز و آنها را که در این گمراهى هستند راه بنماى تا هر که حق را نمى
).همچنـین حضـرت(ع)در   206(خطبـه  "ایسـتد  و هر که آزمند گمراهى و دشـمنى اسـت از آن بـاز   

  کند و خشنودي که دشمنت به آن دعوت می  از صلحی"فرمایند: به مالک اشتر می 53فرازي از نامه
خاطر تـو و امنیـت     مگردان،زیرا صلح موجب آسایش لشگریان و آسودگی  خدا در آن است روي



  

   

 

337 

 یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل یعلم هینشر

 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

ظفر یـافتى،عفو و گذشـت    چون بر دشمن"فرمایند: می11.حضرت(ع)در حکمت"توست  شهرهاي
 ."را شکرانه پیروزیت قرار ده

 وحدت و همیاري اجتماعی -
ها،آنها را به پیونـد بـا    خوانند و براي مقابله با فتنه حضرت علی(ع)مسلمانان را برادر یکدیگر می

هاي بدعت نباشید و خود را ملتزم کنید بـه آنچـه   پس علائم فتنه و نشانه"نمایند: یکدیگر دعوت می
).در 151(خطبــه"یابـد و ارکـان طاعــت بـا آن دوام دارد   ظ جماعـت مســلمانان بـه آن قـوام مــی   حف ـ

.همیشـه  "دست خدا را همراه بـا جماعـت بدانیـد و از تفرقـه اجتنـاب ورزیـد      "فرمایند: می127خطبه
کنند و اگر گروهی دچار اشتباه شوند،گروه دیگر آنهـا را   هاي مؤمن،در مسیر حق حرکت می توده

هاي کوچک و منزوي  دهند ولی افراد تک رو و گروه زند و از خطر گمراهی نجات میسا آگاه می
هاي خود را در  گردند و شیطان همیشه وسوسه از جامعه اسلامی،گرفتار انواع خطاها و انحرافات می

کند و صید خوبی براي لشکر شیطانند همانگونـه کـه وقتـی گوسـفندي از گلـه       میان آنها تشدید می
کننـد و طعمـه خـود     هـا بـه او حملـه مـی     شـود،گرگ  دا و از زیر نظر چوپان خارج میگوسفندان ج

 )334-333: 5،ج1390سازند(مکارم شیرازي، می

 خیرخواهی براي دیگران و پرهیز از خودپسندي -
راسـتا در    خیرخواهی در فرهنگ اسلام از منزلتی والا برخوردار است،حضرت علی(ع) در این

بـین خـود و دیگري،خویشـتن را مـلاك قـرار      "فرماینـد:  می 31ع)در نامهوصیت خود به امام حسن(
پسندي،براي دیگران نیز بپسند و هر چه تو را بد آید،براي دیگري هم بده!پس هر چه براي خود می

چنین در نظرت آید و به کسی ظلم روا مدار،همان طوري که دوست نداري کسی به تو ظلم نمایـد  
شـماري،بکوش  دارد.آنچه از دیگري زشت مـی یز نیکی را دوست میو نیکی کن چنانکه نفس تو ن

پسـندي در حـق   که خود از آن دست برداري و از دیگري براي خود آن دوست بدار که خـود مـی  
پسندي بـه تـو   هایی چند داشته باشی  و آنچه نمیدانی مگو،اگر چه دانستهآنان روا نمایی.آنچه نمی

اي پیــاده  .اگــر ایــن اصــل مهــم اخلاقــی در هــر جامعــه "شــنوندبگویند،مپســند کــه دیگــران از تــو ب
 رسند.  ها به حداقل می ها و کشمکش افکند و نزاع شود،صلح،صفا و امنیت بر آن سایه می
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 نرمی و نیکویی در گفتار و رفتار و محبت و مودت با دیگران -
م نیکـو و زیبـا   هاي اجتماعی،استفاده از کـلا  یکی از نکات مورد توجه انسان مؤمن در معاشرت

اي کـه موجـب خشـنودي شـنونده     در سخن گفتن با دیگران اسـت،یعنی سـخن خـوش و پسـندیده    
بـه حـارث    69گردد،آنگونه که انسان دوست دارد دیگران با او سخن بگوینـد.امام علـی(ع)در نامـه   

موقع خشم بردبار باش و به وقت دست گرفتنِ قـدرت از خطـا چشـم بپـوش و     "فرمایند: همدانی می
کننـد و   .حضـرت در خصـوص برقـراري روابـط نیکـو بـا مـردم سـفارش مـی         "این کار عاقبت دارد

با مردم چنان ارتباط یابید که اگر مردید،بر شما اشک ریزند و اگر ماندید به شـما مهـر   "فرمایند: می
 ."ترین حسب خُلق نیک استگرامی"فرمایند:می 38)و در حکمت 10(حکمت"ورزند

 ک به مستمنداننوازي و کمیتیم -
نوازي و اکرام آنان تأکید فراوان داشـتند و در هـیچ شـرایطی    حضرت علی(ع)در خصوص یتیم

خدا را خدا را،در خصوص یتیمان!دهانشان را به امیـد غـذا   "فرمایند: کردند و میآن را فراموش نمی
سپس "فرمایند:می 53).همچنین در نامه47(نامه"مگذارید که باز ماند و پیش خود ضایعشان مسازید

اي ي پـایین دسـت جامعه؛کسـانی کـه راه چـاره     ي طبقـه خدا را خدا را(در نظـر داشـته باش)دربـاره   
تـرین  .حضـرت علـی(ع) زشـت   "ندارند؛مساکین و نیازمندان و دردمندان و از کار افتادگان زمینگیر

تـرین سـتم   وهیـده سـتم بـر نـاتوان نک   "فرمایند: دانند و مینوع ظلم را،ظلم به افراد ضعیف جامعه می
با بازماندگان دیگران خوبی کنید تا بازمانـدگان شـما   "فرمایند: می 264)و در حکمت31(نامه"است

 "را داشته باشند

 داريامانت -

بـه راسـتى آنکـس کـه اهـل اداي امانـت       "فرماینـد:  حضرت علی(ع)در اهمیت اداي امانـت مـی  
هاي مثبت اجتماعی اسـت اگـر   ایه فعالیت).اداي امانت پ199(خطبه"نیست،ناامید و ناکام خواهد شد

رود و  شـود و همکـاري اجتمـاعی از میـان مـی      راه یابد،اعتماد همگان متزلـزل مـی    خیانت در امانت
آید.حضـرت(ع) کسـی را کـه در امانـت خیانـت کنـد        محیطی مملو از سوءظن و فساد به وجود می

را جدي نینگـارد  و در آن خیانـت    کسی که کار امانت"فرماید: داند و می رسواي دنیا و آخرت می



  

   

 

339 

 یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل یعلم هینشر

 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

نماید و جان و دین خود را از خیانت پـاك نسـازد در ایـن جهـان درِ ذلـت و  و بـی آبرویـی را بـر         
 ).26(نامه "تر و بی آبروتر روي کندخویش باز بیند  و در آخرت ذلیل

 صله رحم و ارتباط سازنده با دیگران -
داننـد آن را   ب بـا طبیعـت عقلانـی خویشـتن مـی     ها چون زندگی اجتماعی را امـري متناس ـ  انسان

گزینند و این گزینش،به خاطر جبر یـا از روي درمانـدگی نیسـت،بلکه از سـر شـعور و درك      برمی

است.انسان در حیات اجتماعی که صحنه سود و زیان است،نیازمند یاري دیگران است و این نیاز او 

ها نیازمند دوستی و مودت بـا   املایمات و سختیکشاند و هر انسانی به خاطر ن را به سوي دیگران می

بدانیـد کـه هـیچ یـک از شـما نبایـد از       "فرمایند: می23خویشاوندان است.حضرت علی(ع) در خطبه

خویشاوندى که گرفتار فقر و بینوایى است روى یارى برتابد.باید که یاریش دهد،به مـالى کـه اگـر    

ند،سـبب نقصـان در مـال او نگردد.هـر کـس کـه       انفـاقش ک  اگرانفاقش نکند،بر داراییش نیفزاید و 

دست یارى از عشیره خود فرو بندد،یک دست از یارى آنان کاسته شده ولـى او از یـارى دسـتهاى    

بسیارى خود را محروم داشته.هرکس که با اطرافیـان خـود بـا مـدارا رفتـار کنـد همـواره دوسـتى و         

 ."مودت آنان را نصیب خود ساخته است

 عفو و گذشت -
هـایی کـه در زنـدگی    ها با یکـدیگر و درگیـري   ي تعامل انسان عصر حاضر،با توجه به نحوهدر 

هاي موجود در جامعه تا  تواند از تنش دهد،یکی از مباحثی که بررسی آن می ي آنها رخ میروزمره

حد بسیاري بکاهد،موضوع عفو و بخشش به ویژه در زندگی اجتمـاعی اسـت.در روابـط اجتمـاعی     

آید(عمدي یا سـهوي)،برخورد   هاي تند یا ظلم و جفاهایی از سوي دیگران پیش میگاهی برخورد

افشاند،اما گذشت و عفو نمودن،آب سـردي بـر    کینه توزانه و انتقام جویانه بذر دشمنی و نزاع را می

هاي دیرینه را از  گردد و دشمنی توزي است و مایه الفت و دوستی میهاي دشمنی و کینه روي شعله

 برد.  بین می

کند،پس  از آنان به عمد یا اشتباه بروز می  و گناهانی"فرمایند: حضرت علی(ع)به مالک اشتر می

را به تو عنایت نماید رعیت را مورد عفـو و    پوشی خداوند بخشش و چشم  داريهمانگونه که علاقه



 

  

340 

 )اتی: حوزه اخلاقيدر نهج البلاغه(مطالعه مورد یفرهنگ تیآداب ترب يواکاو

 1402 پاییز  |شصت شماره   | سی و یکم سال

پشـیمان    ايکـه ازمـردم کـرده     از گذشـتی "کنند:و همچنین ایشان توصیه می "قرار بده  پوشی چشم

) و سـزاوارترین  211). امام(ع) عفو و گذشـت را زکـات پیـروزي مـی داننـد(حکمت     53(نامه"مشو

). 52مردم به عفـو و گذشـت را توانـاترین ایشـان بـه هنگـام کیفـر دادن معرفـی مـی کننـد(حکمت          

ورزي و حـس  گسترش فرهنگ عفو موجب رواج اخـلاق حسـنه در اجتمـاع شـده و از بـروز کینـه      

 گردد.ساز بهبود روابط اجتماعی میکند و زمینهی جلوگیري میجویانتقام

  حسن ظن به دیگران -
انسان مؤمن نسبت به برادران دینی خود گمان نیکو دارد و صفحۀ اندیشه و نیـت وي بـه چیـزي    

اگر از دهان کسی چیزي "فرمایند:جز نیکویی و زیبایی دربارة دیگران مصور نیست.حضرت(ع)می

ــد   کـــه مـــیپریـــد،تا وقتـــی  تـــوانی آن را بـــه نیکـــی توجیـــه کنی،نبایـــد کـــه بـــر آن گمـــان بـ

برد،حساب بریـد؛زیرا  از گمانی که مرد مؤمن می"فرمایند: می 309).در حکمت360(حکمت"بري

اي جـز از  .سوءظن و بدگمانی نسـبت بـه دیگـران نتیجـه    "که خداوند حق را بر زبان ایشان قرار داده

اعتماد نسبت به یکدیگر و در نهایت تفرقه و جدایی میان مؤمنـان  بین رفتن الفت و همبستگی،سلب 

 نخواهد داشت.  

 جویی دیگرانپرهیز از عیب -
و باید که دورترین افـراد رعیـت   "فرمایند: خطاب به  مالک اشتر می53حضرت علی(ع)در نامه 

زیرا در مردم ترین آنان در نزد تو،کسى باشد که بیش از دیگران عیبجوى مردم است.از تو و دشمن

عیبهایى است و والى از هر کس دیگر به پوشـیدن آنهـا سـزاوارتر اسـت.از عیبهـاى مـردم آنچـه از        

نظرت پنهان است،مخواه که آشکار شود،زیرا آنچه بر عهده توست،پاکیزه ساختن چیزهایى اسـت  

یبهـاى  و خداست که بر آنچه از نظرت پوشیده است،داورى کنـد.تا تـوانى ع   که بر تو آشکار است

ــتور    ــو را کـــــه خـــــواهى از رعیـــــت مســـ دیگـــــران را بپوشـــــان،تا خداونـــــد عیبهـــــاى تـــ

خوشا بـه حـال آنکـس کـه پـرداختن بـه حـال        "فرمایند:می176(ع)در خطبه.حضرت"بماند،بپوشاند
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بزرگتـرین  "فرماینـد:  و دربـاره بزرگتـرین عیـب مـی    "خویش او را از توجه به عیوب مردم باز داشته

 ).353(حکمت"ر خود توست براي دیگران عیب بشماريعیب آن است که آنچه را د
 

)آداب تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق زیست محیطی از منظر نهج البلاغه 4سؤال 
 چه می باشند؟

اخلاق زیست محیطی شاخه نسبتاً جدیدي از مبحث اخلاق فلسفی است و در خصوص روابـط  
) و بـه رابطـه   2003و کانینگهـام،  1کانینگهامکنـد( اخلاقی بین انسانها و دنیاي پیرامون آنها سؤال مـی 

انسان با محیط زیست،شناخت طبیعت از سوي انسان و احساس مسئولیت نسبت به آن و الزام انسـان  
هـاي بعـدي،آلودگی،نظارت بـر جمعیت،کـاربرد     به کنار گذاشتن برخی از منابع طبیعی بـراي نسـل  

).بـه  2،2010ها اشـاره دارد( کلـر  ع گونهمنابع،تولید و مصرف انرژي،حفاظت از حیات وحش  و تنو
طور کلی اخلاق زیست محیطی درباره چگونگی رفتار انسان با محیط زیست  و نوع رابطه انسان بـا  

 پردازد. آن،احساس مسئولیت نسبت به آن  و حفاظت از منابع طبیعی می
 آداب مرتبط با تربیت فرهنگی در حوزه اخلاق زیست محیطی در نهج البلاغه 

با اخلاق زیست محیطی،آدابـی هسـتند کـه مربـوط بـه احکـام ارزشـى         مرتبطمقصود از آداب 
 شود.ها)می ها و آب با طبیعت(گیاهان،حیوانات،مراتع،جنگل انسانحاکم بر مناسبات 

انسان در برابر سایر موجودات(گیاهان و حیوانات)تأکید بسیاري نمـوده   اخلاقیاسلام بر مسئولیت 
در محیط زیست حق هر گونه تصرفی ندارد و حتی حیوانـات بـر    انساناست.بر اساس روایات اسلامی،

).توجه و اهتمام بـه محـیط زیسـت    133: 1388عهده صاحبان خویش حقوقی دارند(خواص و دیگران،
ن اهمیت و جایگاهی برخوردار است،که در ابتداي خلافت ارزشـمند و بـا   در منطق امام علی(ع)از چنا

حق شهرها و بندگان خدا را بگذارید،که شما حتی مسئول "فرمایند: برکت خود خطاب به مسلمانان می
ــرزمین ــري آمــد روي          س ــد و اگــر ش ــما رســید برگیری ــه ش ــتید.اگر خیــري ب ــا و چهارپایــان هس ه
چون زمینش را بگسترد و فرمان خود "فرمایند:می 91)در خطبه).حضرت علی(ع167(خطبه"برگردانید

روان ساخت،آدم(ع) را از میـان آفریـدگان خـود برگزیـد و او نخسـتین آدمیـان بـود.در بهشـت خـود          
جایش داد و عیش او مهناّ گردانید و به او آموخت که از چه کارهایى پرهیـز کنـد و گفـتش کـه اگـر      

 

1.Cunningham 
2.Keller 
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معصیت شده است و مقـام و منـزلتش بـه خطـر افتـاده.ولى آدم بـه       چنان کارهایى از او سرزند مرتکب 
کارى که خداوند از آن نهیش کـرده بود،مبـادرت ورزیـد،زیرا علـم خـدا از پـیش بـدان تعلـق گرفتـه          
بود.هنگامى که آدم توبه نمود خداوند او را به زمین فرستاد تا زمینش را به فرزندان خـود آبـادان سـازد    

.تعبیر به عمران و آبادسازي به وسـیله آدم و نسـل   "ش حجت و راهنمایى باشدو از سوى خدا بر بندگان
هـا و   ها عمران و آبادي زمین باشد،تخریب آن به وسیله جنگ دهد که باید هدف همه انسان او نشان می

اختلافات ویرانگر و یا تنبلی و سستی و بیکاري و یا حتّی تخریب محـیط زیسـت!و جالـب اینکـه ایـن      
بادي بعد از توبه صورت گرفته و تا انسان از خطاهاي خود توبـه نکنـد توفیـق ایـن عمـران و      عمران و آ

).محیط زیست یکی از مسائل مهـم در جوامـع   167: 4،ج1390آبادي دست نمی دهد(مکارم شیرازي،
مختلـف اسـت.حیوانات،درختان،گیاهان،آب،خاك،هوا و...از مـواردي هســتند کـه اسـلام بـراي آنهــا       

هـاي طبیعـی را   اي قائل است.خداوند انسان را اشرف مخلوقات گردانید و تمام پدیدهعادهالاهمیت فوق
براي برطرف کردن نیازهاي او خلق کرد تا او در سایۀ استفاده از آنها زندگی بهتري را تجربه کـرده و  

گـونگی  امکانات لازم را براي کسب کمال و رسیدن به مقصد نهایی در اختیار داشته باشد ولی براي چ
 ها  و امکانات حدود و شرایطی را قرار داده است. استفاده و منفعت از پدیده

 آداب مرتبط با حیوانات -الف-د

 توجه به آسایش حیوان -
ي حیوانـات اسـت و از دیگـر فضـائل     از جمله حقـوق حیوانـات بـر انسـان،تأمین آب و آذوقـه     
  یرهاي طولانی از آنها سواري گرفتهرفتاري دادن زمان  استراحت به حیواناتی است که در مس

شود،زیرا حیوانات قادر به تکلـّم و بیـان نیازهـاي خـود و دفـاع از حـق خـویش نیسـتند،بنابراین         می
  حضـرت(ع) 25شایسته است که انسان به این موارد دقت و توجه کافی داشته باشـد.در نامـه   

که کمتر آسیب دیده یا توان حرکت  و باید شتر از نفس افتاده را رخصت دهد و آن را"فرمایند:می
هـاي  ندارد،به نرمی براند،چون بر آبگیرها گـذر نمایـد،در آبشـان سـازد و مسیرشـان را از سـرزمین      

ها تغییر ندهد و در اوقاتی آنها را بـه حـال خـود گذاشـته و بـه وقـت آب نوشـیدن و        پرگیاه به جاده
هـا پـیش مـا    ه خسته و لاغر شـده از مریضـی  چریدن،بگذارد تا به اذن خدا چاقی و فربهی یابند،نه ک

هایی را دربـارة حیوانـات    آوري مالیات توصیهخطاب به مأموران جمع25. حضرت(ع)در نامه"آیند
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تنها کسانی را مأمور این کار کن که "فرمایند: داشته و به تبیین چگونگی رفتار با آنان پرداخته و می
گـر نباشـند،حیوانات را خسـته نکننـد و بـه      و اجحافخیرخواه،مهربان،امین و حافظ باشند،سختگیر 

 ."زحمت نیندازند

  مراعات حال حیوان و پرهیز از ظلم به حیوان -
ها و دربارة همـه جانـداران حتـی حیوانـات،مورد تأکیـد و سـفارش       ورزي در همۀ زمینهعدالت

تن و اسلام بوده است.حضرت علی(ع) درباره رعایـت عـدالت بـین حیوانـات جهـت سـواري گـرف       
اگر امین تو آن را ستاند و به رساندنش "فرمایند: همچنین مراعات حال حیوانات زخمی و خسته می
هایشان جدایی نینـدازد و مـاده را آنقـدر ندوشـد     تعهد آورد،به او توصیه کن میان ماده شتران و بچه

ازد و بـین  که شیرش به قدر کفاف  بچه اش نماند و بچه آسیب یابد و در سوار شدن خسـته اش نس ـ 
 ).25(نامه "آن و دیگر شتران به داد رفتار نماید

گـردد کـه انسـان بـه هـیچ موجـودي        باور به برانگیختن دوباره و حسابرسی دقیق آن،موجب می
ــرار        ــبه ق ــورد محاس ــان م ــار انس ــال در رفت ــوچکترین اعم ــه ک ــد؛چرا ک ــم نکن ــات ظل ــی حیوان حت

بـه خـدا   "فرمایـد:  دانـد و مـی   اي را ظلـم مـی   جوي از دهـان مورچـه   گیرد.امام(ع) گرفتن پوست می
سوگند اگر اقلیم هاي هفتگانه(روي زمین)را با آنچه در زیر آسمانهایش قرار دارد به من داده شـود  

اي نــا فرمــانی کــنم هرگــز چنــین نخــواهم  کــه خــدا را بــا گــرفتن پوســت جــوي از دهــان مورچــه 
   رعایت عدالت را توصیه). امام(ع) حتی درباره سوار شدن بر شتران 224(خطبه"کرد

 ) .25می کند(نامه

 آداب مرتبط با گیاهان -ب-د

 توجه به حفظ درختان و آبیاري مناسب -
درختان و گیاهان به دلیل اینکـه از موجـودات زنـده هسـتند بـه آب نیازمندنـد.امام علـی(ع) بـه         

ان اشـاره  اهمیت نوع آب به جهت تأثیر مسـتقیم آن در کیفیـت و کمیـت رویـش درختـان و گیاه ـ     
فرموده،همچنین به تنظیم و مدیریت آبیاري نیز به عنوان رفتار و روش نیکو راهنمایی نموده است و 

بدان هرعملی رویشی دارد و هیچ رویشی از آب بی نیاز نیسـت و آبهـا مختلفنـد آنچـه     "فرمایند: می
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پاك باشـد نهـالش   اش نااش شیرین است و آنچه آبیارياش پاکیزه باشد نهالش پاك و میوهآبیاري
 )154(خطبه "اش تلخ استناپاك و میوه

ي وارد کـردن  اي که اجازهدرختان در آیین اسلام جایگاه ویژه و خاص خود را دارند؛به گونه
دهـد.بخش مهمـی از کشـاورزي منـاطق اسـلامی در زمـان امـام        گونه آسـیبی  بـه آنهـا را نمـی    هیچ

پس از بازگشـت از جنـگ صـفین در وصـیت     علی(ع)به درخت خرمـا مربـوط بـوده اسـت.امام(ع)    
و بـا کسـی کـه ایـن امـر را بـه او سـپرده        "نویسد: اقتصادي نسبت به اموال شخصی خویش،چنین می

انـد و  ي آن انفاق نماید،همانگونه که او را امر کـرده کند که اصل مال را بگذارد و از ثمرهشرط می
وستاها را نفروشد تا زیاد شود،طوري که شناخت آن اند.این نهالهاي تازه نخل ربه او راه را نمایانده

). امام(ع) یکی از عوامل زیـادي عمـر را پرهیـز از    24(نامه"براي کسی که اول بار دیده سخت شود
 ) .319/73: 1404قطع درختان زنده و سبز مگر در موارد ضرورت می دانند(مجلسی،

 گیرينتیجه

نظـر منشـاء،از نظــر افـراد بهـره منـد و از نظــر      آداب را مـی تـوان بـه سـه دســته تقسـیم نمـود؛از       
مخاطب.در تقسیم بندي آداب از نظر منشاء می توان به دو منشاء ملی و مذهبی ؛در تقسـیم بنـدي از   
نظر افراد بهره مند ؛ به دو دسته فردي و اجتماعی و در تقسـیم بنـدي از نظـر مخاطـب مـی تـوان بـه        

معصوم(ع)، قرآن و کتاب هاي دینی، نعمت هاي الهی، دب در برابر خداوند متعال، امامان رعایت ا
).آنچه در ایـن پـژوهش   40-30:  1389؛ اشاره نمود(بافکار، علما و بزرگان، خود و مردم و طبیعت

مجموعـه اي  مد نظر قرار گرفته است بر اساس تقسیم بندي آداب از نظر مخاطب است کـه شـامل؛   
است که فرد بـا رعایـت آن، ضـمن اینکـه بـراي       ضوابط و اصول شرعی و عرفی،از قواعد اخلاقی 

خود ارزش و شخصیت کسب می کند، موجب تسهیل و تسریع امور و کاهش مشکلات اجتمـاعی  
).از 40(همـان: نیز می شود و زمینه را براي زندگی لـذت بخـش هـم نوعـان خـود فـراهم مـی آورد       

چنـین آمـده    ن در ثلاثی مزیدچو"ادب به معناي تربیت و مترادف با آن به کار می رود آنجایی که 
(رشـیدپور،  "صیغه ادبه و تأدیب فـراهم آیـد و بـه معنـاي ادب آموخـت بـه کـار مـی رود        است که؛

و داراي معانی اي همچون علم آمـوزي ،اخـلاق آمـوزي  و تربیـت را در خـود دارد و       )17: 1376
در پـی ایجـاد   نیـز   ت) و تربی ـ36: 1393مصداقی از تربیت به معناي اعم است(امامی راد و محـامی،  
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بنابراین بـا شناسـایی  و معرفـی     ).29: 1389(بافکار، خصایل، آداب و اخلاق نیکو در شخص است
توان فرهنگ مربوط به کاربردي شدن آنها را جهت  انتقال میراث فرهنگی از یک نسل به نسل آداب می

ین پژوهش آداب مربوط به ابعاد در ادیگر ،آن هم با تکیه و تمسک به آموزه هاي دینی ؛ نهادینه نمود.
باشـند؛از منظـر   هاي اصلی تربیت فرهنگی میي حوزه اخلاقیات که یکی از زیر مجموعهچهارگانه

مندي کامل و جـامع  گیري شد؛بهرهاند.آنچه در این راستا نتیجهنهج البلاغه مورد بررسی قرار گرفته
باشد.زمانی که آداب تربیت فرهنگی مبتنـی  نهج البلاغه از تربیت فرهنگی و آداب مربوط به آن می

بر شریعت  اسلامی و برگرفته از وحی الهی  و فرامین اهل بیت(ع) و کـلام مربـی بـزرگ بشـري و     
متصل به سرچشمه الهی باشند،تأثیرگذاري فراوانی بر مخاطبـان خواهنـد داشـت؛چرا کـه منطبـق بـا       

دستورات اخلاقی و آداب ذکـر شـده در     فطرت انسانی هستند.حفظ ارزشهاي دینی و تقید به انجام
-نهج البلاغه در ایجاد و نهادینه شدن اخلاق و در نهایت ترویج تربیت فرهنگی اثرگذار اسـت.یافته 

باشـد کـه آداب مـرتبط بـا تربیـت فرهنگـی در       هاي حاصل در تبیین اهداف پژوهش بیانگر این می
مؤلفـه،آداب مـرتبط در    5ق فـردي در  مؤلفه،آداب مرتبط در حوزه اخلا 6حوزه اخلاق بندگی در

مؤلفـه تبیـین    3مؤلفه وآداب مرتبط در حوزه اخلاق زیست محیطی در12حوزه اخلاق اجتماعی در
شود؛آداب مرتبط با بعـد اخـلاق اجتمـاعی داراي  بیشـترین بسـامد      اند.همانطور که ملاحظه میشده
اجتمـاعی دارنـد،چرا کـه بـراي      باشند.اسلام دینی اجتماعی است  و آداب فردي آن نیز آهنـگ می

گیرند.هدف مربـی  اصلاح و تقویت روابط اجتماعی و تحقق آداب اخلاق اجتماعی از آن بهره می
اي اخـلاق  بزرگ بشریت،تنها مجهز ساختن انسان به آداب اخلاق فردي نیست،بلکه ساختن جامعـه 

ه اسـت.از آنجـایی کـه    باشدچرا که سعادت فرد با سعادت جامعـه پیونـد خـورد   مدار مدنظر وي می
ها و هنجارهایی هست که نسبت به فرد،اموري بیرونـی  اي از عقاید،ارزشاخلاق اجتماعی،مجموعه

گردنـد و بـه عنـوان جزئـی از     پذیري براي او درونی مـی شوند و در جریان جامعهو مستقل تلقی می
.اخلاق اجتمـاعی از  کننـد آینـد و در نهایـت رفتـار فـرد را در جامعـه تعیـین مـی       شخصیت او در می

سـازد؛زیرا جامعـه   مهمترین موضوعاتی است که ارتباط افراد را با حوزه جامعه و تاریخ مطـرح مـی  
اي رفتارهاي اخلاق اجتماعی به عنوان یک قرارداد و به تواند یک تمدن را بسازد.اگر در جامعهمی

   ات خود ادامـه صورت قانون پذیرفته شوند،افراد در نهایت صلح،امنیت و آرامش به حی

هاي جبـران ناپـذیر رفتـاري و    تواند جامعه را از بروز آسیبدهند.رعایت آداب مهم اخلاقی میمی 
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گـذاري  اي فرهنگـی پایـه  اخلاقی اجتماعی حفظ کند.اگر قرار است در جامعـه گفتاري در سایه بی
ج شوند.اخلاق به هاي گوناگون تبیین و ترویشود و شکل بگیرد،لازم است آداب اخلاقی در حوزه

ــیله  ــوان وس ــی      عن ــان،امري واقع ــان،جامعه و جه ــردن انس ــون ک ــراي دگرگ ــان ب ــت انس اي در دس
باشد و است.دستورات و احکام الهی و همچنین انجام فضایل اخلاقی و دوري از رذایل اخلاقی می
فـرادي  فردي که این کارها را انجام دهد یک انسان سعادت یافته است. بدون شک با وجود چنین ا

تربیت فرهنگی در جامعه حاصل می شود و تمامی افـراد ایـن جامعـه اسـلامی بـه سـعادت و کمـال        
 خواهند رسید.

 منابعفهرست 
 ) ،ترجمه کاظم عابدینی مطلق،،قم: فراگفت.1385البلاغه.( نهج

،قم: اندیشه دینیاولین کنگره بین المللی فرهنگ و )،تربیت فرهنگی و توسعه فرهنگی، 1393/ 20/3ابتهاج،امیر.(
 مرکز راهبري مهندسی فرهنگی شوراي فرهنگ عمومی استان بوشهر.

، چـاپ سـوم، قـم: مؤسسـه     من لا یحضـره الفقیـه  )،تصحیح علی اکبر غفاري، 1413ابن بابویه، محمدبن علی.(
 انتشارات اسلامی.

ــالم ــزاده، مهــدي.(زادهاحمدپور،مهــدي؛ اســلامی،محمدتقی؛ ع ــلاق کتا)،1385نوري،محمــد؛ علی بشــناخت اخ

 ،قم: پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.اسلامی:گزارش تحلیلی میراث مکاتب اخلاق اسلامی
)، بررسی رابطه فعالیتهاي فرهنگـی مـدارس  و   1400اسماعیلی، محبوبه؛کاووسی، اسماعیل ؛ قیومی، عباسعلی.( 

، پژوهشهاي جامعه شناختینشریه شهر تهران،  5تربیت فرهنگی دانش آموزان در آموزش و پرورش منطقه 
 .111-95سال پانزدهم، شماره سوم، صص 

)، ارائه مدل تربیت فرهنگی بر اسـاس آمـوزه هـاي دینـی و نهـج      1399اسماعیلی،محبوبه؛ کاووسی، اسماعیل.( 
 .51-33، صص 23، سال یازدهم، شماره نشریه مطالعات رفتاري در مدیریتالبلاغه، 

)،بررسی مفهوم ادب  وتأدیب  و نسبت آنها با تربیـت  و واژه  1393محامی.(امامی راد، احمد ؛محامی، مصطفی 
 .56-31،صص 2،دوره اول،شمارهفصلنامه مطالعات فقه تربیتیهاي مرتبط دیگر،

)، قم:صدا و سیماي جمهوري اسلامی آداب اجتماعی اسلام(مبانی، روش ها و کارکردها)،1389بافکار،حسین.( 
 . ایران،مرکز پژوهشهاي اسلامی

 ،لامرد:دانشگاه آزاد اسلامی واحد لامرد.فرهنگ و تعلیم و تربیت)،1392بلاغت،رضا ؛ هاشمی،احمد.(
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 یاسلام تیو ترب میپژوهش در مسائل تعل یعلم هینشر

 السلام) نشریات علمی دانشگاه جامع امام حسین (علیه

)، الگـوي  1387پورعزت،علی اصغر؛ خواستار، حمزه؛ طاهري، غزاله ؛ فراحی ،محمدمهدي ؛ نرگسـیان، عبـاس.(  
امه دانشـگاه  فصـلن مطلوب طراحی دانشگاه ها و مؤسسات آموزش عـالی ایـران در عصـر جهـانی شـدن،     

 .22-3)،صص40(پیاپی4،سال دوازدهم،شمارهاسلامی
ها و جایگاه آن در تاریخ نگاري اجتماعی(با تأکیـد بـر   )،آداب نامه1394اکبر غندي،(ترابی فارسانی،سهیلا و علی

-65)،صـص 117،سال بیست وپنجم،شماره بیست و هفتم(پیاپیفصلنامه تاریخ اسلام و ایرانعصر قاجار) ،
102. 
 ،قم:هاجر.مدیریت فرهنگی)،1383آبادي،محمدعلی.(دهحاجی 

 ،تهران:دانشگاه پیام نور.اخلاق اسلامی)، 1388زاده، محمد احسان.(حسین زاده،اکرم ؛ تقی

، ایرانشهر: انتشارات دانشگاه آزاد اسلامی چند گفتار پیرامون فرهنگ و تربیت اسلامی)،1388حمیدي،محسن.( 
 واحد ایرانشهر.

فصـلنامه  )،عوامل تربیت فرهنگی از دیدگاه امـام خمینـی(ره)،  1392عصومه ؛ سلحشور، احمد.(خنکدارطارسی،م

 .133-115،سال بیست و یکم،شماره بیست،صصپژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی
ــینی  ــواص،امیر؛ حس ــهخ ــلامی      قلع ــی ؛ اس ــاکپور، عل ــین؛ پ ــریفی، احمدحس ــد؛ ش ــري، احم ــن، اکبر؛دبی بهم

 ،چاپ هشتم،قم:دفتر نشر معارف.فه اخلاق با تکیه بر مباحث تربیتیفلس)،1388،محمدتقی.(
)،اصول حاکم بر پرورش فرهنگ اسلامی(به عنوان مهمترین پیش نیـاز  1388دارایی،اسماعیل؛ اسماعیلی، زهره .(

 .187-163،سال سیزدهم،شماره دو،صصفصلنامه فرهنگ در دانشگاه اسلامیمهندسی مجدد فرهنگی) ،

ــب ــیناصفهانی،حراغـ ــنسـ ــد.(بـ ــرآن ق)،1412محمـ ــاظ القـ ــردات الفـ ــدنان  مفـ ــفوان عـ ــق: صـ ،(تحقیـ
 داوودي)،بیروت:دارالقلم،دارالشامیه.

،چاپ ششم، تهران: انجمن اولیا  آشنایی با تعلیم و تربیت اسلامی( با تأکید بر روشها))،1376رشیدپور،مجید.( 
 و مربیان.

فصـلنامه  اهیت معنویت اسلامی با رویکرد تربیتی،)،م1401رضایت ،غلامحسین؛غلامعلی،احمد؛رضایت، فاطمه.(

 .278-239، صص 54سال سی ام،شماره پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی،

فصـلنامه زبـان و ادب فارسـی    )، رابطه آداب  و ادبیات بـا اخلاقیـات،   1398زارع، غلامعلی ؛ دیلمی، زارع.( 

 .29 -1، صص 39ال یازدهم، شماره ، س(دانشکده علوم انسانی دانشگاه ازاد واحد سنندج)
)، برنامه درسی، ابزاري براي نیل به تربیت اخلاقی، 1390شاملی، عباسعلی ،ملکی، حسن و کاظمی، حمیدرضا،( 

 . 98-77صص  6،پیاپی 2، سال سوم، شماره نشریه اسلام و پژوهشهاي تربیتی
ــدي،عالم ــد،مظاهريزادهعلیزاده،مهــــ ــا،احمدپور،نوري،محمــــ ــد،مهدي،مهدويسیف،محمدرضــــ                          فریــــ

 چاپ هشتم،قم:دفتر نشر معارف.اخلاق اسلامی(مبانی و مفاهیم)،)،1394؛فلاح،محمدرضا.(علی

 ،تهران:شباهنگ.فرهنگ توصیفی علوم تربیتی)،1390فراهانی،محسن.(فرمهینی
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 )اتی: حوزه اخلاقيدر نهج البلاغه(مطالعه مورد یفرهنگ تیآداب ترب يواکاو

 1402 پاییز  |شصت شماره   | سی و یکم سال

فـرانس ملـی علـوم اسـلامی و     کن)، نهج البلاغه و ارزش هاي فرهنگـی، 31/6/1397کرماجانی،رضیه سادات.( 

 ،کرج. پژوهشهاي دینی

 ، قم: دفتر نشر معارف.اخلاق و آداب دانشجویی)، 1382کلانتري ارسنجانی،علی اکبر.( 

اولـین  )،تبیین اصول تربیت فرهنگی در تفکر مقام معظـم رهبري(مـد ظلـه العـالی)،    9/1397/ 7کهنوجی،مرضیه.(

 ،دانشگاه شهید باهنر کرمان.ره فرهنگاي در گستاالله خامنههمایش نظام فکري آیت

 ، بیروت: مؤسسه الوفاء.بحار الانوار الجامعۀ لدرر الاخبار الائمۀ الاطهار)، 1404مجلسی، محمدباقر.(

دوفصـلنامه  )،تجلی اخلاق فـردي در سـوره قصـص،   1394راد،حمید؛ سازجینی،مرتضی ؛ غفاري،رقیه. (محمدي

 .197-172چهارم،صص،سال دوم،شماره تفسیرپژوهی

 ،چاپ اول،چاپ مؤسسه الهادي،قم:نشر سایه.درسهاي اخلاق اسلامی)،1374گیلانی،محمد.(محمدي

اولین کنگره بین المللی )، تربیت فرهنگی با رویکرد اسلامی و علوي، 1393محمودي،جواد ؛خرم آبادي،یداالله.( 

 فرهنگ عمومی استان بوشهر،،قم: مرکز راهبري مهندسی فرهنگی شوراي فرهنگ و اندیشه دینی

،جلددوم،چاپ هشتم،قم:انتشارات مؤسسه آموزشـی و پژوهشـی   اخلاق در قرآن)،1394یزدي،محمدتقی.(مصباح
 امام خمینی(ره).

  ،جلد سوم،قم:صدرا.مجموعه آثار)،1381مطهري،مرتضی.(

 : دارالکتب الاسلامیه.،چاپ ششم،تهران10و  9، 8، 5، 4، 3، 2،جلدهايپیام امام)،1390مکارم شیرازي،ناصر.(

نشـریه  هاي اسلامی،)،بازیابی اصول تربیت فرهنگی از آموزه1394هرندي،رضا.(نجفی،حسن؛ وفایی،رضا؛جعفري

 .28-13،صص 209،سال بیست و چهارم،شمارهمعرفت

 ،چاپ سوم،تهران:مرکز چاپ و نشر سازمان تبلیغات اسلامی.اخلاق مدیریت ازدرسهایی)،1374واثقی،قاسم.(
Cunningham W&Cunningham M(2003).Environmental Science, a global concern. 7th 

edition. New York:McGraw- Hill. 
Keller  D. R (2010).Environmental ethics: the big questions. Chichester: Wiiley Press . 
Kristijansson,K.(2015).Aristotelian character Education.London:Routledge. 
Romanowski,M.H.(2002).Is school prayer the answer?Journal of Educational Forum. 
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