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Abstract 
 

The purpose of this research is to explain and criticize the components of 

common educational style based on the point of view of Athar Imams (AS). The 

method of this research is applied in terms of purpose and qualitative in terms of 

approach of qualitative content analysis. The method of data collection is a library 

and its tool is to take files and use Islamic works and compositions. The sampling 

method was purposeful and in the data analysis method, after studying the 

narratives, the main categories related to the educational style were categorized and 

based on the initial coding, similar codes were created under each category, and in 

the later stages, these categories were It was compared and completed based on the 

general categories of a main category. The results of the research showed that in the 

authoritarian parenting style, the parents emphasize on reprimanding and punishing 

the children in diagnostic situations, expecting reasonable and measured behavior 

without considering the child's ability, introducing the standards of life from the 

parents and reaching their desired goals with maximum responsiveness and 

demand. has been Permissive, autocratic and neglectful parenting style also causes 

a further decrease in the proper functioning of children in individual and social 

dimensions. All styles, even the authoritative style, are used without considering 

the child's growth, if the level of ability and perception of the person is an important 

factor in determining the behavioral style. Authoritative parenting style, which is 

the closest parenting style to Islamic parenting style, is not applicable for all 

situations (especially difficult children). Each of the common parenting styles use 

the components in a fixed way, but in the parenting style based on the view of the 

Imams of Athar (a.s.), according to the age and condition of the child, a circular 

style is observed. Therefore, with Paying attention to this rotating style, the Imams 

of Athar (pbuh) consider each of these styles suitable for a certain age period. 

Therefore, the six components of the educational style in the view of the Imams of 

Athar (a.s.), including kindness, freedom, control, ability, encouragement, and 

punishment,  are completely different from the common educational styles. 
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لْمُلَخَّص  اَ
همعلي)يهدف هذا البحث إلى شرر  وققد مکوقا  أسرلوا التربية الشرائس اسرتنادلا إلى  رائ ا ئمة ا طهار     

سلام(.  وقد اعتمد البحث المنهج التطبيقی من حيث الغاية، والمنهج النوعی من حيث ا سلوا، وتحديدلا تحليل   ال
واعتمد البحث  .البطاقا  والمراجس الإسررلاميةوتم جمس البياقا  من المکتبة باسررتادام جمس  .المحتوى النوعی

سلوا          سية المتعلقة بأ صنيف الفئا  الرئي سة الروايا ، تم ت سلوا العينة الهادف، وفی تحليل البياقا ، بعد درا أ
قة هذ                  ئة، فم فی المراحل اللاحقة، تمق مقار کل ف ية ل نائل على الترميز ا ولی، تم إقشرررائ رمور فرع ية، وب الترب

وأظهر  قتائج البحث أن أسلوا التربية السلطوی يركز  .ستکمالها بنائل على الفئا  العامة للفئة الرئيسيةالفئا  وا
سلوك معقول ومتزن دون مراعاة قدرا          صية، وتوقس  شاي سبة الوالدين ومعاقبة ا بنائ فی المواقف الت على محا

ستجابة والمطالبة   الطفل، وفرض معايير حياتية من قبل الوالدين، وتحقيق ا هداف ال صى قدر من الا  .مرجوة بأق

صعيدين الفردی          سليم للأطفال على ال سلطة والمهملة إلى تدهور ا دائ ال ساهلة والمت ساليب التربية المت تؤُدی أ
وتُسرتادم جميس ا سراليب، حتى ا سرلوا السرلطوی، دون مراعاة قمو الطفل، فی حين أن قدرة       .والاجتماعی

ولا يمُکن تطبيق أسلوا التربية السلطوی، وهو  عاملان مهمان فی تحديد أسلوا السلوك.الفرد ومستوى إدراكه 
تستادم  .(خاصةً مس ا طفال ذوی السلوكيا  الصعبة)ا قرا إلى أسلوا التربية الإسلامية، على جميس الحالا  

رؤية ا ئمة  ربية القائم علىكل من أسراليب التربية الشرائعة عناصررها بطريقة فابتة، بينما يلُاحي فی أسرلوا الت    
عليهم  )ولذلك، يرى ا ئمة ا طهار. أسررلواد دوریدم متناوا، يُراعی عمر الطفل وحالته ( عليهم السررلام )ا طهار
وعليه، فإن العناصر الستة  سلوا التربية  .أن كل أسلوا من هذ  ا ساليب مناسب لفترة عمرية محددة( السلام

سلام عليهم ا)عند ا ئمة ا طهار شجيس، والعقاا، تاتلف    : ، وهی(ل اللطف، والحرية، والضبط، والقدرة والنطاق، والت
  .تماملا عن أساليب التربية الشائعة

 (عليهم السلام) النقد، المکوقا ، ا سلوا التعليمی، ا ئمة ا طهار :المفتاحية الكلمات

 

ستن  سی  :داا صومه  ،خنکدار طار شور    ؛مع ء        (.1447.)احمد ،یسلح شائعة بناءً على آرا ساليب التعليمية ال شرح ونقد مکونات الأ

   .67-99 :(70)34الاسلامية؛ التربية قضايا فی البحث العمی لةمج ؛(ع)الأئمة الأطهار
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 پژوهشی مقاله

 
 مقاله سابقه

 چاپی و الکترونیکی شاپا

 سال و شماره

 2251-6972 چاپی:شاپا 
 2645-5196 الکترونیکی:

 70، پیاپی:  34 سال

 1405بهار 

 18/11/1404 :افتیدر خیتار

 02/12/1404 :یبازنگر خیتار

 27/01/1405 :رشیپذ خیتار

 27/01/1405 انتشار: خیتار

 نوع مقاله

 ی تربیتی رایج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های سبکهاتبیین و نقد مولفه
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 دهیچک

 روش. باشدمی( ع)اطهار ائمۀ دیدگاه رایج بر اساس تربیتی سبک هایو نقد مولفه تبیین پژوهش، این هدف
 روش. کیفی است محتوای تحلیل نوع از کیفی لحاظ رویکرد، از و کاربردی هدف، حیث از پژوهش این

نمونه روش. باشدمی اسلامی تألیفات و آثار از گیریبهره با و برداری فیش آن ابزار و ای، کتابخانههاداده گردآوری

 بکس با مرتبط اصلی یهامقوله روایات، مطالعه از پس هاداده تحلیل روش در و بود هدفمند صورت به گیری
 این بعد، مراحل در و ایجاد مقوله، هر زیر مشابه کدهای اولیه، کدگذاری اساس بر و شد بندیدسته تربیتی
در  هک داد نشان پژوهش نتایج .شد تکمیل اصلی مقوله یک کلیِ یهامقوله براساس و مقایسه هم با هامقوله
 رفتار توقع والدین، سوی از تشخیصی هایموقعیت در فرزندان تنبیه و بر بازخواست مقتدرانه تربیتی سبک
 اهداف هب رسیدن و والدین سوی از معیارهای زندگی معرفی فرزند، توانایی نظرگرفتن در بدون و سنجیده معقول
گیرانه و مستبدانه و غفلت انگارانه . سبک تربیتی سهلشده است تأکید دهی و تقاضاآنها با حداکثر پاسخ مدنظر

 ها، حتی سبکتمامی سبک شود.می نیز سبب کاهش بیشتر عملکرد مناسب فرزندان در ابعاد فردی و اجتماعی
عامل  فرد، ادراکی و توانایی شود در صورتی که سطحمی کار گرفتههفرزند ب رشد در نظرگرفتن بدون مقتدرانه،

سبک تربیتی مقتدرانه که نزدیک ترین سبک به سبک تربیتی اسلام معرفی  .رفتاری است سبک تعیین برای مهمی
ی تربیتی رایج، هاهایسبک از یک هر. )بخصوص فرزندان سخت( قابل اجرا نیستهاشده، برای همۀ موقعیت

 و سن به توجه بر اساس دیدگاه ائمۀ اطهار)ع(، با تربیتی برند اما در سبکمی را به شکل ثابتی به کار هامولفه
ائمۀ اطهار)ع( شود لذا، با توجه به این سبک چرخنده، می کودك، یک سبک گردشی و دوّار مشاهده وضعیت
مولفه سبک تربیتی در دیدگاه ائمه  بنابراین شش. دانندمی خاصی سنی دوره مناسب را هاسبک این از هرکدام

 متفاوت ایجر تربیتی یهاسبک با کاملا تنبیه و تشویق وسع، توانایی و کنترل، آزادی، مهرورزی، م ازاطهار)ع( اع
 .است

 

 .)ع(اطهار ائمه تربیتی، ، سبکهانقد، مولفه :هاواژهکلید

 
 

دیدگاه  ی تربيتی رایج بر اساس هاهای سبک تبيين و نقد مولفه (.1405.)احمد ،یسلحشور   ؛معصومه  ،خنکدار طارسی  :دااستن 
   .67-99 ؛(70)34 اسلامی؛ تربيت و تعليم مسائل در پژوهش ؛ائمه اطهار)ع(
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

 مقدمه و بیان مساله

 نسانیا هویت گيریشکل زیرا باشد؛می تربيت و تعليم گرو در ایجامعه هر شقاوت و سعادت

 در و کرده رقرارب کودک با را ارتباط اولين والدین. دارد مستقيم ارتباط ،صحيح تربيت و تعليم با

توانمندسازی لذا  (116: 5201 ،1کيمبل)باشندمی موثر فرزندان آیندۀ زندگی ساختار گيریشکل

خانواده عامل مهمی در مراقبت خانواده محور برای دستيابی به نتایج مفيد بلندمدت برای 

(. تعاملات منفی که در محيط خانواده 2: 2023، 2متعدد است)کوسوما دوی یی با مشکلاتهاخانواده

می دهد معمولا از ارضا نشدن نيازهای عاطفی در دوران کودکی آنها نشاتمی رخ

ابط معيوب اعضای خانواده به منزله رو فرزندانوجود مشکلات رفتاری  (.117: 3،2020گيرد)کایانتی

نواده نيز در افزایش بروز مشکلات رفتاری و عاطفی در کودکان روابط در خا، لذابا یکدیگر است 

والدینی که از دانش و آگاهی کافی در زمينه ارتباط با بنابراین، . (121: 2023حسن،)دارندنقش 

أثير خوبی ت، در نهایت داشته نوجوانان برخوردارند، فرزندانشان کمتر به رفتارهای پرمخاطره گرایش

تواند بر می نحوۀ کنش و کيفيت روابط والدین (.409: 2023، 4دارند)یانواریستابر رشد فرزندان 

( چرا که 763: 2016، 5ارضاء یا بازداری نيازهای روان شناختی فرزندان موثر باشد)نی ميک

دارد روانی  و فرزندپروری خوب و مثبت، ارتباط نزدیکی با پيشگيری از بزهکاری، اختلال رفتاری

سبک تربيتی یک فعاليت پيچيده است که بر اساس دانش، نگرش و رفتار والدین  (.042: 6،2021)نور

شود و شامل پيوند عاطفی و یک رابطه منحصر به فرد با کودک است و اعتقاد بر این است می ساخته

بر تربيتی،  خاص یهاسبک از کدام هر (.26: 2024، 7گذارد)کریشنامی که بر نتایج فرزندان تأثير

 هاحوزه یتمامدر  رشد سبب و(  2898: 2021، 8بين والدین و فرزندان تأثير گذاشته)خادارورابطه 

اکثر والدین در ارتباطات خود با فرزندان،  کهآن است  مؤید هاپژوهش. (2: 2022، 9یکها)دنشومی

ا کميت تتأثير بيشتری بر شخصيت کودک دارد  ،کيفيت سبک تربيتی (.36: 2024یونسی،)بی ثباتند
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 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاهات ینشر 69

 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

منجر به  ناکارآمد هایسبکبنابراین (. 61: 1،2024)طاهرکنندمی سپریزمانی که والدین با آنها 

 هایآسيب و رفتاری مشکلات اضطراب، نظير هاییاختلال برابر در کودکان پذیریآسيب

 يفتوص برای تربيتی، هایسبک حوزه در ( پژوهشگران109: 2009، 2شد)سماح خواهد روانشناختی

 و اقتدار مهرورزی، مولفة سه به( 2008) 3گانتی. اندگرفته نظر در را مختلفی ابعاد تربيتی، هایمولفه

 بحر ( به مولفة محبت و کنترل،2017محبت، یمينی ) و کنترل به مولفه( 2002) 4ریتمن کنترل،

به  (2011) 5رینالدی، کودک وسع و توانایی و محبت همچون ییهامولفه بر نيز( 2010)فمنهاو

به مولفه ( 2009)6گوپلانآزادی،  و استقلال از مناسبی سطوح همچنين و محبت و عاطفی حمایت

اشاره کرده  تنبيه و به محبت نيز( 2009) 7استروم آزادی، هيل و استقلال و خودمختاری منع کنترل،

عنوان یکی از موفق مقتدرانه به  سبک تربيتی ی موجود،هااز طرفی، اگر چه در اکثر پژوهش اند.

 با توجه به روایات ائمه اطهار)ع(،  است، اما شده ی تربيتی شناختههاو کارآمدترین سبک ترین

(. 1395سبک تربيتی قابل شناسایی است)خنکدار طارسی،  ی جدی در اینهانقطه ضعف و کاستی

سازد. از سوی دیگر، می ی تجربی را خاطر نشانهااین امر، لزوم نگاهی انتقادی و چند بعدی به یافته

عملياتی قابل  یهاو چالش های تربيتی رایج نيز با محدودیتها، دیگر سبکهابا نظر به نتایج پژوهش

 حتی تحقيقات انجام شده نشان داد که سبک تربيتی مستبدانه، سهل انگارانه و .توجهی مواجه هستند

 نقص و فعالی بيش اختلال بروز سبب ه،مقتدرانه اختلال رفتاری را در فرزندان بوجود آورد سبک

 استفاده مقتدرانه سبک از که والدینی شده و حتی کودکان در جدایی اضطراب اختلال و توجه

 بروز سبب و استفاده از این سبک،دانند نمی ثابت و سریع و ذاتی را یادگيری فرزندانشان کنند،می

( و همچنين نقش 6: 1390آهنگرانزابی،)فرزندان در خصومت و ایجاد کلامی پرخاشگری و خشم

بنابراین این سبک پيامدهای رفتاری منفی مانند (. 372: 1397مهمی در تحقيرشدگی دارد)گلابی،

 منبع(. 253: 2022دارد)افتخاری، به همراه پرخاشگری، اختلالات بيرونی و درونی و اختلال عاطفی 

 و ترین مئنمط تردید بی. است برخوردار خاصی اهميت از مسلمان فرد برای تربيتی سبک دریافت

و  اند داشته فرزندان تربيت در ویژه ای سبک بوده که( ع)اطهار تربيتیِ ائمة سبک منبع، مطلوبترین
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

ی هااگرچه پژوهش (.136: 1394 بناری،)اندگرفته کاربه خاصی تربيتی هایروش و اصول آن، در

اما، با  است هشد انجام فرزندپروری در زمينه غرب و اسلام نظریات بسياری در زمينه بررسی تطبيقی

ف، به ی سنی مختلهادر دوره های سبک تربيتی و مقدار توجه به هر یک از مولفههاتوجه به مولفه

لذا . ده استپرداخته ش فرزند با رفتار جزئيات به دیدگاه ائمه اطهار)ع( توجه چندانی نشده و بيشتر

ا و ی تربيتی غربی و تاثير آنها در نظام تربيتی کشور مهابه سبکبا توجه  پژوهش بر آن است این

 هر بمناس سبک به کارگيری در رشد یهادوره و فرزندان یهابه توانمندی هااین سبک توجه عدم

 آن بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع( بپردازد. موجود و نقد تربيتی یهابررسی سبک به دوره،

 مبانی نظری

دیدگاه  ی تربيتی و سبک تربيتی ازهامبانی نظری پژوهش با محوریت انواع سبکدر این بخش، 

 شود.می ائمه اطهار)ع( به اختصار ارائه

 ی تربیتیهاانواع سبک

 که کرد اشاره تربيتی سبک چهار به توانمی تربيتی، سبک عوامل و هاابعاد، مولفه اساس بر

 :از است عبارت

  مقتدرانه سبک

است. فرزندان توانایی مذاکره و  منطقی مندیعلاقه و حمایت کنترل، از ترکيبیمقتدرانه  یتيترب سبک

یم برقراری ارتباط موثر را پيدا کرده و به افراد مسئوليت پذیر و خودمختارتری در آینده تبدیل

از فرزندان خود تقاضای منطقی داشته و با ایجاد جو  والدین. (765 :2024، 1)کوستاناسيوسشوند

 (.22: 2015، 2دهند)چادوریمی عشق و محبت، اجازه ابراز احساسات و بيان نظرات را به آنها

  مستبدانه سبک

والدین . شودیم مشخص آنها کم یدهو پاسخ نیوالد یبالا یمستبدانه با تقاضاها سبک تربيتی

کورکورانه داشته و اغلب با فرزندان خود ارتباط برقرار نمی انتظار اطاعت  از فرزندان،

 

1- Kostanasios  
2- Chowdhury 
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

می در صورت نقض قوانين، تنبيه خودسرانه اعمالاین والدین  (.2: 1،2022کنند)آویسزوس

 . ( 32: 2023، 2)موحلياواتیکنند

 گیرانهسهل سبک

در  .شودیم مشخص آنهازیاد  یدهو پاسخ نیکم والد یبا تقاضاهاتربيتی سهل گيرانه سبک 

خود رفتار  دهند مطابق ميلو به فرزندانشان اجازه مینداشته  یکاربرد نیوالد یبرا هيتنب، سبک نیا

در موارد شدید، این والدین حتی ممکن است نيازهای فرزندان خود را (. 118: 2020،)کایانتیکنند

می لذا این سبک سبب افزایش خشونت کودک به والدین (.77: 3،1820منِسا)رد یا نادیده بگيرند

 (4: 2020، 4شود)پوروانينگتياس

 انگارانهغفلتسبک 

و اگر چه با فرزندان خود درگير  کنندنمی نظارت فرزندان عملکرد و رفتار بر سبک این در والدین

این سبک تربيتی، پذیرش و  در هستند اما از آنها تقاضایی نداشته یا آنها را مورد کنترل قرار نمی دهند.

 (. 32: 2023، )موحلياواتیروابط بسيار محدود، کنترلِ ضعيف و بی تفاوتی نسبت به فرزندان وجود دارد

 سبک تربیتی اسلامی

 فطرت اساس رب و بدرستی فرزند تا است شده تأکيد ویژه تربيتی سبک بر احادیث و قرآن در

هميت سبک تربيتیِ اسلامی، تاکيد بسياری بر ا. شود تربيت است، کرده عطا وی به خدا که انسانی

 تربيتی مناسب روش( ص)اکرم رسول تعبير به .(111: 1397)پناهی، ردنقش تربيتی و والدگری دا

 رفتاری و هيجانی روانی، هایویژگی آورد؛ پدید فرزند در نيکو شخصيت بتواندوالد  که است این

 و کند دبيرت شایسته را زندگی بيندیشد؛ عاقلانه و درست تا سازد فراهم برایش فطرت با هماهنگ

 مسئوليت (ص)اکرم رسول (.115: 1367حرعاملی،)سازد برقرار دیگران با انسانی و خوب روابط

 از ار کودک تربيت و هکرد معرفى والدین وظایف و حقوق از همواره را فرزند تربيت و پذیری

ایشان  (.461: 1409هندی، متقی)دانستمى ترفضيلت با و برتر نيازمندان، به بسيار صدقات دادن

فرمودند: فرزندان خود را احترام کنيد و آدابشان را نيکو گردانيد که بخشيده خواهيد 

 

1- Awiszu  
2- Muhliawati 
3- Mensah  

4- Purwaningtyas  
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

 اه،خو فضيلت و مسئول والدینِ( ع)اطهار ائمه تربيتی سبک (. در195: 15، ج1367شد)حرعاملی،

 رشدشان یهادوره و سن با متناسب آنان با تعامل در د،دارن خود فرزندان از توان حد در انتظارات

 طولانی و تسخ یهاتنبيه کارگيری به و قهر از و کنند نمی بدنی تنبيه را آنها دهند؛می نشان عواطف

 باشد،می دینی تعاليم از برخاسته ای جامعه ما جامعه که آنجایی از(. 114: همان)کنندمی پرهيز مدت

 وی قيقیح جایگاه به انسان را اسلامی باشد تا یهاآموزه براساس نيز تربيتی شيوه که است بهتر

 .برساند

 یشینۀ پژوهش پ

 مورد توجه ارههمو مسئله این انتخاب سبک تربيتی مناسب در تربيت فرزندان، اهميت سبب به

 سنجيده جتماعیا مختلف موضوعات با آن ارتباط و سبک تربيتی گوناگون ابعاد و بوده پژوهشگران

استفاده  تربيت و درتعليم هایکی از بهترین شيوه ( در پژوهشی نشان دادکه1399نيکونژاد). شده است

نشان داد که سبک فرزندپروری مقتدرانه ( در پژهشی 1395)خنکدار طارسیمحبت است. ازمولفة 

رفتنِ گی تشخيصی، کنترل زیاد و توقع رفتار معقول بدون در نظر هابر تنبيه فرزندان در موقعيت

 تشویق از استفادۀ همزمان که دادند نشان در پژوهشی (2006)1وستانيس توانایی فرزندان تاکيد دارد.

 اختلالات فقدان اب تنبيه عدم و زیاد با تشویق توأم فرزندپروری یهاسبک و روانی اختلالات با و تنبيه

 این در هاپژوهش سایر و شدهتحقيقات انجام  شودمی ملاحظه باشد. چنانکهمی ارتباط در روانی

 دیگر موضوعات با را موضوع از هرکدام ابعادی (،1391(، )پرچم،1395حوزه)خنکدار طارسی، 

ئمه روایات ا استنطاق از با و انجام شده پژوهشهای با استفاده از نتایج پژوهش این. سنجيده اند

یت از دیدگاه ائمه اطهار)ع( نقد ی تربيتی موجود را بررسی و در نهاهاسبک کندمی اطهار)ع( تلاش

 نماید.

 ی پژوهششناسروش

 يلتحل روش از که است کيفی رویکرد، لحاظ از و کاربردی هدف، حيث از پژوهش این روش

 کافی، ولاص بحارالانوار، حدیثی کتب پژوهش این آماری جامعه. است شده استفاده کيفی محتوای

 

1- Vostanis  
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 تحف لرضا،ا اخبار البيضاء، عيون محجه الشيعه، وسایل الوسایل، مستدرک العمال، کنز البلاغه، نهج

ه  موضوع ب هدفمند و با توجه صورت به که بوده الحکم ميزان سجادیه، صحيفه الحکم، غرر العقول،

 روش. شد گيری نمونهمد نظر و متناسب بودن هر کدام از روایات با آن موضوع انتخاب شدند 

 روایات مطالعه از پس. است بوده برداری فيش آن ابزار و ایکتابخانه روش هاداده گردآوری

 یهاولهمق و مضامين قالب در تربيتی سبک یهامولفه با مرتبط اصلی یهامقوله معصوم، چهارده

 هر یرز مشابه کدهای اوليه، کدگذاری براساس مفاهيم سازماندهی برای و شد بندی دسته مختلف

 لهمقو یک کلی یهامقوله براساس و مقایسه هم با هامقوله این بعد، مراحل در و شد ایجاد مقوله،

 سازی، آماده ای مرحله سه روش تحليل محتوا از ،هاداده تحليل درروش. شد تکميل اصلی

 احدو قياسی، رویکرد در سازی آماده مرحله در. شد استفاده قياسی مسير در گزارش و سازماندهی

 مرحله در .است شده استنباط حدیث، متن تمام از یا و جمله قالب در گاه که بود مضامينی تحليل،

 ائمه یدگاهد براساس( قياسی صورت به) ابتدا گرفت صورت کدگذاری هدف با که نيز سازماندهی

 دگذاری،ک فرایند طریق از حدیثی کتب و منابع بررسی با و شدند انتخاب اوليه یهامقوله اطهار)ع(،

 دش غور هاداده در مداوم صورت به و شد بازخوانی و بررسی متن، از شده استخراج اوليه یهامقوله

 با و ندیب دسته آمده بدست مضامين و نکات نهایت در و شود استنباط فرعی و اصلی یهامقوله تا

 تمام گردی بار پژوهشگران کدگذاری، پایداری از اطمينان برای. شد مقایسه شده مشخص یهامقوله

 رارق تایيد مورد کدگذاری در ثبات نتيجه در که نمودند کدگذاری و بازخوانی و مرور را متون

 قرار ایيدت مورد که شد داده متخصص نفر سه به نهایی یهامولفه هاداده پذیری تایيد برای. گرفت

 .گرفت قرار نهایی تایيد مورد اصلی مولفه شش گزارش مرحله در و. گرفت

 های پژوهشیافته

 ی سبک تربیتی با نگاهی به روایات ائمه اطهار)ع(هاارزیابی مولفه

 مهرورزی مولفه

به علت تفاوتهای زیستی  .است محبت ،)ع(اطهار ائمه دیدگاه از تربيتی ی سبکهامولفه از یکی

را یی ا دوگانه تربيتیِ، نحوۀ مهرورزی و در آینده، اسلام های متفاوت آنهادختران و پسران و نقش

باید اطفال فرماید: می پيامبر اکرم)ص( (.1392است)چيتگری،  پسران در نظر گرفتهبرای دختران و 
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

نيد، سهم کدختر را بيشتر از پسر مورد توجه قرار دهيد و زمانی که هدیه برای فرزندان خود تهيه می

اطهار)ع(  ائمه دیدگاه از مهرورزی مولفه (. در104: 1403)مجلسی، دختر را قبل از پسر بدهيد

 محبت سمت به وحشی دلهای آوردن روی مردم، بر لطف و محبت و رحمت: همچون ییهاولهبرمق

 فرزند داشتن دوست فرزندان، والدین به محبت شدت و خداوند کردن رحم بين رابطه خوشرویی، و

 یشادمان ،شدن یدهو آمرز هرورزیم ينب رابطه بهشت، و فرزندان بوسيدن بين رابطه عمل، بهترین و

 ينرابطه ب ،نبودن مسلمانعدم احترام به کودکان و  کردن، نيکی نوعی محبت و بوسيدن ،کودک

 محبت، در رویزیاده و والدین بدترین بين رابطه بزرگسالان، به احترام نوعی کودکان به مهرورزی

جه به است. لذا تو شده تاکيد فرزندان گرفتن آغوش در و آميز محبت و زیبا کلمات از استفاده

ردی و ، تفاوتهای فعادلانه و برابر بودن، کرامت و عزت نفسی روان شناختی، توجه به هاظرفيت

ی تحول فرزند)کودکی، نوجوانی و هاجنسيتی، تعادل و دوری از افراط و تفریط، ابعاد و دوره

جوانی( از مواردی است که در مولفه مهرورزی در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( مورد توجه و تاکيد 

در  یبت مفهومو قرا یفراوان يشتریننشان داد که ب توانمی محتوا تحليل اساس گرفته است. بر قرار

 .باشدمی یرز موارد شامل مهرورزیبخش مولفه 
 )ع(اطهار ائمه روایات مبنای از مستخرج محبت مولفه کدهای و فشرده واحد معنا، واحدهای (:1)جدول

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 انفرزند سر بر صبح روز هر( ص)اکرم پیامبر

 نوازش دست هایشاننوه و

 (99:  104 بحارالأنوار،ج)کشیدندمى

 دوست را کودکان: فرمود( ص)اکرم پیامبر

 انآن به هرگاه و باشید مهربان آنان با و بدارید

 ، آنان زیرا ، کنید وفا آن به ، دادید وعده

 شما از غیر کسى را خود دهنده روزى

 (49: 3 ح  ،6 کافى،ج)دانندنمى

 وحشی مردم هایدل: فرمودند( ع)علی امام

 با که آورندمی روی کسی به. است (پراکنده)

 نهج)کند( مدارا و محبت) روییخوش آنها

 (156: 193 البلاغه،ح

 را خود فرزندان: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 اهآن با نیکو آداب با و کنید وکرامت محبت

 به آمیز محبت رفتار و نوازش

 روزانه صورت

 به کردن مهربانی عهد، به وفای

 بدون انها داشتن دوست  آنها،

 شرط قیدو

 محبت با دل آوردن روی

 به محبت و آمرزیدن بین رابطه

 کودك

 کودکان به محبت ارزش

 عملی رفتارهای در محبت

 محبت در تفریط و افراط عدم

 عملی یهارفتار

 و پاداش و بوسیدن رابطه

 در شادی و فرزند خوشحالی

 خداوند محبت

 

 مهربانی، روزانه کودك،محبت

 وعده حفظ

 گرایش محبت، پراکنده، قلب،

 نیکو، محبت؛آداب کرامت،

 مغفرت

 پاك فطرت عمل، بالاترین

  تمجید بوسیدن، آغوش،

 روحی و جسمی

 روی زیاده والدین، بدترین

 محبت

 آغوش در کودك سوی به رفتن

 نگفت سخن بوسیدن، گرفتن،
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 کزالعمال،ج)شوید آمرزیده تا نمایید معاشرت

16 :456) 

 عرض عمران بن: فرمودند( ع) صادق امام

 است؟ برتر تو نزد عمل کدام!  پرودگارا: کرد

 انآن فطرت زیرا کودکان، داشتن دوست: فرمود

 آگر و  آفریدم خود یگانگی و توحید بر را

می بهشت داخل رحمتم با بمیرانم را آنان

 (15 ج الوسائل، مستدرك) گردانم

 وارد کاظم موسی امام بر : عمر بن مفضل

 موسی بن)علی فرزندش حضرت ان دیدم.شدم

می را او و نشانده خود دامان در را( الرضا

 اش شانه بر گاه و مکدمی را زبانش و بوسد

می و گیردمی آغوش در را او گاه و گذاردمی

 ددار خوشی بوی چه! باد تو فدای پدرم: گوید

 آشکار و روشن چه و ای پاکیزه اخلاق چه و

 (18ج الشیعه، وسائل)دانشت و فضل است

 ییهاآن پدران بدترین: فرمودند( ع) باقر امام

 به نسبت] محبت و نیکی در که هستند

 تاریخ) نمایند روی زیاده[ خود فرزندان

 (320: 2یعقوبی،ج

 ربربست( ع)جواد که هنگامى: گویدمى اباصلت

 از( ع)رضا حضرت شد، وارد پدر شهادت

 رفت، او سوى به برخاست، بستر

 ،فشرد سینه به را او انداخت، برگردنشدست

 سخن او با و بوسید را چشمش دو میان

 (301: 49ج بحارالانوار،)گفت

 دخو فرزند کس هر: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 هر و نویسدمی پاداشی او بر خدا ببوسد را

 در را او خدا کند خوشحال را فرزندش کس

 وسائل)گرداندمی شاد رستاخیز روز

 (475: 21الشیعه،ج

 کند رحمت خداوند: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 قیامت

 الیبزرگس در احترام فرزند به نیکی

 محبت شدت خاطر به کردن رحم

 و دفرزن به عملی محبت بین رابطه

 پاداش

 فرزند با صمیمی رابطه داشتن

 کودك حرمت رعایت

 فرزند با عملی رفتار

 

 خوشحالی پاداش، بوسیدن،

 قیامت شادی فرزند،

 خود به نیکی نیکی، رحمت،

 محبت شدت خداوند،  رحمت

 دخداون نیکی،شادمانی ، بوسیدن

 گرفتن بردوش آغوش،

 احترام محبت، عدم رحمت،

 متقابل تن،آسیب پاره

 والد و کودك رفتار اشتراك
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 یمهربان و محبت و نمودن نیکی با که را پدری

 کردنش ادب و دادن آموزش با و فرزندش به

 مستدرك)کندمی یاری خود به نیکی در را او

 (626: 2الوسائل،ج

 خداوند ، تردید بدون: فرمودند( ع)صادق امام

 به محبّت شدتّ خاطر به خود بنده بر

:  5ح ، 6 کافى،ج)کند-می رحم ، فرزندش

50) 

 ودخ فرزند کسی هر: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 او برای مرتبه بلند و بزرگ خداوند ببوسد، را

 خویش فرزند کس هر و ، نویسدمی نیکی کار

 را او قیامت روز در نیز خداوند کند، شادمان را

 (49:  1،ح 6کافی،ج) کندمی شادمان

 در را کودکان: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 همحج)بنشانید خود دوش بر و بگیرید آغوش

 (366: 3ج البیضاء،

 کانکود به که کسی: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 به و نکند محبت و رحمت مسلمین

 عیون)نیست ما از ننماید، احترام بزرگسالان

 (163: الرضا اخبار

( ع)مجتبی حسن امام به( ع)علی امام

 من تن پاره که دیدم را تو! فرزندم:فرمودند

 هب آسیبی اگر که گونه آن منی؛ جان همه بلکه

 به مرگ اگر و است رسیده من به رسد، تو

 نهج)است گرفته مرا زندگی اید، تو سراغ

 )31ی نامه البلاغه،

 

 یآزاد مولفه

 در هفت سال اول، کودک .است آزادی ،)ع(اطهار ائمه دیدگاه از سبک تربيتی یهایکی از مولفه

 داده وی به گوناگون فعاليتهای اجازه او سنی اقتضائات با متناسب و باشد داشته عمل آزادی باید
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 (.195: 1367(. کودکان در هفت سال اول آقا و بزرگ اند)حر عاملی، 48: 1375)کلينی، شود

 و مایتحداکثر ح فرزندانباید در مورد بنابراین در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( در هفت سال اول،  

 هفت سال اول،بر خلاف  کودک ،در هفت سال دوّم  .و حداقل تقاضا صورت پذیرد پاسخدهی

ک تربيتیِ در سب .بيندیم يارسلب اخت ینخود را مستحق ا است و يدو تق یتهرگونه محدود یرایپذ

اضا به حداکثر تقاین دوره سنی وجود دارد البته در  پاسخدهی تقاضا و حداقل حداکثر اهل بيت)ع(

ریم کنيد و تک ودکانتان راک»م دین رافت و محبت است.معنای خشونت و تنبيه نيست چرا که اسلا

 یدبا نوجوان سوم دوره (. در 222: 1408، )طبرسی«آنان را خوب تربيت کنيد تا خدا شما را ببخشد

والدین و و همزمان از مشاوره و نظرخواهی جرأت اظهار نظر و دخالت داشته  و يندخود را آزاد بب

شود.  او دهيعق يانمانع از بی نباید و فشار یدتهد يچگونهه ه سنی،دیگران بهره مند شود. در این دور

هفت  و اموزدين ( بآکتاب )قر لو هفت سا دینما یباز لهفت ساک کود: (ملاالس هي)علقصاد امام

مرحله را مرحله  نیا پيامبر اکرم)ص(. (47: 1375)کلينی، رديگ ادیو حرام را  لالحآزاد باشد تا  لسا

قرار  مورد مشورت دیباو  است ریو فرزند هفت ساله سوم وز :دیفرمامی کرده و یوزارت معرف

 بر تاکيدهمچون:  ییهابرمقوله )ع(ائمه اطهار یدگاهاز د یآزاد مولفه در .(1408،یطبرس)1گيرد

 بزدگیشتابودن و  عجول بين رابطهمجبور نکردن کودکان به عادات و آداب،  اول، سال هفت بودن

لذا توجه به رشد شناختی و درک مسائل،  .دارد يدتاک یو آزاد نبودن دوره کودک یدر بزرگسال

تفاوتهای فردی و جنسيتی و عدم مقایسه او با دیگران، تعادل در اعطای فرزندان،  به عمل آزادی دادن

همراه با ، حق انتخاب، آزادی اطراف جهان و واقعيات از شناخت و ارزیابی در آزادی دادن آزادی،

ی رشد جسمی)کودکی، نوجوانی و جوانی(، توجه والدین به هامسئوليت پذیری، توجه به دوره

مقتضيات زمان، توجه به استقلال طلبی فرزندان و عدم سلطه پذیری از مواردی است که در مولفه 

 محتوا لحليت اساس آزادی در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( مورد توجه و تاکيد قرار گرفته است. بر

 یرز موارد شامل یدر بخش مولفه آزاد یو قرابت مفهوم یفراوان يشتریننشان داد که ب توانمی

 .باشدمی
  )ع(اطهار ائمه روایات مبنای از مستخرج آزادی مولفه کدهای و فشرده واحد ، معنا واحدهای (:2)جدول

 

 نيسنِِ  سبَْع ریوزَِ  و -1
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 سال هفت و است آزاد سال هفت کودك

 مورد دیگر سال هفت و توجه و ادب مورد

 است یاور و خدمت

 (65: 23 ،ج بحارالانوار)

 تا است آزاد کودك: فرمودند(ع)صادق امام

 سال هفت و کند می بازی سال هفت

 سال هفت و آموزد می نوشتن و خواندن

 می یاد را حرام و حلال( زندگی مقررات)

 (46: 47 ج کافی، اصول) گیرد

 دنیا در هرگز پسرم:فرمودند( ع)علی امام

 آفریده آزاد را تو خدا زیرا مباش کسی بنده

 (77: العقول تحف)است

 خود آداب و عادات به را خود فرزندان

 زا غیر زمانی برای آنها زیرا نکنید؛ مجبور

 اند شده خلق شما زمان

 (240 گفتار  البلاغه، نهج)

 آزاد را خود فرزند: فرمودند(  ع)صادق امام

 کند بازی سالگی هفت سن تا بگذار

 (.46: 6ج کافی،)

 شایسته :فرمودند( ع) کاظم موسی امام

 بازیگوش خردسالی، هنگام به کودك است

 در تا باشد، آزاد و  جوش و جنب پر و

. ودش باهوش و شکیبا و صبور بزرگسالی

 ودكک که رود نمی انتظار البته: فرمود سپس

 (279:  ،14 ج بحارالانوار،)باشد این از غیر

 که کسانی: فرمودند( ع)کاظم موسی  امام

 یتظرف بی و شتابزده عجول، بزرگسالی در

 اندازه به و نبوده آزاد کودکی در هستند،

 اندنکرده بازی کافی

 سال هفت بودن آزاد

 اول

 هفت در آزادی و بازی

 آموزش و اول سال

 کودکان به حرام و حلال

 انسان خلقت در آزادی

 مجبور آزادی، حق

 نکردن

 اول ساله هفت  آزادی

 و بودن آزاد بین رابطه

 شدن هوش با و صبور

 و بودن آزاد عدم رابطه

 بزگسالی در شتابزدگی

 و آزادی بین رابطه

 بزرگسالی در صبوری

 وآزاد بازی بین رابطه

 و کودکی در بودن

 بزگسالی در عقل فزونی

 گانه سه یهادوره

 سنی محدویت سال، هفت آزادی،

 حرام حلال، آموزش، آزادی،

 آزادی خدا، غیر بندگی عدم

 نگری، آینده اجبار، عدم

 فعالیت داشتن آزادبودن و بازی

 زیاد

 هوش صبر، بازی، بودن، آزاد

 بازی آزادگی،عدم عدم عجول،

 کافی

 بودن،آزاد صبور و آزادی بازی،

 بودن

 عقل،بزرگسالی فزونی کودك،



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاهات ینشر 79

 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 (362: 60ج بحارالانوار)

 بچه است سزاوار: فرمودند( ع) کاظم امام

 لیبزرگسا در تا باشد بازیگوش کودکی در

 نای جز که نیست شایسته و گردد بردبار

 (51: 6ج کافی،)باشد

 

 ودكک بازیگوشی: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 در او عقل فزونی مایه اش، خردسالی در

 (194: 1ج حیون، ابن)است بزرگسالی

 

 کنترل مولفه

در اسلام . است کنترل و نظارت ،)ع(اطهار ائمه دیدگاه از سبک تربيتی یهامولفه از یکی

از طرف  شود. یم و با توجه به فراخور موقعيت انجامشته کنترل حتی در سنين پایين حالت تناسب دا

هر چه سن کودکان بيشتر باشد از حالت کنترل بيرونی به سمت  ؛داردوجود دیگر یک حالت طيفی 

ضر م)بخصوص کنترل روانی( بر فرزندان برای رشد نوجوان  شود.کنترلمی دکنترل درونی تاکي

(.  239: 2،2024)مردوویچشودمی در دوران نوجوانی تشدید کنترل ( و این 91: 1،2022چنِ) بوده

اشد نه لذا کنترل باید در حد طاقت ب ،کنترل فرزندان در سبک تربيتی اسلام بر محور تعادل است

(، مراقبت 123: 1414)سيدرضی، خود از حسابرسی و سنجش به توصيهکنترل و نظارت بيش از آن. 

( در سبک تربيتیِ ائمه اطهار)ع( 251ی نفسانی و مدیریت مطلوب خویشتن)همان: هااز خواهش

ربيت شونت همراه نيست چرا که اساسِ ت، هيچگاه با تنبيه یا خهفت سال نظارت و کنترل بالا در دورۀ

بر پایة محبت و مدارا بنا نهاده شده است. البته کنترل در سبک تربيتیِ اهل بيت)ع( باید منتطقی و 

: همچون ییهابرمقوله اطهار)ع( ائمه دیدگاه از کنترل مولفه در حتی الامکان غير مستقيم و بجا باشد.

ت و نظارت مراقب همنشين، و دوست انتخاب در کنترل و نظارتپدر،  بر حقی فرزندان: کنترل و حفظ

و عدم  کنترل لذا،شده است.  يدتاک آنان خودکنترلی و فرزندان یابیدوست  بر کنترلعمال رفتار و اِ

 

1- Chen  
2- Merdovic  
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

ایش احساسات، تصميم گيری منطقی تر، افز به مثبت دهی ازحد، کنترل متعادل و جهت بيش تذکر

، مقيد بودن به برنامه زمان بندی شده و دقت در هاو نابهنجاری هااریرشد عقلی، از بين رفتن ناسازگ

دن يرتباط با دیگران، یادگيری مهارتهای سازش جویانه، کنترل بيرونی تا رسارفتار، توانایی برقراری 

از مواردی است که در مولفه کنترل در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( مورد توجه و به کنترل درونی، 

 یو قرابت مفهوم ینفراوا يشتریننشان داد که ب توانیمحتوا م يلبر اساس تحل ر گرفته است.تاکيد قرا

 .باشدمی یرز موارد شامل کنترلدر بخش مولفه 
 )ع(اطهار ائمه روایات مبنای از مستخرج کنترل مولفه کدهای و فشرده واحد ، معنا واحدهای (:3)جدول

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 قلب: فرمودند( ع)علی امام

 کاشته زمین چون ،(نوجوان)کودکان

 در که است بذری هر پذیرش آماده نشده،

 تابش تو تربیت در پس. شود پاشیده آن

 و شود سخت تو دل اینکه از پیش کردم،

 و...  شود مشغول دیگری چیز به تو عقل

 نیازبی یافتن و تلاش از را تو

 (31نامه: البلاغهنهج)اندساخته

 متناسب و موقع به کنترل

 زمان با

 در زمان،شتاب لازم، آمادگی

 زچی به عقل اشتغال تربیت،عدم

 دیگر

 به مردم، ای:  فرمودند(  ع)علی امام

 زا را آن و بپردازید خود یهانفس تربیت

 دارید باز عادتهایش به آزمندی

 (537: 359البلاغه،ح نهج) 

 نظارت و خودکنترلی
 عادات از نفس،بازداری کنترل

 منفی

 از اطفال حفظ:   فرمودند( ع)باقر امام

 در آنها کنترل و هاانحراف و خطرات

 آنها پدران شایستگی و صلاحیت

 (178: 15ج بحارالانوار،)است

 کودکان موقع به کنترل
 صلاحیت ، والدین کنترل،کودك،

 

 

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 از اطفال حفظ:   فرمودند( ع)باقر امام

 در آنها کنترل و هاانحراف و خطرات

 والدین فرزند، کنترل، حق، کنترل حق

 دوست ، کودك،سیره حالات، بر نظارت و  کنترل
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 آنها پدران شایستگی و صلاحیت

 (178: 15ج بحارالانوار،)است

 دوست انتخاب

 دوست انتخاب بر نظارت

 والدین توسط

 آثار بد، خوب، ، دوست انتخاب،

 آن

 انتخاب فرایند بر نظارت

 دوست

 دوست متناسب، انتخاب،

 شتاب دقت، آموزش فرایند کنترل

 حق رعایت آگاهی،تحقیق، آگاهانه انتخاب

 درونی کنترل

 غلبه نفس، گناه، ترك دوستی،

 

  به روحی وابستگی حق،

 نظارت متقابل حقوق

 فرزند بر والدین

 پدر والدین،مسولیت

 

 افکار، نظارت و کنترل

 و نظارت بین رابطه

 مسولیت

 انحراف،کنترل، افکار، فرزند،

 والدین فرزند، مسولیت، مراقبت،

 حقوق از:  فرمودند(  ص)اکرم پیامبر

 امن تولد از پس که است آن پدر بر فرزند

 و بیاموز بدو نوشتن...و نهد وی بر نیکو

 او  انحراف از و کن کنترل را او... از پس

: 2ج الوسائل، مستدرك)کند جلوگیری

626) 

 انسان حالات: »فرمودند( ص) اکرم پیامبر

 و صمیمی دوست سیرۀ و باورها اساس بر

 بود خواهد دلبندش رفیق
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 همنشین مَثَل  :فرمودند( ص)پیامبراکرم

 فروش مشُک مثل بد، همنشین و خوب

 بى فروش مشک از آهنگر، کوره و است

 از یا خرى مى او از یا مانى، نمى بهره

 کوره ولى. کنى مى استشمام اش رایحه

 یا سوزاند مى را تو جامه یا خانه آهنگر

 مى مشامت به آن از بدى بوى

 (50: 9الحکمه،جمیزان)رسد

 افکار، نظارت و کنترل

 و نظارت بین رابطه

 مسولیت

 انحراف،کنترل، افکار، فرزند،

 والدین فرزند، مسولیت، مراقبت،

 دوست، و همنشین: فرمودند( ع)علی امام

 آنرا پس است، لباس در وصله همانند

 (379:  1 ج غررالحکم،)برگزین همشکل

 کردن آشنا در :فرمودند( ع) صادق امام

 از یشپ کنید، شتاب حدیث به نوجوانانتان

 بر افکارشان با منحرف یهاگروه آنکه

: 15 ج الشیعه،،وسائل)شوند چیره آنان

197) 

  هیچ با! فرزندم: فرمودند( ع)حسن امام

 و رفت از اینکه مگر مکن، دوستی کس

 و اخلاقی روحی، ویژگیهای و) آمد

 دقیقاً که هنگامی. شوی آگاه او( رفتاری

 به رضایت و کردی تحقیق و بررسی

 براساس او با گاه آن دادی، او با معاشرت

 در کردن یاری و لغزشها از پوشی چشم

 تحف) کن دوستی و برادری سختیها

 (233: العقول
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 بر گناه ترك با:   فرمودند( ع)علی امام

 به آن کشاندن تا کنید غلبه خویش نفس

 مستدرك) شود آسان طاعات سوی

 (11ج الوسائل،

 

 به فرزندت حق:   فرمودند( ع) سجاد امام

 و تو از او وجود بدانی که، ست این تو

 تو به وابسته جهان این در بدش و نیک

 پدری، سلطه و قدرت بودن دارا با و است

 در تو رفتار باید هستی، وی تربیت مسئول

 هشایست مربی رفتار همانند فرزندت باره

 این در اش صحیح تربیت که باشد ای

 فرزند اخلاقی جمال و زیبائی مایه جهان

 وظیفه دلیل الهی پیشگاه در و گردد

 (263: العقول تحف)باشد اش شناسی

 شما همه: فرمودند( ص)اکرم پیامبر

 مامور که کسانی به نسبت و نگهبانید

 مرد،. مسئولید هستید آنان از مراقبت

 هب نسبت و است خویش خانواده نگهبان

 خانواده حافظ نیز زن و مسئول، آنان

 آنان به نسبت و است فرزندان و شوهر

 (اول ج ورام، مجموعه) دارد مسئولیت

 افکار، نظارت و کنترل

 و نظارت بین رابطه

 مسولیت

 انحراف،کنترل، افکار، فرزند،

 والدین فرزند، مسولیت، مراقبت،

 و وسع ییتوانا مولفه

عواملی . است و وسع متربی توانایی به توجه ،)ع(اطهار ائمه دیدگاه از تربيتی یهامولفه از یکی

دهند، پيچيده و چندوجهی می که توانایی کودکان را )بخصوص در تنظيم احساسات خود (را شکل

ی او هاوالدین باید آنچه که فرزند قادر به انجام آن است را بپذیرد و ناتوانی .(2: 2023، 1هستند)لی
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

ور داده شده که والدین، (. در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( دست263: 1404را بر وی ببخشاید)حرانی، 

حضرت . (267: 1380سوم و تقاضاهای خود را به فرزندان تحميل نکنند) ابن ابی الحدید، آداب و ر

قلم تکليف و مواخذه از کودک برداشته شده است تا زمانی که به حد بلوغ » فرمایند: می علی)ع(

 ییهابرمقوله اطهار)ع( ائمه دیدگاه از وسع و توانایی مولفه (. در32:  1ج،1367حرعاملی، «)برسد

فاوت مت يتو ظرف ییبه توانا توجه کردن، رفتار او با توان حد در و فرزند شدن نيکو :همچون

 ينب رابطه گيزه،ان ایجاد و توان حد به توجه ظرفيت، توانایی و بين شایستگی فرزند رابطه ،کودکان

 ایجاد و وانت به توجه بين رابطه کودکی، در توان از خارج کاری واگذاریو  یدر بزرگسال ینافرمان

 طحس بين تناسب خير، کارهای در کودکان عملی توجه توان، حد از بيش زیادروی عدم رغبت،

ا توجه به لذ .است شده تاکيد  آینده در نافرمانی با وسع و توان عدم نيازمندی، به توجه و انتظارات

ودک، کهای هایی متناسب با علایق و گرایشاعطای مسئوليتی کودکان، هاو تفاوت هاظرفيت

ر دودن و تجدید نظر در تکاليفِ محوّله، کودک، مرحله ایی نم تقصيرات و نقاط ضعفتوجه به 

بودن تکاليف، توجه به استعداد و ظرفيت کودک، توجه به وسعتِ در توان و قدرتِ در  فهم خورِ

از مواردی است که در مولفه توانایی و وسع در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( مورد توجه  توانِ کودک

و قرابت  یاوانفر يشتریننشان داد که ب توانیممحتوا  يلبر اساس تحلو تاکيد قرار گرفته است. 

 .باشدمی یرز موارد شامل وسع و تواناییدر بخش مولفه  یمفهوم
 

 )ع(اطهار ائمه روایات مبنای از مستخرج توانایی و وسع مولفه کدهای و فشرده واحد ، معنا واحدهای (:4)جدول
 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 ولى ؛ کنيممى امر نماز به ، اندساله پنج وقتى را خود کودکان ما: فرمودند( ع) باقر امام

 هفت وقتى را خود کودکان ما.  کنيد امر نماز به ، شدند ساله هفت وقتى را کودکانتان شما

 و کنند عادت ، روزه به کهاین تا...   دارند توان که اىاندازه به ، داریموامى روزه به ، اندساله

 به ، ارندد توان که اىاندازه به ، شدند ساله نُه وقتى را کودکانتان شما ولى ، بيابند را آن توان

 (409:  1ح ،3 ج کافى،)دارید وا روزه

 یک چه اگر دهد، صدقه تا بتواند که مقدار هر بخواه کودک از: فرمودند( ع)رضا امام

 (9ج الشيعه، وسائل)باشد نان تکه

 نيکو در را خود فرزند که را کسی کند رحمت خداوند: فرمودند( ص)اکرم پيامبر

 که را کاری: فرمودند حضرت دهد؟ یاری تواندمی چگونه که شد سوال. رساند یاری شدنش

 است، سخت برایش آن دادن انجام که کاری از و بپذیرد وی از داد، انجام و اوست توان حد در

 (199: 15 ج حرعاملی،)نپندارد نادان را وی و ندارد وا توانش از بيش کاری به را او گذرد؛ در

 مغرب و عصر و ظهر نماز که داشتوامی بودند او نزد که را کودکانی (ع)سجاد امام

 و تر سبک آنها برای عمل این :فرمود .شد اعتراض حضرت آن به .بخوانند باهم را عشا و

 به سرگرمی یا خواب دليل به و بجویند پيشی نماز خواندن به که شودمی سبب و است بهتر

 دستور واجب نماز از غير دیگری چيز به را کودکان امام، .نسازند ضایع را نماز دیگر، کار

 

 ظرفيت و توانایی توجه

 کودکان متفاوت

 

 

 نتوا حد در بخشيدن توانایی

 

 

 اییتوان و نيکویی بين رابطه

 ظرفيت

 

 

 

 

 ایجاد و توان حد به توجه

 طریق این از انگيزه

 

 هفت ، ساله پنج سن، ، نماز به امر

 ساله نه ساله، هفت روزه، به امر ساله،

 

 

 توان صدقه،

 

 

 ظرفيت توان نيکویی،یاری،

 

 

 

 

 توان حد از بيش به نداشتن وا
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 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 محروم را آنان داشتند، واجب نمازهای خواندن بر طاقت و قدرت اگر :فرمودمی و داد نمی

 (160: 15 ج ، الوسائل مستدرک)نسازی

 

 ماه روز از قسمتی در بود نرسيده تکليف سن به که را کودکش نيز )ع(صادق امام

 کرده غلبه او بر تشنگی و گرسنگی دیدمی که هنگامی ولی دادمی دستور روزه به رمضان

 (133: الانوار بحار)کند افطار فرمودمی است،

 

 یاری او نيکویی بر را فرزندش که را کسی کند رحمت خدا:  فرمودند  (ع)صادق امام

 را آنچه :داد جواب کند؟حضرت یاری نيکویی بر را خود فرزند چگونه :پرسيد راوی .کند

 در است سخت و دشوار کودک بر آنچه از و بپذیرد او از باشد کودک توان و وسع در

 سختگيری و درشتی او با رفتار در و ندارد روا ستم او به طاقت فوق کارهای تحميل با و گذرد

 (263: الشيعه وسائل)ندهد نشان

 محک سازد، مکلف نداری را توانش که چيزی به را تو کس هر:  فرمودند(  ع)علی امام

 (181: 10الحکمه،ج ميزان)است کرده صادر را خودش از تو نافرمانی

 برای عصر و ظهر و  عشا و مغرب نمازهای خواندن هم با:  فرمودند(  ع)حسين امام

می وجبم عملی چنين و است بيشتر نمازهایی چنين به آنان شتاب و رغبت و ترآسان کودکان

 سرگرم دیگر کارهای به و نورزند غفلت آن از و نکنند ضایع را نماز آنان که شود

 (624: 2ج الوسائل، مستدرک)نشوند

 ینمازها جز( نماز ادای برای)یافتند قدرت فرزندان که آنگاه:  فرمودند(  ع)حسين امام

 (624: 2ج الوسائل، مستدرک)نخواهيد آنها از را واجب

 که مقدار هر مشتی، یا ایی تکه خود دست با تا بخواه ات بچه از:  فرمودند(  ع)رضا امام

 ناچيزی مقدار چه اگر -شود داده خدا راه در خالص قصد با آنچه هر زیرا کند؛ انفاق را بتواند

 (376: 9ج الشيعه، وسائل)است بزرگ -باشد

 

 

 

 

 احکام تکليف، سن

 

 

 پذیرش وسع، و توانایی

 ستم عدم اعمال،

 

 

 

 نافرمانی ساختن، مکلف

 

 

 احکام ، وسع

 

 

 واجب احکام توانایی،

 

 

 عمل خالص، نيت انفاق،

 ناچيز

 

 

 

 توان حد به توجه

 

 

 حد به هتوج و نيکو تربيت بين رابطه

 توان

 

 

 

 

 توان عدم و نافرمانی بين رابطه

 

 

 توان حد از روی زیاده عدم

 

 

 را تکليف و توان حد به توجه

 دادن قرار توان حد با متناسب

 

 کارهای در کودکان عملی توجه

 خير

 

 قیتشو مولفه

می امام علی)ع( در این بارهاست.  ، تشویق(ع)اطهار ائمه دیدگاه از ی تربيتیهامولفه از یکی

تشویق بيش از  (.347البلاغه، حکمت نهج « )ثناگوییِ بيش از استحقاق، چاپلوسی است»فرماید: 

در فرزندان شود. حضرت علی )ع( در این باره فرمودند:  بينی موجب غـرور و بزرگتواند می اندازه

 (. در24:، 70ج،1403، مجلسی« )که در اثر تعریف و تمجيد به غرور مبتلا شده باشدچه بسا فردی » 

 در رستد رفتار يه،همچون:  تقدم عفو بر تنب ییهامقوله بر )ع(ائمه اطهار  یدگاهاز د تشویقمولفه 

 تمجيد و مثبت الفاظ برو توجه  تاکيدسرزنش،  یبرعفو و تغافل به جا تاکيد نادرست، رفتار برابر

 و ودنب شرّ بين رابطه فرزند، کرامت و صحيح شخصيت پرورش برای عاملی تشویق فرزندان،

و عمل  قیتشو يانتناسب م درشتی، جای به مدارا و مثبت کارهای از تمجيد حقير، و خوار شخصيت

، تشویق تلفمخ یهاشيوه و تشویق اصولبنابراین عدم تبعيض بين کودک، توجه به . دارند تاکيد

ه عدم بی تفاوتی و توجدوستان،  و همسالان حضورتوجه به تشویق کودک در جمع بخصوص در 

به احساسات و عواطف کودک، دست یابی به رفتارهای مطلوب و پسندیده در کودک در اثر تشویق 
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 یج بر اساس دیدگاه ائمه اطهار)ع(های تربیتی راهای سبکتبیین و نقد مولفه

ی درونی و تغييرات رفتاری مطلوب در اثر تشویق از مواردی است که هابه جا، بر انگيختن رغبت

 يلر اساس تحلبگرفته است. در مولفه تشویق در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( مورد توجه و تاکيد قرار 

 موارد املش تشویقدر بخش مولفه  یو قرابت مفهوم یفراوان يشتریننشان داد که ب توانیمحتوا م

 .باشدمی یرز
 )ع(اطهار ائمه روایات مبنای از مستخرج تشویق مولفه کدهای و فشرده واحد ، معنا واحدهای (:5)جدول

 کد واحدهای فشرده واحد معنا
 ی مایه و پدران خلف و جانشين را تو که را خدای سپاس! فرزندم ای

 (24: 48الانوار،ج بحار) داد قرار دوستان جانشين و فرزندان دلخوشی و سرور

 

 ساخت، نزدیک خود به را او[ نيکویش کار مقابل در( ]ع) رضا امام

 مامتا برای تو باد، فدایت به مادرم و پدر: فرمود و بوسيد را چشمش دو بين

 (436: 3ج الشيعه، وسایل) ای شایسته

 

 با جز که جایی در و کن، مدارا است بهتر کردن مدارا که آنجا در

 (232: 5924ح البلاغه، نهج) کن درشتی نگيرد، انجام کار درشتی

 

 
 لاغه،الب نهج) باشدمی تنبيه یا و جزا از مؤثرتر پاداش و تشویق عموماً

 (558: 53 نامه

 

 که مهمی کارهای و کن ستایش( تشویق عنوان به) آنان از همواره و

 نيکوکار، تشویق و دادنپاداش با(  135:  البلاغه نهج) شمار بر اندداده انجام

 ( 168ح البلاغه، نهج) دارید باز فساد و بدی از را فاسد و بدکار شخص

 هب را بدکردارشان که دار آن به مرا خدایا بار: فرمایدمی( ع)سجاد امام

-می (ع)سجاد امام.درگذرم بخشش و عفو به ستمکارشان از دهم، پاداش نيکی

 او با اخلاص روی از نمود، ناراستی من با که کسی با تا ده توفيق مرا: فرماید

 مرا که کسی و دهم پاراش نيکویی به کرده دوری من از که کسی و کنم رفتار

 (20/9 دعای سجادیه، صحيفه. )دهم عوض بخشش به گردانيده نااميد

 

 کودکان از تمجيد و تعریف

 

 از بعد آميز محبت و مناسب العمل عکس

 خوب  کار

 

 

 موقعيتی تناسب بامدارا، کار اولویت

 

 

 تنبيه بر تشویق تقدم

 

 

 مهم و خوب کارهای ستایش

 

 

 اداشپ و باتشویق بدی فسادو از جلوگيری

 

 سروری مایه جانشين،

 

 شایستگی بوسيدن، نيکو، کار

 

 

 

 عمل در درشتی  مدارا، تقدم

 

 

 تنبيه تشویق، تاثير،

 

 

 بیخو با بدی دفع داشتن، باز ستایش،

 

 

 تشویق پاداش، اخلاص،

 هیتنب

از ائمه اطهار)ع(  زيروایاتى ن است. تنبيه مولفه ()عاطهار ائمه دیدگاه از تربيتی یهامولفه از یکی

 تنبيه بدنی و خشونت، آزار و تاکيد شدهکه بر پيشگيری از آسيبِ فرزندان وجود دارد  هيدر باب تنب

خداوند برای هيچ چيزی مانند » فرماید: می کرده است. پيامبر اکرم)ص( در این باره منع را کودک

در جایی . (6: 50، ج1375)کلينی،« خشم و غضب نسبت به کودکان، ناراحت و خشمگين نمی شود

امام رضا)ع( به  (.102: 1403مجلسی،)«نکنيد هنگام غضب، کسی را تادیب یا تنبيه»فرماید: می دیگر

می شوم و او را کتکمی گفت گاه خشمگينمی کرد ومی پدری که از رفتار بد فرزندش شکوه

 و رحم عفو، اکرام، محبت، لذا، ( 89: 1407حلی، «)او را نزن، بلکه هدایت کن» زنم، فرمودند:



  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 السلام()علیه حسین امام جامع دانشگاهات ینشر 87

 پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامی

 ها،روش این با اگر اما هاستروش سایر بر مقدم تربيت، در متربيان و کودکان خطاى از اغماض

 تنبيه مولفه در .کرد استفاده متعارف حد در تنبيه و تادیب از باید نشد، حاصل یتيترب درستِ اهداف

 تاکيد ،زبان با تادیب به بدنی، توجه تنبيه از دوری: هم چون ییهابرمقوله اطهار)ع( ائمه دیدگاه از

 يه سرزنش،تنب در زیادروی به توجه مرحله، آخرین در تنبيه جرم، اندازه به تنبيه بخشش، و عفو بر

 تندی و خشم از دوری عمل، خصوصيات با متناسب تنبيه به توجه سرزنش، و لجاجت بين رابطه

 ،لذا حفظ حرمت نفس و شان کودک، تنبيهِ همزمان با خطا ، عدم انجام تنبيه در جمع. شد تاکيد

ر ی آگاهی بخشی، عدم مقایسه با دیگران در هنگام تنبيه، تنبيه دتنبيه نه برای محدودیت بلکه برا

حالت متعادل و به دور از عصبانيت از مواردی است که در مولفه تنبيه در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( 

و قرابت  یراوانف يشتریننشان داد که ب توانیمحتوا م يلبر اساس تحلمورد توجه قرار گرفته است. 

 باشد.می یرز موارد شامل تنبيهدر بخش مولفه  یمفهوم
 )ع(اطهار ائمه روایات مبنای از مستخرج تنبيه مولفه کدهای و فشرده واحد ، معنا واحدهای (:6)جدول

 کد واحدهای فشرده واحد معنا

 

) نزنيد کتک شان گریه سبب به را خود نوزادان : فرمودند( ص) اکرم پيامبر

 (171: 15 ج الشيعه، وسائل

 
 طهارت و نماز به زبان با را ات خانه اهل کودکان":  فرمودند(  ع) علی امام

 (75: 1 ج الحکمه، ميزان) نما تأدیت

 تتربي و ادب وسيله به عاقل انسان پذیری نصيحت:  فرمودند(  ع) علی امام

 مستدرک)شوند می تربيت تازیانه با تنها که هستند حيوانات و پایان چهار است

 (223: 3 ج الوسائل،

 

 روایت ،49: 6 ج کافی،. کنيد ترحم آنها به و بدارید دوست را کودکان

 (2906 ،روایت18:  ،3 ج الوسائل، مستدرک) بده قرار عفو مورد را کودکان-3

 

 (2 روایت ،79 ج ،102: بحارالانوار) نکنيد تنبيه یا تأدیب را کسی غضب هنگام

 

 وادهخان و اهل عصيان بهنسبت جزی سؤال به پاسخ در(ص) اکرم پيامبر

 اگر دگویمی چهارممرتبه در و کن عفو و ببخش را آنها: فرمودند  مرتبه سه اوتا

 (106:  8ج الفوائد،) کن راتنبيه آنها گناه و جرم اندازه به کردی تنبيه

 

 حاصلا را او دادن کيفر خوب  نکند اصلاح اورا خوشرفتاری که کسی

 (640:  2غررالحکم،ج) کرد خواهد

 دتّم به نه ولى کن قهر او با بلکه نزن را فرزند: » فرمودند(  ع)کاظم امام

 (58: 1ح ، 18 ج الشيعه،وسائل)طولانى

 

 را لجاجت آتش کردن، سرزنش در روىزیاده: فرمودند( ع)علی امام

 (84:  العقول تحف) سازدمى ورشعله

 

 

 بدنی تنبيه از دوری

 

 

 زبان با تادیب به توجه

 

 تادیب به توجه

 

 

 

 بخشش و عفو بر تاکيد

 

 

 گذشت و عفو اولویت

 

 مرحله آخرین در تنبيه

 

 

 

 تنبيه حدود

 

 جرم اندازه به تنبيه

 

 

 سرزنش و لجاجت بين رابطه

 

 

 

 تنبيه گریه، نوزاد،

 

 

 احکام کودک،زبان،

 

 ادب پذیری، نصيحت

 

 

 

 بخشش داشتن، دوست

 

 

 تنبيه عدم غضب،

 

 جرم تنبيه، حدود،

 

 

 

 کيفر اصلاح، عدم خوشرفتاری،

 

 تنبيه مدت، قهر،

 

 

 لجاجت سرزنش، روی، زیاده
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  مرتکب شما از یکی اگر پس: فرمودند(  ع)حسن امام به خطاب( ع)علی امام

 ـ ردف زدن و تنبيه از خطا، تناسب به و توازن با همراه تغافل و عفو شد، خطایی

 (218: ، ج بحارالانوار،) است برتر و بهتر ـ است عاقل که کسی برای البته

 

 و هاآن داشتبزرگ و اکرام به خوبان اصلاح راه: فرمودند( ع)علی امام

 (82:  78 ج بحارالانوار،) هاستآن عقاب و تنبيه به شرور افراد اصلاح

 تنبيه از دوری

 

 

 

 اب متناسب تنبيه به توجه

 عمل خصوصيات

 تنبيه با خطا تناسب و توازن تغافل، و عفو

 

 

 

 تنبيه شرور، افراد  احترام، اصلاح،

 های سبک تربيتی از دیدگاه ائمه اطهار)ع(استخراج مولفه (: 7)جدول
 کدها مقوله فرعی مقوله اصلی هامولفه 

فه
مول

ها
ع(

ر)
طها

ه ا
ائم

اه 
دگ

 دی
 از

تی
ربی

ک ت
سب

ی 
 

 

 

 محبت

 رابطه بین محبت و رفتار عملی-

 حدود محبت-

 و رحمت الهیرابطه بین محبت -

 حفظ حرمت-

 برترین عمل-

عدم افراط و تفریط در محبت، تاکید 

و خصوصیات  هابر کرامت، قلب، ویژگی

کودك، یادآوری توحید، پذیرش احساسات 

 کودکان

 نوازش کردن-

 در آغوش گرفتن-

 بوسیدن-

 تمجید جسمی و روحی-

 آمرزش والدین-

 دوست داشتن-

 

 آزادی

 عدم اجبار-

 قوه تعقل بازی و پرورش-

 محدودیت سنی-

 حق آزادی-

همبستگی بین اجبار و عجول بودن 

در بزرگسالی، بازیگوشی و صبوری و 

 باهوش بودن، آزادی در خلقت

 آزادی کودك -

 فعالیت کافی-

 سال اول 7آزادی در -

ندادن فرصت کافی به  -

 کودك

 

 کنترل

 صلاحیت کنترل-

 کنترل و نظارت والدین-

 خود کنترلی-

 پیشگیری-

مسدولیت پذیری والدین بخصوص 

پدر، کنترل در انتخاب دوست، آموزش 

کنترل بر نفس، کنترل درونی، کنترل افکار 

منفی، کنترل مستقیم و غیر مستقیم، تذکر 

دادن و گوشزد کردن، قاطعیت در اجرای 

 قواعد، توجه به راههای صحیح دوست یابی

کنترل  حالات و رفتار -

 کودك

 ت مناسبانتخاب دوس-

 دقت در فرایند آموزش-

 حق دوستی-

 انتخاب آگاهانه-

 جداسازی بستر خواب-

آثار نیکویی همنشینی با -

 دوستان مثبت

 

توانایی 

 و وسع

 ظرفیت متفاوت کودکان-

 توجه به سطح انتظار و نیاز-

 عدم توان و نافرمانی در آینده-

واگذاری مسئولیت به برخی از 

کودکان، رابطه بین کودکان، مجبور نکردن 

نیکویی و حد توان، ایجاد انگیزه در کودکان، 

 عدم افراط و تفریط در واگذاری مسئولیت

 امر به روزه و نماز-

 سال 7و  5سن -

 سن تکلیف-

 پرهیز از کارهای سخت-

 

 تشویق

 تقدم عفو بر تنبیه-

 تناسب بین رفتار و عمل-

پرورش شخصیت و کرامت -

 کودك

 حدود تشویق-

بجای سرزنش، اولویت کار با  تغافل

مدارا، جلوگیری از فساد بوسیله تشویق، 

عکس العمل مناسب بعد از کار خوب، تاکید 

بر رفتار درست، عدم افراط و تفریط، به 

 ی به جا و با دلیلهاکارگیری تشویق

 تاکید بر الفاظ مثبت-

تمجید و وصف معقول -

 کودکان

 تشویق مناسب-

 دوری از چاپلوسی و تملق-

 اعتدال-

 

 تنبیه

 حدود تنبیه-

 تناسب تنبیه و عمل-

 الویت عفو به جای تنبیه-

آگاهی دادن با رفتار عملی و -

 زبان

عدم افراط و تفریط، توجه به زیاده 

روی در سرزنش، دوری از خشم و 

لجاجت، تنبیه به اندازه جرم، منافات داشتن 

 روشهای خشن با خصلتهای نیکو

 دوری از تنبیه بدنی-

 تنبیه در آخرین مرحله-

 عدم تنبیه-

 خوش رفتاری-

 توجه به مدت تنبیه-

 تغافل-

 نصیحت پذیری-

 احکام-

 قهر کردن-
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 ی تربیتی براساس دیدگاه ائمه اطهارهانقد سبک

 رشد و شخصيت به دادن شکل برای مناسب بستری خانواده، ،(ع)اطهار ائمه دیدگاه به عنایت با

 بيتتث و روانی و جسمی سلامت در مناسب، تربيتیِ هایسبک وبوده  فرزندان اجتماعی رفاه و

 مولفة اطهار)ع( ائمه دیدگاه از تربيتی ی سبکهاازمولفه یکی. موثراند آنها اخلاقی خصوصيات

 و دهستن گرم با فرزندانشان خود تعاملات در مقتدرانه سبک در والدیناست.  مهرورزی و محبت

می بکار نيزا ر و تنبيه و همچنين بازخواست کرده  استفاده رفتار هدایت برای مثبت تقویت از اغلب

در سبک تربيتیِ مستبدانه، والدین انتظارات بسيار بالایی از فرزندان خود دارند و در تعامل با . برند

-علاقه بوده و حتی گاهی آنها را طرد میدهند. آنها نسبت به فرزندان بیآنها محبت کم نشان می

در سبک تربيتیِ سهل گيرانه نيز والدین نسبت به فرزندان خود به محبت  (.81: 2010امریند،کنند)ب

-هر چند ممکن است این والدین، با عاطفه باشند، ولی شکست آنها در نظم .آورندافراطی روی می

يز ارانه نت انگغفلدر سبک تربيتیِ . تواند به عزت نفس پایين منجر شوددهی به رفتار فرزندان می

همچنين . (215: 2014)هوسکينز، کنند با فرزند برقرار نمی و با محبت هيچگونه رابطه صميمیوالدین 

توجه به محبت بالا در سبک تربيتی مقتدرانه، رسيدن به رفتار مستقل، بلوغ و جذب فرزندان در 

و  باشدیم فرزندانخانواده است اما درسبک تربيتی اسلام، ابراز محبت برای رشد معنوی و اخلاقی 

علت توجه و محبت به فرزند، ادای مسئوليت و تکليف الهی برای تحقق بندگی و قرب الهی و تربيت 

 در (.77: 1388فرزندانی مسئوليت شناس و پرورش و تعالی او به سوی کمال واقعی است)فرمهينی، 

 و محبت مهرورزی با همراه ةرابط، فرزندان و والدین ميان رابطة بهترین)ع( اطهار ائمه تربيتی سبک

 فرزند و افراط و تفریط در محبت، اجباری اطاعت، دیدگاهاین  طبق. (13: 1393)قدسی، باشدمی

به علت تفاوتهای زیستی همچنين و  باشد همراه توفيق با تواندنمی و نيست تربيت صحيح روش

 مولفه به( )عاطهار ائمه .گرفته است، نحوۀ تربيتیِ دوگانه ایی را برای آنها در نظر دختران و پسران

. اندهگرفت نظر در آنان آزادی دوره را فرزندان زندگی اول سال هفت و داشته توجه ویژه ایی آزادی

 اشد،ب دیگران منافع افتادن خطر به سبب که مطلقی آزادی)ع(، اطهار ائمه نظر مورد آزادی البته

قد است کرده و معت درخواست فرزند را برای آزادی نهایت سهل گيرانه، فرزندپروری سبکنيست. 
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اگر آزادی در کودک محدود شود، اعتماد به نفس خود را از دست داده و سبب ایجاد عدم رشد 

والدین حداکثر آزادی را در مسير  تربيتیشود. لذا در این سبک می در کودک« خود ارزشمندی»

در این سبک، عليرغم در نظر گرفتنِ بيشترین حد از آزادی  گيرند.می رشد و تعليم و تربيت در نظر

( در 213: 1401برای فرزندان، در حقيقت آزادی آنها به حضور والدین وابسته است)فریدونی، 

و  طضواب ،هاانسان آزادی و کرامت به احترام ضمنصورتی که در سبک تربيتیِ ائمه اطهار)ع( 

ین والددر سبک تربيتی مستبدانه نيز است.  دهش مشخص نيز برای فرزندان ییهاچارچوب

: 2006کنند)هووین، می برای فرزندان منع را آزادی و استقلال و خودمختاری ی کلامی،هاصحبت

 سن به وجهت با و گرفته قرار محور روی یک بر تربيتیِ ائمة اطهار)ع( آزادی در حالی که در سبک (

مستبدانه آزادی در حد بسيار پایين برای  تربيتیکند. در سبک می تفاوت پيدا آزادی حدود فرزند،

فرزندان اعمال شده در نتيجه، فرزندان زیر هفت سال، فرزندانی خواهند بود با دلبستگی اجتنابی که 

ه با دیگران و احتياج به برقراری رابط داشته دیدگاه بدبينانه ایی نسبت به روابط خودشان با دیگران

ی پایينی در مقابله با استرس داشته و از ها(. این فرزندان مهارت2015د) بایرامی، کننمی را انکار

استقلال و ، نيز والدین حق انتخاب سهل گيرانهتفکر انعطاف پذیر به دور هستند. در سبک تربيتی 

(. از آنجا که سبک فرزندپروری مقتدرانه نزدیک 2009دهند)کشاورز، می آزادی زیادی به فرزندان

خصوص فرزندان ب )هان سبک به سبک تربيتی اسلام معرفی شده اما این سبک برای همة موقعيتتری

ارائه شده توسط  تربيتیِی هاسبکهای از یک (. هر30: 2013سخت( قابل اجرا نيست)کوتامان،

بر اساس نظر ائمة  فرزندپروری برند اما در سبکمی بامریند، مولفة آزادی را به شکل ثابتی به کار

 سبک در .شودمی کودک، یک سبک گردشی و دوّار  مشاهده وضعيت و سن به توجه طهار)ع(، باا

 از برخی در. است برخوردار والایی جایگاه از فرزندان تربيت در کنترلمولفه  )ع(،اطهار ائمه تربيتی

 یتز حمافرزندان ا به دليل عدم کنترل و تعهد، ،غفلت انگارانه سبک جمله از تربيتی هایسبک

در سبک (. 1394کوخایی، ندارند) یفرزندان آگاه يازهایاز ن يزن ینو والد يستندبرخوردار ن ینوالد

 در و ارندند توقعی هاآن و از نداشته نظارت تحت را خود فرزندان والدینتربيتی سهل گيرانه نيز 

در سبک  (.138: 1398نيستند)وفاپور،  جدی چندان خود فرزندان رفتارهای به دادن پاداش ای تنبيه
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کنند و به آنها اجازۀ می و کنترل جدی برای فرزند وضع هاتربيتی مستبدانه نيز والدین محدودیت

 ذیرشپ و کنترل با نيز مقتدرانه تربيتی (. سبک2011دهند) سانتراک، می تبادل کلامی محدودی

 خدهیپاس و کنترل)ع( اطهار ائمه یتربيت سبک در که صورتی در شودمی مشخص والدین زیاد

 رلچهار سبک تربيتی، هدف، کنت در .شودمی مشخص تفریط و افراط از دور به و متعادل متناسب،

کودکان است اما طبق دیدگاه ائمة اطهار)ع(، هدف از سبک تربيتی، رشد و تحول همه جانبة 

 شکوفاسازی برای والدین تلاشسبک تربيتی  این باشد.می فرزندان در راستای اهداف متعالی

-سبک از برخی در والدین زیاد کنترل. (84: 1395طارسی، است)خنکدار خواهانهفضيلت فطرت،

 سبک در اما ( 57: 1991است)بامریند،  خانواده در فرزندان جذب و سازییکپارچه برای تربيتی های

 اخلاق شدر ، بخصوصاخلاقی و معنوی رشد برای موقع به کنترل و پاسخدهی ،(ع)اطهار ائمه تربيتی

 برو  غيرمستقيم المقدورحتی و منطقیتِ نظار بنابراین. است عاطفی و شناختی تحولات و انسانی

 واناییت مولفه .باشدمی( ع)اطها ائمه تربيتی سبک اساسی هایویژگی از ،محوریحق و تعادل محور

 هافرزندان در مقاطع مختلف سنی، ظرفيت. باشدمی اطهار ائمه تربيتی سبک یهامولفه از یکی و وسع

 سخت گونه ره بکارگيری از در سبک تربيتی سهل گيرانه، والدین. ی متفاوتی دارندهاو توانمندی

ان حتی خارج از تو، که بخواهند وقت هر را کاری هر آنها فرزندان و کنترل می پرهيزند یا گيری

هر سنی را، حتی اگر قادر به انجام آن کار نباشند، را  اجازۀ تصميم گيری درو  (18: 1387)بهمنی، 

 انفرزند به نسبت اما در سبک تربيتی ائمة اطهار)ع( والدین. (170: 1398دهند)رفاهی، می به آنها

. در سبک تربيتی (114: 22،ج1403ندارند)مجلسی،  آنها از توان از بيش انتظارات و نظارت داشته

توانایيهای فرزندان نبوده و برای آنان قوانين سخت و خارج از  براساس مستبدانه انتظارات والدین

در (. 2011کنند. حتی والدین حاضر به توضيح برای ارائة دليل نيستند)سانتراک، می توانایی  وضع

کنند و از آنها انتظار دارند می سبک تربتی مقتدرانه نيز والدین مقررات سختی را برای فرزندان وضع

یی را حتی هاشود تا فرزندان مجبور شوند کارها و مسئوليتمی باشند لذا همين امر سببتا مستقل 

در نهایت منجر به بوجود آمدن فرزندانی با خویشتن داری این امر خارج از توان خود انجام دهند. 

شود که بعضا تمایل به بزهکاری می ضعيف، بروز احساس طرد شدگی، فرزندانی پرخاشگرو افسرده
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در دیدگاه ائمه اطهار)ع( والدین (. 254نحرافات اجتماعی نيز در آنان مشاهده شده است)همان: و ا

(. روش مرحله ایی نمودن تکاليف یا تجدید 263: 1404باید ناتوانی فرزند را بر او ببخشایند)حرانی، 

پذیری  انعطاف. نظر در تکاليف یکی از مظاهر اصل مسامحت در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( است

اسلامی حکایت از شکل گيریِ تواناییِ خود تعيين گری در فرزندان دارد چرا  تربيتیبالای سبک 

که مهمترین عامل در نحوۀ شکل گيریِ این توانایی، ظرفيت فردی و توان فرزند است. این توانایی 

مهارتهای  هسبب بهبود مهارتهایی از جمله: انتخاب و تصميم گيری، مهارت حل مساله، دست یابی ب

از  برخورداری بنابراین،(. 2: 1396شود)شجاعی، می خود مدیریتی، خود آگاهی و درک از خود

و  سومر اخلاقی، یهاارزش سنت، شامل باورها، از یافته ای سازمان سيستمتربيتی دینی، سبک 

 (.2005 است)والش، برتر قدرت یک یا خدا به تر راسخ اعتقاد برای دینی جامعه یک در مشارکت

باشد. در سبک تربيتی می )ع( مولفه تشویقاطهار ائمه دیدگاه از تربيتی ی سبکهاازمولفه یکی

 تشویق در این سبک تربيتی جایگاهی و مستبدانه والدین ارزش زیادی برای اقتدار خود قائل اند

به جای . در این سبک، (121: 1391محور روابط بر اساس قدرت و خشونت است)پرچم،  شته وندا

ی هاو صحبت هاشود که اختلال در پردازش فرزندان نسبت به پياممی ی قوی استفادههاتشویق از تنبيه

سبک در  (.2002برند)لایبل، می والدین و دیگران را در پی داشته و همواره در ترس دائم به سر

ن را بی دليل وده و آنانيز والدین بی قيد و شرط، پاسخگویِ نيازهای فرزندان ب انهگير سهلتربيتی 

 فرزندان، با خود تعاملات در مقتدرانه سبک والدین در چه اگر(. 128: 1391کنند)پرچم، می تشویق

 کنند ولی در حفظ معيارها قاطعيت دارند ومی استفاده رفتار هدایت برای مثبت تقویت و تشویق از

( ع)اطهار دیدگاه ائمه در ( اما118: 1397شوند)پناهی، می در مواردی به بازخواست و تنبيه نيز متوسل

کنند)مجلسی، می پرهيز مدت طولانی بدنی تنبيه با همراه خشونتِ و قهر از المقدورحتی والدین

می بيشتر را کودکان در لجاجت ميزان کردن، سرزنش و تنبيه ،(ع)اطهار ائمه اعتقاد به .(114: 1403

ار از جایگاه ویژه ای برخورد مولفة تنبيهائمّه اطهار)ع( بک تربيتیِ در س. (31کند)نهج البلاغه، نامه 

 ارتباط با همراه هک خشم زمان در فرزند تربيتی برجستة سبک تربيتی مستبدانه، هااز ویژگی. است

 خود در این سبک، والدینِ (1394کوخایی،)باشدمی تنبيه و شدید انضباط و نظم نامطلوب، کلامی
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 نترلک و دهند شکل از معيارها ای مجموعه با مطابق را کودکانشان رفتار کنندمی سعی مستبد و رای

 را روشنی و انتظارات اهداف والدین، )ع(،اطهار ائمه دیدگاه در اما( 2011 کنند)کرامر، ارزیابی و

 مبتنی و خشم هنگام تربيت ازکرده و  ترسيم فرزندان معبود  برای به رسيدن و الهی در جهت قرب

 سهلدر سبک تربيتی . (260: 7، ج1367)کلينی، اند شده نهی تنبيه و زشت کلمات بکارگيری بر

نيز والدین محبت افراطی نسبت به فرزندان داشته اما در بسياری از موارد بخاطر تحملِ بيش  انهگير

: 1391) پرچم،دهندمی از اندازۀ رفتار فرزندان به مرحلة انفجار رسيده و شدیدا آنها را مورد تنبيه قرار

می ستفادها تنبيه و بازخواست از لزوم صورت در والدین مقتدرانه، تربيتی سبکدر  ينهمچن(. 129

 خصيتش حفظ فرزند، به گذاشتن احترام)ع(، اطهار ائمه تربيتی دیدگاه در که صورتی در کنند

 رخوردارب اییویژه اهميت از همسالان نزد او نفس به اعتماد و استقلال روحية حفظ اجتماعی، و فردی

در سبک تربيتی سهل انگارانه والدین در تنبيه فرزندان جدی نيستند و انتظار رفتار عاقلانه . باشدمی

دهند و به ندرت قواعدی را برای نظارت می . آنها اجازۀ تنظيم رفتار را  به فرزندانشاناز آنان ندارند

سبک، والدین سخت گيری نسبت به کارها این در  (.77: 1397کنند)عزیزی،می بر رفتار آنها وضع

می داده و با تنبيه و سرزنش، فرزندان را مورد بی مهری خود قرارمی ی فرزندان انجامهاو فعاليت

( در مقابل در سبک تربيتیِ ائمه اطهار)ع( به والدین نسبت به غفلت در مورد 131: 1391دهند)پرچم، 

 در ینمقتدرانه، والد سبک در سرنوشت فرزندان خود مسئول باشند.فرزندان هشدار داده تا در قبال 

اما  دهندمی قرار تشخيصی هایموقعيت در تنبيه و بازخواست مورد را آنها فرزندان، کارهای برابر

 چرا دهندنمی نشان نامناسب واکنش شوند، ناراحت فرزندان از والدین اگر( ع)اطهار ائمه دیدگاه در

 احساس ند،شو روروبه والدین تنبيه و سرزنش با خطایی هر مقابل در فرزندان اگر دیدگاه این در که

 دهند،می انجام آنچه و آنها کارهای از نباید فرزندان تربيت در لذا، دهدمی دست آنها به بودن مجرم

 ائمه تربيتی سبک در .(85: 1395داد)خنکدار طارسی،  قرار سرزنش مورد را آنها و جویی، عيب

 آرا تحميل و نگاه به تنبيه نوعی آگاهی دادن به افراد است. براین اساس در تنبيه، خشونت (ع(اطهار

یم ( و تنبيه بر محور تعادل و مبتنی بر ضوابط شرعی114: 1403نداشته)مجلسی،  جایی هااندیشه و

ر سبک هدر سبک تربيتیِ رایج)بخصوص سبک تربيتی بامریند(، پرسشهای مطرح شده برای  باشد.
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باشد لذا یم تربيتی، بصورت کلی مطرح شده و مشخص نشده است که برای چه جنسيتی از فرزندان

شود. از می ی تربيتی برای هر دو جنس)فرزند دختر و پسر( ارائههابر اساس همان مباحث، شيوه

 در رشد یاهدوره و فرزند یهابه توانمندی ی تربيتیهادر سبک طرفی دیگر، نظریه پردازان غربی

ی هایافته ی زیادی در نتایجهاتوجه کافی را نداشته و گاها تناقض دوره هر مناسب سبک کارگيری به

خودکنترلی و مدیریت بر خویشتن وجود ندارد  زمينة رایج، تربيتی سبک درشود. می آنان مشاهده

گ، اعمالش بعد از مراما در سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( اعتقاد به خداباوری و پاسخگو بودن به 

 در تیِ رایج ی تربيهاسبک تفاسير، این همه با. است درونی کنترل تقویت تحقّق در عامل بهترین

 تواندمی سبک تربيتیِ ائمة اطهار)ع( به که توجه هستند تناقضاتی و ابهامات دارای خود درون 

 .آورد را فراهم مشکلات این از بسياری حل برای چارچوبی

 نتیجه گیریبحث و 

 سبک در .است مهرورزی و محبت مولفة اطهار)ع( ائمه دیدگاه از تربيتی ی سبکهاازمولفه یکی

سيار بالایی . سبک تربيتیِ مستبدانه، نظارات باساس ارتباط بر محبت بالا و کنترل بالا است مقتدرانه

يچگونه هغفلت انگارانه در سبک محبت بدون کنترل است و  ،سهل گيرانهسبک در حاکم بوده و 

 طبق دیدگاه ائمه اطهار)ع(  محبت و کنترل به جا  و نيست.مطرح با فرزند  و با محبت رابطه صميمی

ی فرزندپروری، مولفة آزادی را به شکل هاسبکهای از یک هرگيرد. می قرار تربيت  مناسب ملاک

تیِ تربي در حالی که در سبکت، اس برخی کاملا رها برخی کاملا محدود که برندمی ثابتی به کار

 ند،فرز سن به توجه با و گرفته قرار محور روی یک بر مرز بوده ائمة اطهار)ع( آزادی دارای حد و 

نترل ک و سهل گيرانه، غفلت انگارانه سبک رد کنترل،مولفه  درکند. می تفاوت پيدا آزادی حدود

 الا است اماکنترل  ب تربيتی مستبدانه و مقتدرانهسبک  و در  رها شدهو  تا حدی  و نظارت کم بوده

 تفریط و افراط از دور به و متعادل متناسب، پاسخدهی و کنترل)ع( اطهار ائمه تربيتی سبک در

در سبک تربيتی سهل گيرانه، والدین به فرزندان خود در مولفه توانایی و وسع،   .شودمی مشخص

در سبک  .دهندمی قادر به انجام آن کار نباشند، را اجازۀ تصميم گيری در هر سنی را، حتی اگر
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خارج  توانایيهای فرزندان نبوده و برای آنان قوانين سخت و براساس تربيتی مستبدانه انتظارات والدین

 در سبک تربتی مقتدرانه نيز والدین مقررات سختی را برای فرزندان وضع کنند.می از توانایی  وضع

 بقط بوده و مجبور به انجام کارهای خارج از توان باشند امار دارند تا مستقل کنند و از آنها انتظامی

 پذیرندمی وی از دهندمی انجام و دارند توان در فرزندانشان را آنچه والدین ،)ع(اطهار ائمه دیدگاه

 در سبک تربيتی مستبدانه والدین ارزش. در مولفه تشویق، خواهندنمی او از توان از بيش کارهای و

زیادی برای اقتدار خود قائل اند و تشویق در این سبک تربيتی جایگاهی ندارد. سبک تربيتی سهل 

یم گيرانه نيز والدین بی قيد و شرط، پاسخگویِ نيازهای فرزندان بوده و آنان را بی دليل تشویق

 برای مثبت تقویت و تشویق از فرزندان، با خود تعاملات در مقتدرانه سبک والدین در چه اگر کنند.

در مواردی به بازخواست و تنبيه  کنند ولی در حفظ معيارها قاطعيت دارند ومی استفاده رفتار هدایت

 از جا هب تمجيد و تعریف بر تشویق مولفة در( ع)اهل بيتاما سبک تربيتی  .شودمی نيز متوسل

 معقول وصف و تمجيد و خوب کار انجام از بعد آميز محبت و مناسب العمل عکس کودکان،

دایتگر تنبيه به مثابه سازوکاری آگاهی بخش و هدر سبک تربيتی ائمه اطهار)ع( . دارد تاکيد  فرزندان

گردد. بر پایه این نگاه، تنبيه عاری از هرگونه خشونت، تحميل و اعمال قدرت یکسویه بوده می تلقی

ر این سبک تربيتی، هدف شود. دمی و در چارچوبی تعادل محور و منطبق بر موازین شرعی تعریف

غایی نه سرکوب و تهدید، بلکه ارتقای بينش، رشد اخلاقی و تصحيح رفتار از طریق آگاهی بخشی 

می ه کاررا به شکل ثابتی ب هارایج، مولفه تربيتیی هاسبکهای از یک هرمسئولانه است. در نهایت، 

دک، یک کو وضعيت و سن به توجه بر اساس دیدگاه ائمة اطهار)ع(، با تربيتی برند اما در سبک

 ائمة اطهار)ع( هرکدامشود لذا، با توجه به این سبک چرخنده، می سبک گردشی و دوّار  مشاهده

 .دانندمی خاصی سنی دوره مناسب را هاسبک این از
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